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l. Introduccion

En el afio 2019 se suscribié un convenio de colaboracion entre la Universidad Nacional Autonoma
de Honduras UNAH y el Consejo Indigena para el Desarrollo de San Francisco de Opalaca CIDO, este
ultimo integrado por La Municipalidad de San Francisco de Opalaca, la Auxiliaria de la Vara Alta del
pueblo Lenca, el equipo técnico de solidaridad al territorio de Opalaca, la parroquia de la iglesia catdlica
San Francisco de Asis, y las hermanas educadoras de Notre Dame en San Francisco de Opalaca. Se
elabord un plan de trabajo en el cual se establecieron acciones, investigaciones diagndsticas y procesos
de fortalecimiento de capacidades, siendo el levantamiento de linea de base uno de los acuerdos
prioritarios. Es asi que, en el segundo semestre del 2021, la carrera de trabajo social, a través de
estudiantes de la Practica Académica Terminal elaboraron todo el proceso metodoldgico de la linea de
base, el disefo del instrumento de recoleccion de informacion y procedieron a trasladarse al municipio
para hacer el levantamiento de la informacion de 2,328 hogares distribuidos en 7 sectores. El proposito
de la linea de base es sistematizar informacion sobre el estado inicial de un conjunto de indicadores del
municipio, visto desde un enfoque enddgeno y multidimensional del Desarrollo local. Para tal fin se
aplico el instrumento de 150 variables agrupadas en cinco factores, en las aldeas y caserios del municipio,

entre los meses de octubre y noviembre de 2021.

En el mes de marzo del 2022, el equipo de estudiantes de la carrera de sociologia en el desarrollo
de su practica profesional supervisada, se incorpord para dar continuidad a la siguiente fase de
interpretacion de los datos recolectados y de esta manera completar los informes de resultados de la linea

de base, en su version original digitalizada en software SPSS versién 18.

El presente documento, constituye un primer ejercicio de interpretacion descriptiva acerca de los
hallazgos vistos desde los indicadores de desarrollo local, propuestos para plantear lineas estratégicas de
accion, a partir de la Gestion Social, con una vision del Desarrollo Local. Dicha vision, que tiene una
posicion enddgena, busca proyectar la mirada desde las capacidades del municipio y potencializar las
alianzas estratégicas con los diversos actores sociales. La Gestion Social del desarrollo local plantea que
los procesos de planificacion (investigacion-accion) deben de ser impulsados desde los mismos actores
sociales, buscando empoderarlos a partir del reconocimiento y revalorizacion de las dinamicas

establecidas.

Por otro lado, los analisis sugeridos en el presente documento pueden ser considerados como una

primera fuente de informacion para iniciar procesos de investigacion mas especificos que profundicen
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sobre las problematicas detectadas. Se sugiere realizar otros estudios desde otras disciplinas tomando
como base algunos de los hallazgos encontrados, sin prescindir de la incorporacién de los sectores, para

no perder la pertinencia y la relacion.

La légica metodoldgica del proceso desarrollado buscé recoger informacion amplia y llegar a un
aproximado de dos mil trecientos veintiocho (2,328) hogares, cuyos informantes claves fueron los y las
jefes de familia. EIl fin ultimo de dicha linea base fue describir la situacion socioeconémica de las
familias del municipio, algunos aspectos culturales, politicos, condiciones de vivienda, estado de salud

y educacidn, asi como elementos organizativos.

Se brindaron talleres de capacitacion y orientacion para la revision del marco tedrico,
metodologias y técnicas de investigacion, software libre para el manejo de datos integrados, elaboracion
de gréficos y tablas, asi como redaccion de informes académicos. Para la generacién de los graficos y
tablas que acomparian a este informe se utilizé el software Power Bi, el cual resulté una herramienta

eficaz, de facil manejo para el equipo.

Como parte de las mejoras introducidas al proceso, el equipo de sociélogos realizd entrevistas
semi estructuradas con algunos actores clave de las comunidades para profundizar en algunas variables

del instrumento que requirieron mas informacion para su adecuada interpretacion.

Como muestra de los datos obtenidos en esta investigacion, el municipio registra para el 2022,
diez mil doscientos dieciséis (10,216) habitantes. En el municipio hay mas hombres que mujeres: siendo
cinco mil, doscientos cuarenta y dos (5,242) hombres y cuatro mil, novecientos sesenta y cuatro (4,964)
mujeres. Dicha poblacion se encuentra agrupada en veintitrés comunidades, ocho aldeas y cinco barrios,
con un promedio de 4.27 personas por vivienda. El siguiente gréafico de poblacion, ilustra la agrupacion

de la misma, por sexo y rango de edades:
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GRAFICO No.1

PIRAMIDE POBLACIONAL DE SAN FRANCISCO DE OPALACA, SEGUN SEXO Y EDADES, ANO

2022
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Fuente: Elaboracion propia, en base a linea base San Francisco de Opalaca, 2022. DVUS- UNAH.
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1. Contextualizacion del municipio de San Francisco de Opalaca, Intibucé

El Municipio de San Francisco de Opalaca departamento de Intibucd, fue creado via decreto
namero 74-94 del Congreso Nacional el 19 de Julio de 1994, fecha que se le otorga la creacion al
municipio. Dicho evento fue respaldado por una peregrinacion nutrida de pobladores indigenas Lencas,
que es la etnia predominante, quienes descendieron de las montafias de Yamaranguila. Segun Datos de
la Organizacion Indigena el COPINH (2019), el movimiento social constituyd un punto de inflexion para
el nacimiento de las nuevas dindmicas organizativas indigenas de la zona, y la puesta en agenda de las

demandas de los pueblos originarios (PDM de San Francisco de Opalaca 2019).

MAPA No.1

MUNICIPIO DE SAN FRANCISCO DE OPALACA

DEPARTAMENTO
SANTA BARBARA

-

-
El Zacatal o Zuyap® La Chorrera

Aspera
DEPARTAMENTO

DE LEMPIRA

MUNICIPIO DE
INTIBUCA

MUNICIPFIO DE
SAN JUAN

MUNICIFIO DE
SAN MIGUELITO

MUNICIPIO DE
YAMARANGUILA

Fuente: Plan de Desarrollo Municipal (PDM), 2019
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El mapa expuesto anteriormente ubica geograficamente el municipio, cuya extension territorial
es de 292 km2. Sus limites son: al norte con el departamento de Santa Barbara, al sur con San Miguelito,
San Juan y Yamaranguila del departamento de Intibuca, al este Yamaranguila y el municipio de Intibuca,
al oeste con los municipios de Iguala y Belén del departamento de Lempira. En cuanto al origen de su
nombre, surge de una mezcla de elementos geograficos y religiosos, por el santo patrén San Francisco y

por la tierra Puca Opalaca. (PDM de San Francisco de Opalaca 2019).

Dado los niveles de altura en cuanto a su ubicacién geogréafica en la cordillera de Opalaca, su
clima es fresco hasta alcanzar en la época de fin de afio hasta por lo menos 6 °C grados centigrados,
siendo éste un dato que es muy favorable para la produccion agricola que es muy propia de los
pobladores. De igual forma la afluencia de muchos rios como ser los rios: Sarco, Negro, Ojo de Agua,
Pacayal y Agua Caliente y muchas quebradas que sus caudales poseen niveles bajos de agua. (PDM de
San Francisco de Opalaca 2019).

La flora y su fauna son ricas y diversas ya
que posee cordilleras, montafas y cerros. Su bosque
es latifoliar (bosque de hoja ancha) muy propio de
un tipo de suelo arcilloso. Los arboles
predominantes son el cedro, roble, almendro,
aceituno, pino, quebracho colorado entre otros. En
cuanto a la fauna existe diversidad de aves, reptiles

propios del tipo de climay bosque antes descrito. Es

comun la presencia de venado, coyotes, gato de

Fuente. Luis Lozano, tomada en Monte Verde, San

monte, guatusa, cenzontes, iguanas y serpientes entre
Francisco de Opalaca, 28 de septiembre del 2022.
otros.

En cuanto a su estructura social, el municipio posee una organizacion ancestral conocida con el
nombre de la Auxiliaria de la Vara Alta, que es la que lidera las decisiones de desarrollo del municipio,
labor que también ejecuta la alcaldia municipal, solo que esta Gltima reconocida politicamente. Existen
también otras organizaciones comunitarias y organizaciones no Gubernamentales que tienen bien

definida su funcion social.
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La poblacion del municipio de San Francisco de Opalaca Intibucé se dedican al cultivo de granos
béasicos como el maiz, frijol, maicillo, ayotes que son cultivados aprovechando sus semillas. También se

dedican a la siembran del café, siendo ésta la principal fuente de ingresos de los pobladores.

Como atractivo turistico cuenta con la cordillera de Opalaca que es muy visitada tanto por los
pobladores como por los turistas. En Semana Santa se impregna el sentido religioso, ya que el 90% de la
poblacion es catolica y solo un 10% es evangelica; se celebran las procesiones, viacrucis y
representaciones de la muerte de Jesus. En octubre, del primero al quince, se celebran su feria patronal

en honor a su santo patrén San Francisco de Asis.

14



1. Metodologia Implementada en el Proceso

La linea base como una herramienta de la planificacion social busca levantar o actualizar datos
de la poblacion, que, al ser analizados como indicadores de desarrollo, dan la pauta del estado inicial del
municipio. El proposito inicial de este proceso en San Francisco de Opalaca fue actualizar datos para

que a partir de los hallazgos sugiriera una propuesta de planificacion bajo una vision del desarrollo local.

Es asi como la Direccion de Vinculacion Universidad-Sociedad solicito a la Carrera de Trabajo
Social que en el marco de la practica académica terminal PAT disefiaran un instrumento para levantar la
informacion, que elaboraran una base de datos en un programa estadistico, y que introdujeran la
informacion para ser analizada. Se aplicaron aproximadamente 2,328 encuestas con 150 variables, la

logica fue agrupar por zonas cada una de las aldeas, caserios y barrios.

Posteriormente tres estudiantes de practica profesional supervisada de la Carrera de Sociologia
procedieron a analizar la informacion. Para ello inicialmente construyeron un banco de indicadores de
desarrollo que les permitiria proyectar los analisis, considerando un enfoque enddégeno y
multidimensional del desarrollo local, es por eso por lo que se procedio a agrupar los indicadores de
desarrollo desde los cinco factores y aspectos sociodemograficos como indices y tasas. La siguiente

tabla es un ejemplo del proceso:

TABLA No.1
MUESTRA DE CONSTRUCCION DE BANCO DE INDICADORES
Cgltegorla, variables, Indicador/desarrollo Anélisis
indices, tasas etc.
Sexo: Determinante en los Observar la dinamica poblacional por
rasgos biol6gicos y | Cantidad de hombres en | sexo y asi focalizar lineas de accién
fisioldgicos entre hombres y | relacion a las mujeres orientadas a la gestion del desarrollo
mujeres. local
Tasa de natalidad. Nifios . Relacionar la tasa de nacimientos con
Promedio anual de

nacidos vivos anualmente
indice de Fecundidad.
Mujeres en edad
reproductiva

la tasa de reproduccion, de acuerdo al
andlisis plantear la necesidad de
construir programas de salud sexual
responsable

Cantidad de mujeres | Analizar las estructuras de los hogares
liderando hogares solas con | con jefatura femenina en relacion: tasa
hijos en edad dependiente , | de reproduccion en relacion a las hijas
para determinar la | del hogar, condiciones en cuanto edad
feminizacion de la pobreza | de la madre, edad de los hijos y madre,

nacimientos
Cantidad de mujeres en edad
reproductiva

Sexo, edad, estado civil y
namero de hijos
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nivel de escolaridad de la madres,
Cantidad de mujeres | necesidades basicas satisfechas e
liderando hogares solos, | insatisfecha y a partir de este analisis
ingreso, con hijas mujeres, | plantear un programa: para el hogar
para analizar el relevo | con perspectiva de género y un
generacional de la pobreza. | programa de geénero a mujeres
jévenes

Sexo, estado civil, ingreso y
namero de hijas

Fuente: Elaboracion propia, 2022.

Dado que la encuesta poseia algunos vacios en cuanto a respuesta de la poblacion, y que al
momento del disefio del instrumento no se construyo un banco de indicadores por variables o con una
vision mdas amplia de algunas categorias, se procedio a disefiar un segundo instrumento en una segunda
fase que reforzaria los hallazgos existentes. El visitar a algunos sectores de San Francisco de Opalaca
permitiria poder tener datos cualitativos. Ademas, conocer mas a profundidad sobre la dinamica

organizacional del municipio.

Posteriormente se procedi6 a redactar el documento, considerando el analisis de sus indicadores
y las propuestas para atenderlos desde un enfoque de la Gestion Social del Desarrollo Local. El presente
informe hace visible algunos hallazgos y vacios que requieren ser atendidos con estudios posteriores; y
es valido aclarar que la linea base pone al descubierto, aspectos que debera ser atendidos o estudiados a
profundidad. En la siguiente matriz se presenta las siguientes debilidades encontradas en el proceso de

elaboracion del informe.

TABLA No.2
INCONSISTENCIAS DEL INSTRUMENTO
Deficiencia Importancia del Dato Sugerencias
En la primera infancia es donde la
desnutricion prevalece y esto trae | e Hacer un diagndstico

No se contd con los datos | consigo otras enfermedades y por ende el sobre este sector por

de nifios de cero a cuatro | incremento las tasas de mortalidad edades si fuese posible.

afios (0-4 anos). infantil. Es una de las poblaciones que se | ¢ Tener una base de datos
debe de atender para apostar por una de esta poblacion.

salud integral de esta poblacion.
Dado que culturalmente es bien
afianzada la cultura patriarcal y ademas

. . 1 indi linida alto, es D
Es bien ambiguo el dato de el indice de masculinidad es alto, e Hacer un diagndstico

importante hacer visible el dato de
la Jefaturas de hogar. . sobre este sector.
mujeres a cargo de los hogares desde un

enfoque de Ila feminizacion de la
pobreza.

La educacion informal y no formal | e Hacer diagnéstico en salud
podria dar insumos sobre los saberes | y educacion en donde se
especificamente en los temas agricolas, | recuperen los aspectos de
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educacion formal es decir
desde la escolarizacion.

salud que son opciones cuando se carece
de visiones del desarrollo desde lo local

salud y educacion en
cuanto saberes.

En Salud:

e No se cuenta con datos
mas confiables ya que
solo existen percepciones
sobre la salud.

¢ No se recupera el dato de
las parteras

e Falto  segmentar el
instrumento de la linea
base para recuperar la
objetividad del dato en
salud.

Infraestructura, es necesario analizar las
condiciones en base a las enfermedades
de la poblacion ya que solo existe la
salud curativa y no preventiva; siendo
¢ésta ultima una opcion cultural de cura
de la poblacion.

¢ Hacer un diagnoéstico sobre
la atencién de las mujeres
adolescentes.

e Hacer un diagndstico con el
sector de salud para ver
infraestructura, cobertura y
las estrategias de salud
preventiva

e Recuperar y revalorizar la
practica cultural de la salud

que es muy propia de la
localidad.

Las enfermedades no se
logran ver por sexo y edad.

El tener bien claro los sectores por sexo
y edades permiten focalizar Ia
intervencion

e Realizar un estudio
especifico de enfermedades
por sexo y edades.

La perspectiva cultural y la
de género.

En la agricultura no se hace visible el
papel de la mujer y ademés muy poco se
recuperan aspectos de la agricultura
tradicional.

La vision del desarrollo debe de llevar
también la mirada de las mujeres.

e Se sugiere hacer un
diagndstico mas amplio el
sector agricola con
perspectiva de género y el
enfoque cultural

¢ Diagnostico cultural con

perspectiva de  género
especificamente en
aspectos como  salud,
educacion, organizacion,

recreacion entre otras.

Se  recuperan  algunos
elementos culturales.

El modo de vida est4 inmerso en toda la
cotidianidad es por eso que hay que
realizar la mirada de los saberes y
précticas culturales

e Realizar
cultural.

un diagnostico

Fuente: Elaboracion propia, 2022.

En conclusion, se requiere profundizar y corroborar algunos datos, en vista que existieron muchos

espacios en blanco en la base de datos que la poblacidon no los contestd o se obviaron, dado que no eran

pertinentes, motivo por el cual algunos graficos no presentan el 100%.
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IV. Informe Ejecutivo

De los objetivos centrales de este estudio de la linea base, ha sido dar cuenta de algunos hallazgos
y contrastarlos, como, por ejemplo, el contexto sociocultural del municipio. San Francisco de Opalaca,
Intibucé, es un pueblo indigena que posee caracteristicas muy propias de su cultura, ha sido muy
recurrente la produccion agricola y la econdomica del autoconsumo y el autoempleo, el 94.99% de la
poblacion del municipio producen para el autoconsumo. La comercializacion es incipiente en tanto,
carecen de infraestructura para impulsar la misma, asi como también el acceso al municipio se complica
mas que todo en el invierno. Otro hallazgo muy propio de su estilo de vida es la mano vuelta, con la

caracteristica de reciprocidad, que segun ellos es prestarse y luego devolverlo.

En cuanto al tema de los ingresos es bien dificil promediarlo, ya que ellos no le dan valor
monetario a la produccion; sin embargo, si comparamos los siguientes datos como que el 54.05% de los
encuestados consumen los tres tiempos de comida al dia 'y un 23.09% dos tiempos de comida, podemos

deducir que hay un valor no cuantificado en lo que producen. Muy pocos reciben aporte por remesas.

Con respecto a la organizacion social, el pilar en las decisiones es la Auxiliaria de la Vara Alta
que representa la maxima estructura organizativa de la comunidad, y estd compuesta por un grupo de
personas que son seleccionadas por su edad, liderazgo, confianza y compromiso social; ellos son los
responsables de conducir el municipio a igual que el alcalde municipal. La diferencia de ambas
estructuras radica en que una es la representacion politica del municipio frente al gobierno central

(Alcaldia Municipal) y la otra a nivel comunitario (Auxiliaria de la Vara Alta).

Otro dato cultural es que la poblacién acude en primera instancia a la medicina natural, como
muy propio de su cultura, es por lo que las parteras, sobadores y curanderos continlian asumiendo su rol
social. Dada las condiciones de vivienda, clima y servicio de agua no potable existe la percepcion de la
presencia de enfermedades gastrointestinales, respiratorias y desnutricion, y menos mencionada la

diabetes e hipertension.

En cuanto a los hallazgos sociodemograficos del municipio, segiin la linea base existen
aproximadamente diez mil doscientos veintiséis habitantes (10,226) de los cuales el 48.7% son mujeres
y el resto hombres (51.3%), siendo visible un indice de masculinidad alto. La poblacion joven es

predominante. (Ver Grafico No.1 de poblacion).
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Con respecto a los niveles de escolaridad la mas alta es la primaria completa, y persisten brechas
en el resto de niveles de escolaridad. Hay muy poca oferta de educacion secundaria en el municipio,

apenas cuentan con institutos

En conclusion, los principales problemas que afectan a la poblacion es la falta de servicios
publicos de salud, educacion, agua y saneamiento basico, asi como acompafiamiento para la
sistematizacion de sus conocimientos ancestrales sobre la produccion y diversificacion de sus cultivos.
Por la diversidad de recursos evitariamos decir que Opalaca es un municipio pobre; solo necesitan
fortalecerse con programas orientados a un equilibrio que apueste al desarrollo local. Iniciativas como
cajas rurales que en el municipio son muy pocas, la implementacion de cooperativas y una oferta

educativa diversificada ayudaria a reforzar el patrimonio del municipio.

El municipio posee muchas fortalezas como el alto capital social® y de capital sinérgico?, y en su
mayoria poseen tierras propias, tienen disponibilidad de fuentes de agua, tienen una montafia consdierada
como reserva bioldgica, el clima, entre otros, pero lo mas importante un alto porcentaje de hombres y
mujeres jovenes. El municipio cuenta con las condiciones propicias, solo se necesita fortalecer las
estructuras organizativas, plantearse una vision del desarrollo local y seguidamente plantear una
propuesta de planificacion social orientada a la Gestion Social; entendida ésta como una puesta de
planificacion desde y para la gente, proyectando una mirada hacia adentro a través de un proceso de
reconocimiento y revalorizacion de lo que se tiene y estableciendo estrategias oportunas. La tabla No.3

plasma una sintesis del estado del municipio:

TABLA No.3
ESTADO INICIAL DEL MUNICIPIO DE OPALACA, VISTO DESDE SUS INDICADORES

Estructura Demograéfica® Indicadores Hallazgos Significativos

Datos Sociodemograficos

Sexo: Hace referencia a las
caracteristicas  biolégicas y | Porcentaje de hombresy mujeres. o 51.3 % hombres (5242).
fisioldgicas que definen a o 48.7 % Mujeres (4964).
hombres y mujeres.

indice de masculinidad y feminidad:

e |F:94.70 por cada 100 hombres.

e IM: 105. 65 por cada 100 mujeres.

Ciento seis hombres por cada noventa y cinco
mujeres.

indice de masculinidad.

Cantidad total de poblacion
masculina entre cantidad de
poblacién femenina por cien.

indice masculinidad: Ndmero
de poblacion masculina en
relacién a la femenina.

! Solidaridad, respeto, laboriosidad entre otros.
2 Estructuras organizativas con propuestas colectivas que benefician a la comunidad
3 Distribucién y composicidn de la poblacién (crecimiento, nacimiento, disfunciones, migraciones etc.), segln diferentes
caracteristicas (Welti, 1998, pag. 15)
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Tasa de Fecundidad General:
Nimero de mujeres con
capacidades biologicas para
tener hijos entre las edades de
15 a 49 afios.

Total de nacimientos entre
poblaciéon total de mujeres en
edades fértiles por la constante que
es mil.

e Afio 2021. TFG 139.04 nacimientos por
cada mil mujeres en edad fértil.

e Afio 2020. TFG 104.23 nacimientos por
cada mil mujeres en edad fértil.

Estado Civil: Condicion de
filiacion ~ matrimonial  que
realizan un hombre y una mujer
que se expresa en soltero (a),
casado(a), viudo(a), union libre
(separado)

Porcentaje de mujeres y hombres
bajo su condicion de estado civil.

e Casado: hombres 12.64%, mujeres 12.93%.

o Soltero: Hombres 25.48%, 22.10% mujeres.

e Union libre: hombres: 12.37%, y mujeres
12.81%.

Jefatura de hogar: Persona en
el hogar que lleva el mayor
aporte econémico a la casa, esta
puede ser el hombre o la mujer,
en una relacidén de pareja

Porcentaje de jefes/as de hogar por
Sexo.

Porcentaje de hogares de jefes/as de
hogar segln estado civil.

o EI 79.28% de los hogares llevan como jefe un
hombre.

o El resto de los hogares estan siendo liderado
por mujeres.

o Existe un dato muy significativo de Jefatura
de hogar femenina que se relaciona con el dato
de solteria y el indice masculinidad.

Piramide poblacional: Hace
visible el estado de la poblacion
en cuanto edades y sexo de
acuerdo a rangos establecidos de
acuerdo a la dinamica y
estructura de la poblacion

Porcentaje de  por  rangos
poblacionales, segun rangos por
sexo y edades agrupados segun
criterios del investigador.

Habitantes por rangos de edad:

Rango por Porcentaje Porcentaje
edades mujeres hombres
De 0-9 afios 10.42% 10.36%
De 10-19 afios 12.47% 14.04%
De 20-29 afios 10.23% 10.21%
De 30-39 afios 6.37% 6.98%
De 40-49 3.91% 4.44%
De 50-59 afios 2.55% 2.49%
De 60-69 afios 1.33% 1.87%
De 70-79 afios 0.68% 0.99%
De 80-89 0.28% 0.31%
Mas de 90 afios 0.02% 0.04%

o El porcentaje de envejecimiento es bajo
(2.31% hombres, 3.21% mujeres).

e En relacion a la poblacion joven femenina
hasta 39 afios es de 39.49% y de hombres
es de 41.59%.

e Mas del 40% de la poblacién entre
hombres y mujeres estan en edad
reproductiva.

Tasa bruta de natalidad:
Razén entre el nimero total de
nacimientos ocurridos en un

Poblacién total de nifios nacidos
vividos entre el total de la poblacién

e Afi0 2020. TBN. 25.25 nifios al afio por cada
mil habitantes.

periodo de interés entre el total por la constante de mil en un | e Afio 2021. TBN. 33.18 nifios al afio por cada
de la poblacion periodo. mil habitantes.
Tasa de mortalidad: Como el
cociente del numero total de . ,
Tasa mortalidad, ndmero de

defunciones ocurrido en el
periodo de interés entre el
tiempo vivido por la poblacion
en ese periodo.

muertes entre la poblacion total por
la constante de mil.

e Afio 2020 TBM. 2.15 por cada mil habitantes.
e Af0 2021. TBM. 5.77 por cada mil habitantes.

FACTOR SOCIAL

Vivienda 'y  saneamiento
ambiental:
Informacion sobre los distintos

tipos de viviendas particulares,

Porcentaje de viviendas que cubren
los servicios basicos.

o El agua potable no existe lo que existe en agua
por tuberia.
e Agua por tuberia: 36.09%
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enfocando el analisis sobre las
caracteristicas  habitacionales
(condiciones del habitat de las
viviendas) y los servicios y
saneamiento  béasico  (agua
potable y cloaca, como asi
también la disponibilidad de
otros servicios en la vivienda.

Agua de pozo: 47.36%

¢ Llave comunitaria, quebradas y aguas lluvias:
16.56%

¢ No hay alcantarillado el 38.86% eliminan sus
excretas al aire libres

e Letrina de foso simple: 35.98%

e No hay tren de aseo la poblacién en su
mayoria quema la basura

e Los datos explican la existencia de

enfermedades gastrointestinales y

desnutricion.

Tenencia de la vivienda:
Posesion del documento juridico
que garantiza el dominio en
propiedad de su vivienda

Porcentaje de familias que poseen
una condicién juridica y social
sobre la tenencia de la vivienda.

¢ La tenencia de la vivienda esté distribuida de
esta manera: el 91.36% cuenta con vivienda
propia, el 4.29% la casa es prestada, el 3.25%
alquilan y el 1.10% es propia pero estan
pagando.

¢ Resalta més la tenencia de la vivienda propia.

e El 57.62% son los hombres duefios y un total
de 31.87% mujeres. Seria necesario analizar
el estado civil de las mujeres para que ellas
sean sujetas a crédito, aunque se ve més alto
de las jefaturas de hogar.

Hacinamiento: Cantidad de
miembros por hogar en relacién
a los espacios de la vivienda

Porcentaje  de miembros de la
familia conviviendo en la vivienda
(hacimiento).

La media de habitantes por hogar es 4.27%, y el
indice de hacinamiento 2.84% es decir tres
personas durmiendo en un dormitorio

Cantidad de espacios de la vivienda
en relacion a la cantidad de
miembros en el hogar.

Un 43.92% de las viviendas cuentan con 2
dormitorios, 41.09% con un dormitorio, 10.82%
tres dormitorios y un 4.17% con cuatro
dormitorios.

Condiciones de construccién
de la vivienda: Son los
materiales que estd construida
algunas partes de la vivienda
sean paredes, techo, piso y el
estado de las mismas.

Porcentaje de algunos materiales en
la construccion de la vivienda y el
estado de las mismas.

o E1 63% de las casas son de adobe y el 17.66%
es de bahareque.
o E1 85.46% de las viviendas es lamina de zinc.

Fogon: Es el recurso utilizado
para la coccion de alimentos en
un hogar, éste esta previsto de
una chimenea que extrae el
humo de la vivienda

Porcentaje de mujeres que hacen
uso del fogdn con y sin chimenea o
ecoldgico.

e El 54.69% de las viviendas hacen uso del
fogon con chimenea y un 28.22% fogon sin
chimenea, fogén sin chimenea fuera de la
vivienda 11.84%

e Podria ser una causa de los problemas
respiratorios, aunque el dato obtenido no
diferencia entre hombres y mujeres.

Escolaridad: Educacion
formal, vista desde el nivel
primario  (1-9)  secundaria
(carrera profesional) educacion
superior (estudios
universitarios)

e Porcentaje niveles de
escolaridad.
e Porcentaje de poblaciéon que no

estudio.

por

Niveles Porcentaje
Primaria completa 25.53%
Primaria incompleta 36.92%

No estudio 7.12%

El nivel de escolaridad es bien bajo es de
69.57%, por lo que urge apuntar el esfuerzo
hacia la poblacién joven que es mayoria, para
que existan las oportunidades de acceder a
otro niveles de formacion
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Porcentaje de desercion escolar
seguin sexo y nivel.

Segun los docentes el grado que mas existe
desercion es el noveno y séptimo porque el
acceso a los centros es limitado y de distancias
muy largas.

Infraestructura en salud: Son
las condiciones de los centros
destinados para atender los

problemas de salud, eso
corresponde el acceso,
capacidad y  condiciones
Optimas para atender la
poblacién

Condiciones de la infraestructura de
los centros de salud segun los
pobladores.

e Solo existen cuatro centros de salud y las
condiciones de infraestructuras son basicas.
En el centro de salud de Monte verde ubicado
en el centro de Opalaca atendiendo un
promedio de 20 pacientes diarios en los
restos de los centros de salud.

e El personal esta conformado por un doctor y
una enfermera.

e No existe laboratorios (Segun informacion
del Director del Centro de Salud Dr. Héctor
Enriquez Gémez )

¢ No existe atencién medica el sabado y el
domingo

o EI91.58% visitan el centro de salud

e No existe atencion para embarazadas
adolescentes

e Anualmente atienden un promedio de 135
mujeres (dato del Gltimo afio)

Enfermedades comunes: Son
las patologias mas recurrentes
de la poblacién

Porcentaje de enfermedades mas
frecuentes en la poblacion.

Las enfermedades comunes en el municipio son
refriados, problemas en la piel y diarrea. Por los
gue sera necesario identificar las posibles causas
gue podrian ser la condiciones de la vivienda o
el manejo del agua.

Medicina alternativa: Es una
opcion local en donde se hace
uso de medicina natural para
atender los problemas de salud

Porcentaje de la poblacién que hace
uso de la medicina alternativa.

El 30.69% de la poblacion acuden al servicio de
medicina alternativa comunitaria siendo una
posibilidad para la salud.

FACTOR CULTURAL

Grupo  étnico: Poblacion
definida por sus préacticas
culturales, modo de vida,

tradiciones y costumbres asi
como de un idioma propio y una
oralidad ancestral que los define

Porcentaje de poblacién Lencaen el
municipio de San Francisco de
Opalaca.

El 99.63% de la poblacion pertenece a la etnia
Lenca y un minimo porcentaje mestizo. Solo el
10.25% habla la lengua lenca.

Comidas locales: Son
consideradas el conjunto de
dietas bésicas alimenticias,

propias de la poblacion.

Alimentos tradicionales que mas se
consumen en el municipio.

Existe una alta prevalencia del uso del maiz en
sus comidas por ser propio de la cultura del
maiz.

Recurso tecnolégico, unidades:
Utilizadas para la
transformacion de la materia
primay la produccion de bienes.

Identificada frecuencia de uso de
utensilios y herramientas propias de
la cultura.

La mayoria de la poblacién, el 61.42%, hace uso
de tecnologia tradicional, como herramientas y
técnicas propias de la etnia Lenca.

Trueque: Préctica cultural que
establecer un intercambio de
reciprocidad de bienes
materiales y no monetarios, con
el fin de cubrir necesidades entre
los pobladores.

Porcentaje de la poblacion que
establece un intercambio de bienes
(trueque).

El 51.03% tiene como practica ancestral el uso
del trueque.
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Tradiciones: ~ Son précticas
culturales que trasciende de
generacion en generacion a
través del tiempo

Porcentaje de la poblacion de
Opalaca que conserva las
tradiciones mas comunes como son
la Compostura y el Guancasco.

e La poblacion de Opalaca, conserva ciertas
practicas culturales de caracter ritual como “La
Compostura”, la cual es practicada por el
15.24% y “El Guancasco” por un 11.20%.

o Se sugiere analizar el resto de la poblacion que
no se suman a las tradiciones antes expuestas.

Participacion comunitaria: Es
el involucramiento de hombres
y mujeres en organizaciones
comunitarias que promueven un
bien colectivo.

Porcentaje de la poblacion que
participa en organizaciones
comunitarias, segln sexo.

En cuando a la participacion en organizaciones
comunitarias los habitantes del municipio
participan en distintas estructuras como ser
iglesia, clubes deportivos, sociedad de padres de
familia y Ahprocafe.

FACTOR AMBIENTAL

Cambio climético: Segun la
ONU el cambio climatico se
refiere a las alteraciones en los
patrones  climaticos,  como
consecuencia del calentamiento
global, producto de la actividad
humana que desde hace tres siglos
ha utilizado como fuente de
energia, combustibles fosiles:
carbon, petréleo y el gas natural.

Percepcidn de la poblacién sobre el
impacto del cambio climatico segln
los habitantes de las comunidades.

Reduccién de la productividad 73.52% de la
poblacion que se dedica a la actividad agricola.

FACTOR ECONOMICO

La Agricultura: Actividad
humana cuya base es la tierra 'y
el agua, orientada a la
produccion de alimentos para
autoconsumo o de manera
extensa.

Identificados porcentajes de
productores de economia simple o
de autoconsumo y porcentaje de
productores orientados al mercado.

El 94.99% de lo que producen es para el
autoconsumo

Porcentaje de hombres y mujeres
dedicados a la produccion agricola.

Del 100% de la poblacién de Opalaca, el 65.39%
de son hombres y el 32.61% son mujeres que
participan en la actividad agricola.

Cultivos tradicionales: Son
considerados cultivos que han
sembrado de manera ancestral y
que son Utiles para el sustento de
la familias sean éstos: maiz,
frijoles.

Porcentaje de la poblacién que se
dedica a la siembra de maiz y
frijoles.

Los cultivos tradicionales que mas se siembran
en el municipio son maiz, frijol, hortalizas y
café.

Cultivos  complementarios:
Son considerados aquellos que
se han ido incorporando a la
practica agricola ya sea para
autoconsumo 0
comercializacion

Porcentaje de la poblacion que se
dedican a cultivos
complementarios: papas y fresas.

Que los cultivos complementarios en el
municipio son fresas y papas.

Semillas nativa: Son aquellas
cuya base son las semillas
ancestrales: maiz, frijoles, cacao
y calabaza

Porcentaje de la poblacién que tiene
conocimiento de la semilla nativa.

Un 90.75% de la poblacién consultada dijeron
que si tienen conocimiento de semilla nativa.

Tenencia de la tierra: Es la
forma de posesidn del bien de la
tierra y de sus recursos
existentes, sea ésta juridica,
ancestral (ejidos), alquilada o
prestada

Porcentaje de la poblacién que
dispone de la tierra de manera:
propia, arrendada, prestada u otro.

Sobre la tenencia de la tierra, predomina la
tenencia propia con un 31.46% en los hombres
y 18.35% mujeres, seguido de la tierra
comunitaria con 24.80% en los hombres y
12.85% en las mujeres.
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Ingresos:  Total de recursos En relacién al ingreso mensual que viven del dia
econoémicos que recibe una | Porcentaje en lempiras que recibe | a dia el ingreso que prevalece es de 0 Ips de
familia para subsistir. una familia mensualmente. ingreso con un 37.17%, seguido varios valores
gue son bajos.

e Lacohorte de 19 a 39 afios es un 51.99%, de

Actividad agricola: Es una

ocupacién  orientada  a la Porcentaje de poblacion que 40 a 59 afios un 25.44% y de 60 afios 0 mas
roguccién de Ia tierra (labranza prevalece por rangos de edades en esun 14.7%
P la actividad agricola. e Segln datos la juventud deberia ser formados

y sembradillos) o .
técnicamente en agricultura

Poblacién  econémicamente
activa (PEA), determina la Porcentaje de PEA, seg(in sexo Del 100% de la poblacion el  52.35%
cantidad de poblacion en edad ' ' corresponde a hombres y el 47.75%. Mujeres.

de trabajar
Fuente: Elaboracion propia, linea base, 2021.

Ante los hallazgos sintetizados en este informe ejecutivo se devela la existencia de muchas organizaciones

que estan dispuestas a atender la situacion del municipio.

TABLA No.4

ORGANIZACIONES COMUNITARIAS Y NO GUBERNAMENTALES DE SAN FRANCISCO DE
OPALACA, ANO 2022

Velar por el desarrollo comunitario o necesidad de que existen en las comunidades,
a la vez, es una organizacion oportuna para la gestion de proyectos que requieren
las comunidades de mayor prioridad para la poblacién local.

Velar por la seguridad del territorio comunitario local, y asi mismo, reportar
cualquier caso violento que se dé en la comunidad.

Vigilar continuamente la poblacion junto a los alcaldes auxiliares y notificar a la
poblacion.

Luchar por los bienes naturales y territoriales de cada comunidad en apoyo a los
pobladores.

Impartir charlas a la poblacidn local de la comunidad y vigilar las actividades que
ocurren en problemas familiares.

Velar por actividades educativas en gestion de proyectos sociales de
mantenimiento.

Realizar actividades religiosas en fechas de celebraciones festivas de la comunidad.

Conservacion de la cultura y tradicion del municipio, asi como también en el aporte
en la toma de decisiones en conjunto con el alcalde y cooperacién municipal.

ONG encargada en el area de intervenir en salud
alimentaria y huertos escolares.

ONG que tiene intervencion en el municipio en
el rea de asistencia técnica.

Esta institucion gubernamental esta en areas
Cinco comunidades del Municipio. especificas del municipio y funciona mas como
cooperativa de apoyo en el area intervenida.
Interviene solamente la cabecera municipal en
Monteverde. Monte Verde SFO y es en el area de asistencia
técnica a caficultores.

A nivel de todo el Municipio.

A nivel del Municipio.
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Interviene en ciertas comunidades del municipio

SIEBETITREES CC MU, que funciona como cajas de ahorro y crédito.

Interviene en el municipio en el area de asistencia

A nivel del Municipio. . .
P técnica a caficultores.

Ocho comunidades del Municipio. Apoyo a pequefios y medianos caficultores.

A nivel del Municipio. Interviene en el &rea de seguridad alimentaria
Apoyo a socios de las empresas con préstamos

A nivel del Municipio. en diferentes &reas de trabajo. También en

educacién y salud.

Fuente: Elaboracion propia, en base a linea base San Francisco de Opalaca, 2022. DVUS- UNAH.
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V. Principios Teoricos Orientadores de una Propuesta de Gestidn Social del Desarrollo Local

La planificacion social plantea como fin Gltimo el cambio social; para ello existen una serie de
herramientas que hacen factible el logro del mismo. Los diagnosticos, investigaciones, mapeos, lineas
base, planes, programas, proyectos son algunas de las herramientas que se valen los planificadores para
alcanzarlo. Las herramientas tradicionales para la planificacion cobran sentido participativo cuando se
incorpora una vision metodologica de relevar el protagonismo de los sujetos que participan en el proceso.
Considerando que los miembros de la comunidad son parte del proceso de investigacion, aportan sus
visiones, sus significados ante la realidad. En ese sentido, la vision del cambio social y los resultados
previstos para alcanzarlo, aportan a la recreacidn de otras avenidas tedricas situadas, con la posibilidad

de construir una Gestién Social del Desarrollo.

Los cambios sociales son una constante, son las dindmicas sociales de sus miembros que permiten
que dichos cambios sean evolutivos e involutivos. Desde la teoria del cambio social planteada por Cathy
Janes (2018), el cambio social, es un proceso continuo de reflexién para explorar el cambio y como
sucede y lo que eso significa, para el papel que desempefiamos en un contexto particular, sector o grupo
de personas (Citado por Retolaza, 2018, pag. 2). Son los mismos actores generadores del cambio social,
para ello es necesario forjar las condiciones sociales, culturales determinantes en la construccion del
sujeto. Es revertir el orden de la planificacién normativa, no es solo atender problemas es buscar suefios

y que los actores sociales sean sujetos y no objetos de sus propias transformaciones sociales.

Para Romero (2018) el cambio social indica la modificacion de la estructura social en relacién a

sus elementos culturales como uno de los factores importantes (Romero, 2018, pag. 1)

Es la planificacion social, la encargada de encaminar esos cambios sociales, pero no desde la
concepcidn tradicional de ver la suma de procesos desde una manera mecanica; es equilibrar con caracter
provisional, la estrecha relacion existente entre estructuracion, desestructuracion y reestructuracion de
los factores economicos con las transformaciones del desarrollo en el &mbito social, dentro del marco de
un espacio determinado (Franco, 1981, pag. 142). Para este tedrico, el cambio social es valido, si se
emplea la racionalidad normativa de las transformaciones sociales; es decir se debe de gestar un modelo

societal que responda a las propias dindmicas del contexto socio histdrico (Franco, pag. 142-143).
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Lo anterior evoca pensar, que la transformacion de la sociedad debe estar impregnada de las
acciones del mismo individuo, aspecto determinante en la Gestion Social del Desarrollo. Es por lo que
dicho cambio social debera ser sostenible (con y desde los sujetos, respetandose a si mismo y el entorno),
sustentable en el sentido que los procesos sean definidos con las personas, esto lleva al empoderamiento
y a la conciencia social, eficiente y eficaz, con recursos bien administrados y en el tiempo determinado

por ellos mismos. Se deben de respetar los procesos y las dindmicas de las personas.

Otro aspecto importante a considerar es la gestion de conocimientos, es por eso que los procesos
de investigacion deben ser una constante ya que dictan la pauta de la situacion, fortalezas y debilidades
para enfrentar dicha realidad. Por ejemplo, en la presente investigacion algunos datos por si solos no
aportan mucho, es necesario relacionarlos de acuerdo a su contexto para llegar a conclusiones. Se sugiere
hacer otros estudios mas focalizados y a profundidad. Un ejemplo es el tema de salud y educacion que
requiere otros niveles de caracterizacion de los indicadores. En conclusién un proceso de planificacion
participativa, esto es acompafiado de investigacion, reflexidn y accion participativa, se caracteriza por
tener claro el horizonte con los actores ya que serdn ellos los protagonistas es por lo que hay que

considerar no solo cambios estructurales sino también cambios en actitudes y aptitudes®.

Teoricamente los conceptos de cambio social y desarrollo poseen algunas similitudes, tal es asi
que histéricamente se han desarrollado proyectos que han llevado al progreso a muchos municipios, pero
no al desarrollo, concepto ultimo que se tiende a confundir. Segin Bertoni (2011), el término desarrollo
se utiliza para definir el proceso de realizar cambios, destinados a mejorar las condiciones de vida
humana. Para este autor, no puede haber desarrollo sin las personas. Asi, cada sociedad y cada época
tiene lo propiode lo que es el desarrollo, el cual responde a las convicciones, expectativas vy
posibilidades que en ellas predominan. (Reto Bertoni, 2011, pag. 28). O como bien lo sugiere Bustelo
(1996) que un buen proceso de planificacion orientado al cambio social deberia apuntar a atender las
necesidades humanas minimas, que aseguren la subsistencia de una persona y el desarrollo pleno, por

ejemplo, la nutricion, salud y educacion (Bustelo, 1996, pag. 19-20).

El paradigma del desarrollo humano ha conseguido en las ultimas dos décadas amplio consenso
en el ambiente académico y politico, més alla de criticas y propuestas de superacion. Se trata de una
vision integral del desarrollo en que los factores econdmicos, sociales, politicos y culturales, aparecen

articulados por la centralidad que ocupan las personas como destinatarias y protagonistas de un proceso

4 Pensamiento-accién
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a traves del cual se amplian las posibilidades de eleccion del tipo de vida que esas personas consideran

que valen la pena vivir. (Bertoni, 2022, pag. 30)

Bajo este enfoque de desarrollo de escala humana que plantea Bustelo, es necesario establecer
procesos que tienen como objetivo realizar cambios profundos en la vida social, eso significa comprender
que la planificacion es el vinculo mediador entre los procesos, conceptos y significados, que para Bustelo
cuando se conjugan, se llegan a concretizar los acuerdos de participacion y democracia (Ib., pag. 25). Es
por eso, que los cambios sociales son oportunidades en la planificacion social, con su capacidad operativa

y tedrica para encontrar los puntos focalizados en el cambio.

Sin embargo, la planificacion participativa debera de ir acompafiada de una verdadera Gestion
Social que busque gestionar recursos propios de la sociedad como son los consensos, gque resultan
indispensables para consolidar y alcanzar objetivos, para ello sera necesario como dice Sergio Boiser
(2000), apostar por el capital sinérgico (pag.47); entendido éste como aquel capital que permite a la
sociedad promover acciones en conjunto, dirigido a fines colectivos y democraticamente, hacia obtener
un resultado final (Boisier 2000, p.18). De igual manera se debe apuntar a un capital social, que son los
valores propios de las sociedades, como ser la tolerancia, comunicacion, respeto, laboriosidad, bien

fortalecidos se puede alcanzar equilibrio social en los procesos organizativos.

El perfilar el cambio social en la planificacion, es basico, ya que éste permite expresar y
concretizar la transformacion deseada. "La tarea de la planificacién consiste también en revisar,
consolidar un cuerpo de conocimientos y diseminarlo a través de formas apropiadas" (Bustelo, 1996,
pag. 7). Lo cual comprende la implementacion de informacién como soporte que permita discutir los
problemas sociales y asi la apertura de otras formas que dan acceso a las transformaciones. La Gestion
Social plantea una mirada metodoldgica y epistemoldgica de la realidad. Algunos gestores sociales
sostienen, que no se pueden lograr las transformaciones sociales, si los actores no estan convencidos de

los cambios y de lo que se tiene.

Desde la mirada micro del cambio social, es decir desde el desarrollo local, Bertoni (2011 )
plantea un proceso orientado que postule a la creacion de riquezas y bienestar para la poblacién local,
con una alta valorizacion de los recursos locales (Bertoni, p.103); a éste mismo concepto, el autor agrega
que el desarrollo_territorial, son entonces conceptos transversales, por lo que el desarrollo puede
considerarse el proyecto colectivo de una sociedad relacionado a un territorio (Bertoni, 2011, pag. 100).
Bertoni desde su enfoque tedrico sugiere mirar el contenedor social (lo tangible) y el contenido (lo
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intangible); vy asi apostar a un desarrollo endogeno. La expresion de desarrollo local hace referencia al
contenido, méas que al contenedor. Lo local no necesariamente debe estar limitado en una superficie
territorial, lo local solo tiene sentido cuando se le mira, seguin Boisier, desde afuera y desde arriba y asi

los paises constituyen espacios locales mirados desde la region. (Bertoni, 2022, pag. 101)

Es desde lo enddgeno, que se afianza la categoria de la endogeneidad, como una capacidad del
territorio para optar estilos propios, apropiarse del excedente econdmico, capacidad para impulsar sus
propios sistemas tecnologicos y sistemas locales; la endogeneidad sélo es posible en el marco de una
cultura productora de identidad territorial, a partir de la cual los activos intangibles potencian la
competitividad territorial (Boisier, 2004, pag.37). Lo antes expuesto seré posible si los mismos actores
son protagonista de los procesos de: indagacion, reconocimiento e implementacion. La planificacion,

como guia de la Gestion Social, es determinante en el cambio social.

Para Gabriela Cobos (2008), pensar en el desarrollo local, no implica el surgimiento de una teoria,
sino una reflexion sobre varias teorias del desarrollo con un enfoque desde lo local y hacia lo nacional,
regional y global. En otras palabras, no se refiere al desarrollo para la localidad, sino al desarrollo desde
y hacia lo local. En esta perspectiva, la definicion de lo “local” va muy articulado al contexto que significa
sus dindmicas, territorios y actores. (Gabriela Cobos. 2008. P4g.375) En conclusién, Alburquerque
enfatiza que la estrategia de desarrollo local debe orientarse, en suma, a asegurar mejores condiciones de
vida de la poblacién local, tratando de centrarse fundamentalmente (aunque no siempre exclusivamente)
en la mejor utilizacion de los recursos locales, a fin de promover nuevas empresas y puestos de trabajo

locales.

A los aportes de Alburquerque, se suma la propuesta de Casalis (s/f), quien considera que es
necesario movilizar las energias y los recursos que reflejan el impulso de una comunidad que apuesta a
transformar la realidad. El desarrollo local, mas que un punto de llegada es un proceso en construccion
(Casalis, s/f. pag. 2). Se debera observar hacia una vision del Desarrollo Local, visto desde el territorio
como bien lo define Bertoni (2000) el contenedor que es lo tangible y el contenido lo intangible; es desde
ésta perspectiva que algunos teoricos apuestan por un desarrollo endogeno (desde adentro) y no exdgeno

mas que para establecer alianzas estratégicas.

Desde la estrategia neo-estructural, el desarrollo local debe promover un modelo de democracia
social que ayude a combatir la pobreza. Eso significa mayor participacion social, la intervencion del
Estado debe ser estratégica y sinergica hacia los demas actores, implementacion de instancias asociativas,
solidarias encaminadas hacia produccion y la economia local en general. Para la Estrategia Neo-
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estructural el Desarrollo Local es una opcion necesaria para el desarrollo y profundizacion del
crecimiento, la equidad y la democracia como fin, y no sélo en el campo politico electivo sino también
en el economico redistributivo, promoviendo implicitamente un modelo de democracia social ( Cardenas,
2002, pag.60).

El desarrollo local y territorial son dos conceptos totalmente distintos, pero con mucha
articulacion en su accionar. Boisier (2001) define el desarrollo territorial con la idea de contenedor y no
a la idea de contenido. Es decir, no todo territorio es sujeto de desarrollo. El territorio posee varias

caracteristicas como el Territorio Natural (naturaleza virgen) Territorio Equipado es aquel que ha sido

intervenido. Territorio Organizado, la existencia de una comunidad que se reconoce y que tiene como

auto-referencia primaria el territorio y que esta regulado mediante un dispositivo politico administrativo

que define competencias de su territorio (Boisier, 2001, pag.6)

Frecuentemente se asocia el_Desarrollo Local, como la capacidad de una comunidad para utilizar

su propio potencial territorial. En palabras de Barquero (1988) significaria tener recursos propios y dar

respuestas productivas adecuadas para resolver sus propias necesidades de la poblacién (Barquero, 1988,
pag. 6).

En sintesis, un modelo de Gestion de Desarrollo Local Territorial, podrian ir encaminado hacia

diferentes orientaciones o visiones:

a) Factores enddgenos y exdgenos del desarrollo local: Estos factores no se limitan a los
recursos fisicos que se incluyen en el espacio fisico del desarrollo local, sino que, a factores politicos,
econdmicos o sociales, propios y externos que influyen significativamente en su desarrollo. Los
factores externos son aquellos que escapan al control de la localidad. Los factores
internos no se entienden por la riqueza local, sino por la forma de organizacion de la poblacion y
la capacidad de sus autoridades para acceder a otros espacios politicos econémicos, en busca
de una mejora de la localidad o condiciones que representan. (Cobos, 2008, pag. 378). En los factores
enddgenos se presenta cuando el cambio ocurre en las estructuras propias del sistema, a partir de
politicas, medidas o decisiones que se toman para apuntalar lo establecido, esto es, lo que resulta de
la promocion interna.

b) Factor ambiental (natural), se parte tomando en cuenta el capital natural que para fines
de este estudio sera el territorio, comprendido por los factores bioticos (flora y fauna) y abidticos

(clima, latitud, vientos, etc.). El uso del factor natural debera de verse las transformaciones integrales
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a partir de una interdependencia entre los seres humanos y la naturaleza, ambos requieren cuidados
y respeto a sus limites y el respeto a sus ciclos vitales. (Fundacién Solén., 2017)

c) Factor econdmico (tecnoldgico y econdmico). Para lograr un desarrollo local desde este
factor es necesario tomar en cuenta dos tipos de capitales tecnologicos (conocimiento acumulado
sobre tecnologia orientado a la transformacion social) y econdmico (relaciones de produccion e

intercambio). Desde la teoria de los comunes, consideran que es necesario gestar:

v Organizaciones con integrantes claramente definidos: se sabe cémo y por qué pertenecen
al grupo.

v" Coherencia de las reglas para la gestion de los comunes, sobre quiénes, cuando y cuanto

del bien comun se puede “usar” o gestionar.

Sistemas democraticos de eleccidn colectiva de representantes.

Sistemas de vigilancia: los encargados deben responder ante la organizacion.

Sistemas de sanciones para los que falten a las reglas.

Mecanismos para resolver conflictos.

ASERNEE N NERN

Reconocimiento minimo de derechos de organizacion autdnoma ante autoridades estatales

0 municipales (Fundacion Solén., 2017, pag. 80, 82)

d) El Factor social (social y humano). La puesta en marcha de los capitales: humanos,
sociales y sinérgicos, tendran que ser una constante. El capital humano significaria apostar por el
incremento de los conocimientos que le serviran para afrontar la vida con sabiduria. Un capital social
encaminado al fortalecimiento del mundo de relaciones, que si se orienta a proyectos colectivos se
estaria apuntando al capital sinérgico. EI fin Gltimo seria como bien lo sugiere la Fundacion Solén
(2017), la complementariedad, el considerar la diferencia como parte del todo...la diferencia y la
particularidad son parte de y de la vida...significaria respetar la diversidad y encontrar formas de

articular experiencias, conocimientos y ecosistemas. (Fundacién Solén., 2017, pag. 24)

e) Factor cultural (cultura). Es la capacidad objetiva y subjetiva de reproduccion de la vida.
La pertinencia de la gestion de los recursos culturales en el marco de la estrategia de desarrollo. La
cultura-desarrollo y desempefio como tres aristas a articular. Las capacidades locales, competencias
de los actores, la institucionalidad social y los elementos sociohistoricos (Olazabal Arrabal,
Rodriguez Méndez, & Gonzalez Fontes, 2021, pag. 33). En conclusion, es focalizar la mirada local

en cuanto a sus potencialidades y capacidades que condicionan las transformaciones sociales.
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ESQUEMA No.1
ELEMENTOS ARTICULADORES DE UNA PROPUESTA DE GESTION SOCIAL DEL
DESARROLLO LOCAL

Territorio natural

Territorio Organizado
& Contenedor
(Tangible)
Territorio equipado
Exdgeno
- (Externo)
Indagacién
Reconocimiento
Autogestion .
L Equilibrio
Implementacion
Gestion Social Canital -
del - aprtal TODO VISION
[ 1| Sinérgico — i
Desarrollo ESTRATEGIA DE O BIOCENTRICA
ENDOGENEIDAD
Local
(GSDL) I Armonia
Indagacién
Reconocimiento —
Autogestion
Implementacion Endégeno
(Interno)

e (Capital social

institucionalizado
e (Capital humano e
e (Capital cultural (Intangible)

Contenido

Fuente: Elaboracion propia en base a Boisier, Alburquerque, Bertoni y otros, 2022.

Conceptos vy categorias a considerar en el analisis de la Gestién Social del Desarrollo Local

v' Gestion territorial: Puede entenderse de manera general, como el manejo ordenado y
planificado de los recursos de un territorio, con la finalidad de mejorar la calidad de la vida en él,
0 para un proposito especifico definido. (Samper, 2016, pag. 24)
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Endogeneidad: Que debe entenderse como una capacidad del territorio para optar estilos
propios, apropiarse del excedente econémico, capacidad para impulsar sus propios sistemas
tecnoldgicos y sistemas locales; la endogeneidad sélo es posible en el marco de una cultura
productora de identidad territorial, a partir de la cual los activos intangibles potencian la
competitividad territorial (Boisier, 2004, pag. 37)

Autogestion: Se refiere al ¢qué, cdmo y cuéanto producir? dentro de una empresa o proyecto
productivo ( Montoya, 2011, pég. 49)

Gestion social del desarrollo territorial: Es concretar una serie de transformaciones definidas
por el conjunto de actores territoriales, redes relevantes y otros grupos participantes y articulados
en una plataforma de concertacion territorial. Dichas transformaciones se expresan como
aspiracion en la vision prospectiva y como “mapa de ruta” en la estrategia de desarrollo del
territorio, con sus motores de desarrollo priorizados y objetivos a largo plazo asociados a ellos
(Samper, 2016, pag. 11)

Gestion sistémica: Toma en consideracion el conjunto de las interacciones. De esta manera se
corrige el error de tomar a cada factor y actor por separado, sin considerar sus interacciones. Si
se hace caso omiso de las interacciones, se pierde lo esencial que son las caracteristicas
emergentes y sinérgicas que puede y deben generar los proyectos y programas en el marco de la
estrategia de desarrollo del territorio (Samper, 2016, pag. 22)

Capital humano: Son todas aquellas oportunidades, capacidades y habilidades que se gestan en
los individuos. (Bertoni y otros, 2011, pag. 165)

Capital sinérgico: Segun Sergio Boisier (200) es el que le permite a la sociedad promover
acciones en conjunto dirigido a fines colectivos y democraticamente hacia obtener un resultado
final (Boisier 2000, pag. 18)

Bio-céntrica: La vida en el centro del universo (Sol6n, 2017, pag. 13-23)

Desarrollo enddgeno: Es posible en el marco de una cultura productora de identidad territorial,
a partir de la cual los activos intangibles potencian la competitividad territorial (Boisier, 2004,
pag. 37).

Desarrollo Exdgeno: Es aquella vision del desarrollo que considera que los cambios vy
transformaciones tienen que venir desde afuera.

Bio-céntrica: La vida en el centro del universo (Solon, 2017, pag. 13-23)

Capital social: Segun Putman, es la capacidad efectiva de movilizar productivamente y en

beneficio del conjunto, los recursos asociativos que radican en las distintas redes sociales a las
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que tienen acceso los miembros del grupo en cuestion (John Durston: 2002). Capacidad de una
sociedad, para producir concertaciones sociales, generar redes articuladoras bajo principios y
valores de cooperacion, solidaridad y confianza. (Kliksberg, 2002, pag. 98).

Instituciones sociales: Son aquellas maneras de como funcionan: objetivos concretos, estructuras
definidas y funciones especificas, determinan en ultimo caso el funcionamiento total de la
sociedad” (ALGOCAST, 2012).

Desarrollo: Es un proceso multidimensional y holistico en donde los factores econémicos,
sociales, politicos y culturales aparecen articulados, por la centralidad que ocupan las personas
como destinatarias y protagonistas de un proceso a traves del cual se amplian las posibilidades de
eleccién del tipo de vida que esas personas consideran que vale la pena vivir (Bertoni, y otros,
2011, pég. 30).

Desarrollo local: Es un proceso orientado que postula la creacion de riquezas y bienestar para
la poblacion local, con una alta valorizacidn de los recursos locales (Bertoni, p.103)

Desarrollo social: Esun proceso que postula la creacion de riquezas y bienestar para la poblacion
local, con una utilizacion y valorizacion de los recursos naturales (Barrientos, Fernando 2000.
citado por Binolio pag. 103)

Desarrollo territorial: Son entonces conceptos transversales, por lo que el desarrollo puede
considerarse el proyecto colectivo de una sociedad relacionado a un territorio (Bertoni, 2011, pag.
100).

34



V1. Hallazgos

A continuacion, se presentan los hallazgos de la investigacion agrupadas en los cinco factores y
analizadas desde los indicadores de desarrollo, asi como la estructura y la dindmica de la poblacion

reflejada en tasas, indice y datos porcentuales.

Factor social, comprende todos los elementos que determinan el estado de la poblacién en
cuanto, salud, educacion, tasas y datos poblacionales. Un primer dato demografico es la cantidad de la

poblacion por sexo analizada desde el indice de masculinidad, que significa la relacion entre los sexos.

~ GRAFICONo2 ]
PORCENTAJE DE LA POBLACION POR SEXO, SAN FRANCISCO DE OPALACA, ANO 2022
51.21%
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Fuente: Elaboracion propia, en base a linea base San Francisco de Opalaca, 2022. DVUS- UNAH.

TABLA No. 5 ~
INDICE DE MASCULINIDAD DE SAN FRANCISCO DE OPALACA, ANO 2022

Indice de femineidad Indice de Masculinidad

94.685 105.65

Fuente: Elaboracion propia, en base a linea base San Francisco de Opalaca, 2022. DVUS- UNAH.

El dato anterior en cuanto el indice de masculinidad, da la pauta que prevalece una mayor cantidad
de hombres en relacion a las mujeres, eso significa que habria que relacionar dicho dato con el estado
civil, la tasa de fecundidad y de natalidad, para poder hacer un analisis exhaustivo de la proyeccion
poblacional en relaciéon a la JHF, feminizacion de la pobreza, relevo generacional de la pobreza y

desnutricion infantil. De igual forma hay que considerar la cultura patriarcal que prevalece en el
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municipio. Dado el desbalance poblacional entre los sexos se debe de impulsar como un elemento
transversal la perspectiva de género en todos los programas enfocados a trabajar la identidad de género

entre hombres y mujeres.

TABLA No. 6

TASA DE FECUNDIDAD GENERAL DE SAN FRANCISCO DE OPALACA, ANO 2022

TASA DE FECUNDIDAD TASA DE
2020 SO FECUNDIDAD 2021 ANTIDAD
NACIMIENTOS 258 NACIMIENTOS 339
MUJERES EN EDAD 2 468 MUJERES EN EDAD | 2,468
FERTIL ! FERTIL
TFG 104.53 TFG 139.04

Fuente: Elaboracion propia, en base a linea base San Francisco de Opalaca, 2022. DVUS- UNAH.

La tasa de fecundidad da la pauta de la cantidad de hijos que tuvo cada mujer. Es decir que en el
2020 se tuvieron 105 hijos por cada mil mujeres, en relacion al 2021 que se dio un incremento de treinta
y cuatro (34) por cada mil mujeres. Si estos datos los relacionamos con la tasa bruta de natalidad del
2021 que es de 33 nifios nacidos vivos por cada mil habitantes. Ante los datos obtenidos se sugiere que
se realice un censo de la poblacion en la primera infancia (0-4) para determinar su estado de salud. Y en
el caso de las mujeres ampliar la investigacion en cuanto a los métodos de planificacion ya que los datos

obtenidos no se consideran objetivos porque culturalmente existe un tabu a brindar una respuesta.

De igual forma plantear una propuesta de intervencion bajo el enfoque programético orientado a
formar ambas poblaciones en salud sexual responsable, en busqueda de reducir el nimero de nacimientos

en el municipio ya que existe un buen porcentaje de mujeres y hombres jovenes.

TABLA No.7

PORCENTAJE DE MUJERES Y HOMBRES DE SAN FRANCISCO DE OPALACA , SEGUN SU
ESTADO CIVIL, ANO 2022

5EX0 Casadofa Divorciado/a Solterofa Unidn libre Viuda/o Total
F .

0.05% 0.02% 0.06%
Hombre 12.64% 0.09% 23.48% 12.37%  047% 51.05%
Mujer 12.93% 0.15% 22.10% 12.81% 0.91% 48.839%
Total 25.57% 0.24% A7.62% 25.19% 1.37% 100.00%

Fuente: Elaboracion propia, en base a linea base San Francisco de Opalaca, 2022. DVUS- UNAH.
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El dato del estado civil permite determinar la condicion de vida en pareja de los hogares. Segin
el andlisis la prevalencia de la solteria es alta en relacion a la poblacidon que vive en pareja, el 50.76% y
también hay parejas en union libre, muy poca diferencia entre los sexos. Por su parte el dato de 22.10%
de mujeres solteras, se puede relacionar con el porcentaje del 20.67% de mujeres a cargo de sus hogares.
Para fines de investigacion se sugiere un estudio a profundidad de las mujeres que son jefes de hogar,

bajo el enfoque de la feminizacién de la pobreza.

GRAFICO No.3
PORCENTAJE DE JEFATURA DE HOGAR EN SAN FRANCISCO DE OPALACA, SEGUN SEXO,
ANO 2022

20.67%

Hombre Mujer
sexo

Fuente: Elaboracién propia, en base a linea base San Francisco de Opalaca, 2022. DVUS- UNAH.

La jefatura de hogar segun el Instituto Nacional de Estadistica (INE) estd determinada por la
persona que mas aporta en la familia, aunque se sabe que culturalmente existe otra concepcion en donde
es el hombre el jefe del hogar. El dato del 20.67% podria inducir a pensar que existe una cantidad alta
de mujeres solas liderando hogares. Se sugiere hacer un censo de estos hogares al igual que un

diagnéstico que devele las condiciones de las jefaturas de hogar femenina (JHF).
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, GRAFICO No. 4 ,
PORCENTAJE DE POBLACION DE SAN FRANCISCO DE OPALACA, SEGUN, EDAD Y SEXO,
ARO 2022
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Fuente: Elaboracion propia, en base a linea base San Francisco de Opalaca, 2022. DVUS- UNAH.

El porcentaje de rangos de edad y sexo que mas prevalece en el municipio son las edades entre
10 y 19 afos, siendo los hombres mayoria con una 14.04% y las mujeres un 12.47%. En conclusion, el
26.51% de la poblacién de Opalaca estan ubicada en una etapa de la adolescenciay juventud. En relacion
a la poblacidn joven femenina hasta 39 afios es de 39.49% y de hombres es de 41.59%. Mas del 40% de

la poblacion entre hombres y mujeres estan en edad reproductiva.
El porcentaje de envejecimiento es bajo (2.31% hombres, 3.21% mujeres).

En sintesis, Opalaca cuenta una gran ventaja poblacional ya que su poblaciéon econdmicamente
activa es alta y en edad reproductiva, con la posibilidad de fomentar programas de formacion en

capacidades y habilidades y en salud sexual reproductiva.

Existe un importante dato de poblacion de cero a nueve afios (0-9 afios) que deberia de ser
estudiado priorizando los rangos de edades de cero a cuatro afios (0-4) que es considerada la primera
infancia en donde los nifios padecen de enfermedades frecuentemente y se presenta la desnutricion
infantil. Si se perfila un programa para esta poblacion se estaria apostando por una salud integral de esta
futura poblacion.

La tabla namero seis pone al descubierto dos fendmenos de la dindmica poblacional: nacimientos

y mortalidad.
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TABLA No.8

TASA DE NATALIDAD Y DE MORTALIDAD DE SAN FRANCISCO DE OPALACA, ANO 2022

NACIMIENTOS NACIMIENTOS
POBLACION TOTAL 10,216 POBLACION TOTAL 10,216
TBN 25.25 TBN 33.18

MUERTES MUERTES
TOTAL DE LA POBLACION 10,216 TOTAL DE LA POBLACION 10,216
TBM 2.15 TMB 5.77

Fuente: Elaboracion propia, en base a linea base San Francisco de Opalaca, 2022. DVUS- UNAH

La tasa de natalidad se define como el nimero de nacimientos ocurridos en un determinado afio,
entre la poblacion total, es decir en el 2020 la tasa de natalidad fue de 25 nifios al afio por cada mil
habitantes. En el afio 2021 fue de 33 nifios al afio por cada mil habitantes. Por el contrario la tasa bruta
de mortalidad en el afio 2020 fue de 2 muertes por cada mil habitantes, de la misma forma 6 muertes por

cada mil habitantes.

GRAFICO No.5
FORMAS DE ACCESO AL AGUA EN EL MUNICIPIO SAN FRANCISCO DE OPALACA
ANO 2022
50% 47.26%

40%

36.09%

30%

20%

10% 8.51% 7.67%
0%
Pozo Tiene servicio de agua  Llave comunitaria Quebradas Recoleccidn de agua
potable (Llave de lluvia

domiciliaria)
Fuente: Elaboracion propia, en base a linea base San Francisco de Opalaca, 2022. DVUS- UNAH.

Con respecto al acceso del agua, lo que predomina en el municipio es el agua de pozo con un
47.36%, en relacion a un 36.09% que obtiene su servicio de agua por tuberia que no significa que es agua

potable. El consumo de agua no potabilizada incrementa las enfermedades gastrointestinales y por ende
39



la desnutricion infantil. Se sugiere hacer un analisis del agua para determinar la cantidad de minerales y
de contaminantes que posee, y a partir de los hallazgos relacionarlo con un estudio de impacto de la
misma en la salud de la poblacion. Dichos estudios daran la pauta de los caminos a seguir para apuntar

por el consumo de agua de calidad.

GRAFICO No.6
FORMAS DE ELIMINACION DE EXCRETAS EN SAN FRANCISCO DE OPALACA, ANO 2022
20% 38.86%
35.98%

20.47%

4.69%
0% _
Al aire libre Letrina de foso simple Inodoro o servicio Letrina de cierre hidraulico
sanitario (servicio lavable) (Lavable)

Fuente: Elaboracion propia, en base a linea base San Francisco de Opalaca, 2022. DVUS- UNAH.

La eliminacién de excretas debe ser asumida con mayor responsabilidad de los gobiernos locales
y los mismos pobladores ya que el mal manejo de los residuos contamina. El grafico No.8 hace visible
una realidad de contaminacién ambiental. Si la ubicacion de la letrina es cercana a la fuente de
abastecimiento de agua, existe una gran probabilidad de contaminacién cruzada, y que el agua no sea
apta para consumo humano. La existencia alta de enfermedades gastrointestinales es parte de los efectos

de mal desecho de excretas y la no potabilizacion del agua.

Existe un sistema de alcantarillado que abastece inicamente a 5 barrios del casco urbano (560
viviendas). Estos servicios proveen utilidad para los 7 dias de la semana. (Escuela de Biologia UNAH,

2019).

Al igual que los graficos anteriores, el siguiente grafico evidencia otra realidad que ésta muy
asociado al efecto de las enfermedades respiratorias, ya que el que el 51.24% de la poblacion quema la
basura. En conclusion, mas del 90% de la poblacion sufre por la carencia de una inadecuada gestion

publica de desechos so6lidos. se sugiere implementar campaias de concientizacion sobre el impacto de
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estas malas practicas en la salud. Se debe de apostar por proyectos de manejo de la basura por parte de

la corporacion municipal.

GRAFICO No.7
FORMAS DE ELIMINAR LA BASURA EN SAN FRANCISCO DE OPALACA ANO 2022
51.24%
50%
41.76%
40%
30%
20%
10% 6.62%
0.37%
0% m—rrr——
Quema la Basura Al aire libre La Entierra Tren de aseo
Fuente: Elaboracion propia, en base a linea base San Francisco de Opalaca, 2022. DVUS- UNAH.

Es comun que en el area rural exista la tenencia de su vivencia, un rasgo propio de su cultura es
la existencia de familias extensas en donde se alojan los familiares en el espacio. Aunque no tengan titulo

de propiedad se consideran duefios de la misma. Se sugiere hacer un estudio para profundizar lo antes

expuesto.
GRAFICO No.8 .
TENENCIA DE LA VIVIENDA EN LAS FAMILIAS DE SAN FRANCISCO DE OPALACA, ANO
2022
91.36%

20%

60%

A0%

20%

4.29% 3.25% 1.10%
0% I I -
Propia totalmente Prestada Alguilada Propia pagando
Fuente: Elaboracion propia, en base a linea base San Francisco de Opalaca, 2022. DVUS- UNAH.

Otro aspecto social importante son los espacios de la vivienda en relacion a la cantidad de

miembros de la familia. El indice de hacinamiento es de 2.84%, en relacién a la media de habitantes por
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hogar de 4.27%, es decir tres personas durmiendo en un dormitorio. Aunque se considere que
culturalmente es aceptado, muchas veces el hacinamiento permite el incesto y el abuso sexual. Se debe
buscar impulsar proyectos de mejora y ampliacion de viviendas.

GRAFICO No.9
INDICE DE HACINAMIENTO EN SAN FRANCISCO DE OPALACA, ANO 2022
51.82%
50% 43.18%
40%
30%
20%
Media de Promedio de Indice de
10% Habitante Dormitorios hacinamie
5 por nto
0% hogar
Mo Hacinamiento Hogares en =
Hacinamiento 4.27 1.68 2.84
Fuente: Elaboracién propia, en base a linea base San Francisco de Opalaca, 2022. DVUS- UNAH.

Buscando ser objetivos ante el dato del hacinamiento, el grafico nimero diez, da cuenta que

mas del 80% de las viviendas del municipio, cuentan con uno y dos dormitorios.

GRAFICO No.10 ]
PORCENTAJE DE DORMITORIOS POR VIVIENDA, SAN FRANCISCO DE OPALACA, ANO
2022
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41.09%
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10.82%
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4.17%

Dos dormitorios Un dormitario Tres dormitorios Cuatro dormitorios

Fuente: Elaboracion propia, en base a linea base San Francisco de Opalaca, 2022. DVUS- UNAH.
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El grafico numero once denota las condiciones de la vivienda en cuanto infraestructura. En zonas
donde las temperaturas son bajas por las horas de la noche la poblacion tiende a enfermarse de las vias
respiratorias. Menos del 1% de las viviendas poseen cielo falso. En su mayoria los techos son de laminas
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de zinc que tiene bajo costo; y muy poco uso (0.77%) de la teja que se considera que es un elemento

cultural muy propio de la cultura Lenca.

GRAFICO No.11 ]
CONDICIONES DE LAS VIVIENDAS EN SAN FRANCISCO DE OPALACA, SEGUN
MATERIAL EN EL TECHO, ARO 2022
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Fuente: Elaboracién propia, en base a linea base San Francisco de Opalaca, 2022. DVUS- UNAH.

Siguiendo el analisis de la infraestructura de las viviendas, un 63% de las casas son hechas de

adobes. De igual forma se pudo observar que las casas requieren de mejoras ya que presentan humedad,

agujeros y pisos de tierra.

GRAFICO No.12

CONDICIONES DE LAS VIVIENDAS EN SAN FRANCISCO DE OPALACA, SEGUN MATERIAL

EN LAS PAREDES, ANO 2022
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desecho

Fuente: Elaboracion propia, en base a linea base San Francisco de Opalaca, 2022. DVUS- UNAH.
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Finalmente en cuanto a las condiciones de la vivienda se pudo constatar que el 54.69% de las
cocinas poseen fogon con chimenea. El grafico trece da la pauta de posibles padecimientos de
enfermedades respiratorias, siendo la causa, el consumo de humo. Se sugiere profundizar en dichos
datos para determinar si hay suficiente ventilacion o las cocinas estan dentro o fuera de la vivienda y si

las mujeres estan siendo particularmente afectadas.

GRAFICO No. 13 i}
SERVICIO DE ENERGIA ELECTRICA EN SAN FRANCISCO DE OPALACA INTIBUCA, ANO
2022

83.91%

80%

60%

40%
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Fuente: Elaboracion propia, en base a linea base San Francisco de Opalaca, 2022. DVUS- UNAH.

En cuanto a la cobertura de servicios de energia electica en el municipio es muy bajo con un
16.09% de los hogares que cuentan con este servicio, por lo que es necesario la pronta gestion de

proyectos para obtener el mismo.
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GRAFICO NO.14
FORMAS DE COCINAR EN SAN FRANCISCO DE OPALACA, ANO 2022
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Fuente: Elaboracion propia, en base a linea base San Francisco de Opalaca, 2022. DVUS- UNAH.

En cuanto a la problemdtica de salud, sigue prevaleciendo las malas condiciones de
infraestructura, tanto en equipamiento médico y medicina necesaria, asi como la cantidad de
profesionales para atender la poblacidon. Segun testimonio de uno de los médicos atiende semanalmente
un aproximado de noventa pacientes. Cuando se le consulté a la poblacion en relacion a las condiciones

de los centros el 69.30% de la poblacion dijo que no las poseian.

Dado los problemas de infraestructura sanitaria que cuenta el municipio, es logico que
prevalezcan enfermedades gastrointestinales en primer lugar, y luego las respiratorias, aunque los datos
de la tabla nueve son bien ambiguos porque la poblacion la mayoria no respondid. Se sugiere que los
profesionales de la salud confirmen dichos datos en cuanto a la prevalencia y el nivel de gravedad de las
mismas. Es necesario hacer el diagnostico focalizando los sexos por edades.

No obstante, como se viene insistiendo en las variables de salud, hace falta un analisis de situacion
de salud que dé cuenta con datos especificos de los niveles de prevalencia de estas enfermedades

infecciosas, derivadas del quehacer de las personas y aquellas consideradas cronicas no trasmisibles.
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TABLA No.9
ENFERMEDADES COMUNES EN LA POBLACION DE SAN FRANCISCO DE OPALACA, 2022
Resfriado | Cantidad | Porcentaje Problemas en la piel | Cantidad | Porcentaje
No contesto | 7529 74% No contesto 7529 74%
No 2150 21% No 2150 21%
SI 537 5% Si 537 5%
Total 10216 100% Total 10216 100%
Diarreas Cantidad| Porcentaje
NO .
CONTESTO | °?° 4%
No 1612 16%
Sl 1075 10%
Total 10216 100%
Fuente: Elaboracion propia, en base a linea base San Francisco de Opalaca, 2022. DVUS- UNAH.

Frente a los problemas de acceso a los servicios publicos como es el caso de la salud, la medicina
natural como alternativa tiene su validez. El siguiente grafico evidencia que el 31% de la poblacion hace
uso de esta medicina para curarse. Se sugiere hacer un diagnoéstico cultural en donde se recupere la
misma y desde los hallazgos de la misma impulsar un programa de salud alternativa en donde se
organicen las parteras, curanderos, sobadores y se recuperen los saberes de la produccion de medicina de
plantas naturales; buscar fortalecerlo ampliando su formacién e informacion. Hacen uso de plantas

medicinales para curarse como la manzanilla, Altamiz, cribisco, jengibre, ajenjo entre otras.

En cuanto a cobertura en salud el municipio cuenta con cuatro centros de salud, ubicados en
Monte Verde, Ceibita, El Naranjo y Ojo de Agua, con un total de personal médico entre enfermeras y
doctores(as) de veinte y tres profesionales de la medicina, solo existe un doctor por cada centro de salud.
No existen en los centros laboratorios microbioldgicos para realizar pruebas clinicas. Solo en el centro

de salud de Monte Verde cuentan con el servicio de una ambulancia.

Segun testimonios de la doctora Cristy Daniela Rodriguez, el centro de Salud de Monte Verde

posee la siguiente dindmica:

e En el centro de salud de Monte Verde, trabajan nueve personas.
e El volumen de atencidon semanalmente es de noventa personas.
e Elunico médico que estd de turno atiende al dia un aproximado de veinte personas.
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e Laatencion en el centro de salud solo es de lunes a viernes, no hay atencion los fines de

seémana.

~ GRAFICO No.15
PORCENTAJE DE LA POBLACION DE OPALACA QUE HACE USO DE LA MEDICINA
ALTERNATIVA, ANO 2022
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Fuente: Elaboracién propia, en base a linea base San Francisco de Opalaca, 2022. DVUS- UNAH.

Otro de los aspectos importantes en el factor social es la educacion, ya que es un pilar fundamental
dentro de la transformacion social; al igual que la salud. En esta linea se busc6 ampliar la informacion
solo en la educacion formal y muy poco en la educacion no formal e informal que es aquel tipo de
formacion que es alternativo y no esta escolarizado. EI grafico No.11 se hace visible una realidad en

donde el nivel primario es de mas del 50% de la poblacion siendo la incompleta la mas predominante.

Si se quiere apostar por una poblacion con niveles altos de escolaridad, debe resaltar una
educacion alternativa que fortalezca los saberes orientados a la vocacion socio econdmica y ambiental
del municipio, asi como a la educacion formal en donde se logre avanzar en los niveles de escolaridad.
Cabe destacar que la oferta educativa tiene centros educativos de primaria y secundaria, pero se carece

de motivacion por parte de los jovenes, se recomienda explorar si la oferta de las carreras es atractiva.

El municipio necesita también de profesionales en diversos campos. Aun sigue prevaleciendo el
analfabetismo; se sugiere profundizar en el estudio para visualizar las edades y el sexo de la poblacion

analfabeta y asi impulsar programas de alfabetizacion.

Debe senalarse que la cobertura de educacion formal en el municipio incluye a ocho centros

educativos, ubicados en: Monte Verde, La Ceibita, Agua Caliente, Chorrera Aspera, El Pinal, La Union,
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El Naranjo y Plan de Barrio, contando con 21 docentes, todavia existen escuelas unidocente limitando la
calidad de la misma. Las condiciones de los centros educativos son de calidad regular en igual forma los
servicios sanitarios estdn en malas condiciones. La mayoria de los alumnos recorren largas distancias

para llegar a los centros educativos, lo que seria una de las causas para la desercion escolar.

TABLA No.10

NIVELES DE ESCOLARIDAD EN LA PQBLACION DE SAN FRANCISCO DE
OPALACA, ANO 2022

I_escolar'ldad %TG habitantes 1

Primaria completa 25.55%

No estudio 711%

Secundaria Ciclo comun Incompleta 5.48%

Estudiante de secundaria Ciclo comun 4.11%
: Educacién Superior incompleta 0.39%
Educacidn técnica incompleta 0.11%
Total 100.00%

Fuente: Elaboracién propia, en base a linea base San Francisco de Opalaca, 2022. DVUS- UNAH.

Segun testimonios de los directores de algunos centros educativos de la zona (Nolvin David Gomez Tabora
y José David Ramirez), hicieron visible que la infraestructura es limitada. Sigue existiendo la escuela unidocente
con un aproximado de veinticuatro alumnos. La desercion es mayor en los grados superiores del nivel primario.
Se atiende la poblacién preescolar, pero con muy baja asistencia al centro educativo. La cobertura es limitada y
la distancia de los centros educativos podria ser algunas de las causas del por qué la poblacion se queda en el nivel
primario (30/9/2022)

En el factor cultural se hace visible la prevalencia de la poblacion étnica Lenca (96.63%), con
algunos elementos culturales propios que ain se conservan como las formas de organizacion y
articulacion, las comidas bajo la tendencia de la cultura del maiz (chilate, atol chuco, tamales entre otros).
En cuanto a la lengua Lenca solo el 10.25% lo hablan. Existe muchas tradiciones como el guancasco las
composturas (angeles, de tierras, cultivos), a ello se suma el sincretismo religioso es por eso que se le

agrega a la tradicion el Santo Patron San Francisco de Asis.

Existe un afianzamiento de la cultura patriarcal muy visible en los roles sociales de género un

ejemplo de ello es la ausencia de las mujeres en puesto claves de las organizaciones comunitarias.
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Para los jovenes, el COPINH y la Auxiliaria de la VVara Alta, son las Unicas organizaciones que buscan
fortalecer la identidad cultural del municipio, hacen visible las cosmovisiones a través de la compostura que

significa un respeto a la madre tierra (testimonio de los estudiantes del instituto gubernamental San Francisco)

TABLA No.11

PORCENTAJE DE POBLACION QUE PARTICIPA EN LAS TRADICIONES DEL MUNICIPIO
DE SAN FRANCISCO DE OPALACA, ANO 2022

T ritua I_lenca 25TS habitante
-

Guancasco 10.16%

El Guancasco 2.14%

Dia de la tierra 1.60%

no conoce 1.25%

I Baile Guancasco 1.07%

Altar Maya 0.89%

Danzas 0.71%

composiura de angel 0.53%

Composturas y rezos 0.53%

, Total 100.00%
Fuente: Elaboracién propia, en base a linea base San Francisco de Opalaca, 2022. DVUS- UNAH.

Para reforzar algunos hallazgos en la parte cultural, como por ejemplo la participacion de la
poblacion en las organizaciones, grupos artisticos, utilizacion de utensilios, ingredientes de las comidas
etc.; se sugiere hacer un diagnoéstico cultural para profundizar en las mismas y asi poder sistematizar
algunas practicas. De los hallazgos de dichos estudios se sugiere impulsar un programa cultural orientado

al reconocimiento, revalorizacion y promocion de la cultura Lenca en San Francisco de Opalaca.

El grafico siguiente hace visible la prevalencia de la cultura del maiz en las comidas; elementos

muy propios de la cultura Lenca.

~ GRAFICO No.16
PORCENTAJE DE LA POBLACION QUE CONSUME ALIMENTOS TRADICIONALES EN SAN
FRANCISCO DE OPALACA ANO 2022
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Fuente: Elaboracién propia, en base a linea base San Francisco de Opalaca, 2022. DVUS- UNAH.

Una de las tradiciones que se conserva como parte del capital social de la poblacién es la
solidaridad. En San Francisco de Opalaca se practica una forma de Trueque muy propio de su cultura
que consiste en compartir algunos productos agricolas y que luego es devuelve cuando se da otro ciclo
productivo. Mas del 50% de la poblacion practica el trueque. De este modo los productos que mas se
intercambian son maiz frijoles y café

GRAFICO No.17
PORCENTAJE DE LA POBLACION EN SAN FRANCISCO DE OPALACA QUE PRACTICA EL
TRUEQUE, ANO 2022

51.03%

50%

48.97%

40%

30%

20%

10%

0%
Si No

Fuente: Elaboracion propia, en base a linea base San Francisco de Opalaca, 2022. DVUS- UNAH.
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En el plano ambiental, se sabe que el municipio posee muchos recursos naturales que deberan de
ser conservados. El que exista una practica ancestral de la forma de sembrar el maiz, los frijoles y las
calabazas hace que la tierra no se agote segin los pobladores del municipio. La mayoria de los
agricultores hacen el uso de fertilizantes y agroquimicos que estan agotando los suelos, contaminando
las aguas, incrementando las plagas y haciendo que la semilla criolla no germine. El calentamiento global
ha impactado segun los agricultores ya que los rios se han secado y las lluvias son escazas. Es necesario
organizar el sector agricola en cooperativas y cajas rurales para ser atendidos de una manera mas
estratégica en cuanta organizacion y formacion. La diversificacion de la produccion debe ser una meta,

asi como alcanzar los niveles de productividad para asi apertura mercados y abastecer el mercado local.

Mas del 90% de la poblacion posee conocimiento de la semilla nativa, dicha informacion plantea
la necesidad de hacer un estudio a profundidad sobre la forma de conservarla y valor que los nativos le

dan frente a la presencia de semilla transgénica.

En cuanto al factor econémico, se asocia con la produccion y la distribucion. Los principales
cultivos son maiz, frijoles y café. De este modo se produce para una economia del auto consumo que
debera ser diversificado en cuanta hortaliza y frutos. Si existen algunos productores que cultivan

productos como la fresa y la papa.

Segun los productores no pueden producir en grandes cantidades porque no poseen silos para
guardar los productos, ademas no existen compradores; también las vias de acceso les imposibilitan sacar
sus productos. Existen algunos caficultores que, si producen para la venta, pero el porcentaje es minimo
en relacion al resto de la poblacion. Por su parte un grupo minimo de caficultores estan organizados en

una cooperativa (Cooperativa Agropecuaria Indigena Lenca)

Segun relatos rescatados en el grupo focal con los agricultores del municipio: Resaltan como
prioridad que se gestione mejorar las vias de acceso, ya que se produce bastante café, dificultando la venta del
producto causandole pérdidas o que venga un coyote a imponer precios muy bajos dejandole pocos beneficios
a los productores.
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GRAFICO No.18
ORIENTACION DE LA PRODUCCION AGRICOLA EN SAN FRANCISCO DE OPALACA
ANO 2022
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Fuente: Elaboracion propia, en base a linea base San Francisco de Opalaca, 2022. DVUS- UNAH.

Un dato fundamental en todo proceso econdmico es la tenencia de la tierra ya que esta permite
que el productor la cuide, y sea sujeto a crédito entre otros. El gréfico diecinueve da la pauta a varias
lecturas, una es el sexo; culturalmente la mujer no es duefia de bienes materiales en la familia, a ella se
le asigna la propiedad pero de animales pequefios. En el caso de San Francisco Opalaca la diferencia se
ve bien marcada, la posesion de las tierras propias y tierras comunitarias a cargo de las mujeres es de

18.35y 12.85 respectivamente, frente a 31.46 y 24.8 por ciento de hombres.

GRAFICO No.19

FORMAS DE TENENCIA DE LA TIERRA EN SAN FRANCISCO DE OPALACA, SEGUN EL
SEXO ANO 2022
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Fuente: Elaboracion propia, en base a linea base San Francisco de Opalaca, 2022. DVUS- UNAH.
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El dato del grafico No.20 incorporado al grafico No.19 permite plantearse la posibilidad de desarrollar
proyectos agricolas con las mujeres, sean estos mediante cooperativas o cajas rurales. Otro dato
importante es que mas del 35% de las tierras del municipio son de caracter comunitario, por lo que esto
se puede utilizar para impulsar proyectos agricolas con poblaciones que no poseen tierras. No se rescata

en este estudio la cantidad de organizaciones de mujeres participando en la produccién agricola.

GRAFICO No. 20

ACTIVIDAD AGRICOLA EN SAN FRANCISCO POR SEXO, ANO 2022
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Fuente: Elaboracion propia, en base a linea base San Francisco de Opalaca, 2022. DVUS- UNAH.
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Dado que la economia de las familias es de autoconsumo es dificil para la poblacion dar un valor
monetario de ingresos mensuales. Se sugiere hacer un estudio socioecondmico de las familias pero desde
otro enfoque, orientado a su produccion y otros ingresos. En efecto existe dificil acceso a créditos para

la compra insumos agricolas, por lo que se debe gestionar crear cajas rurales y cooperativas.

GRAFICO No. 21 )
INGRESOS MENSUALES EN EL HOGAR EN SAN FRANCISCO DE OPALACA ANO 2022
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Fuente: Elaboracion propia, en base a linea base San Francisco de Opalaca, 2022. DVUS- UNAH.
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El grafico 21 refleja que mas del 70 por ciento de los hogares perciben un ingreso mensual igual
o menor a Lps. 2000 lo cual es una cantidad por debajo del salario minino incluso en zonas rurales. La
falta de ingresos adecuados sumado a las condiciones de poca infraestructura comunitaria condiciona

situaciones de bajo poder adquisitivo.

Finalmente se hace visible en la poblacion en general la edad de trabajar. Del 100% de hombres
el 52. 35% estad en edad de trabajar y un 47.65% en las mujeres. Se sugiere fomentar programa de
formacion en oficios, microempresas para poder estimular el autoempleo. Para ello va ser necesario hacer

estudios de mercado y otros que seran necesario para estimular los sectores organizados.

GRAFICO No.22

PORCENTAJE DE POBLACION ECONOM[CAMENTE ACTIVA EN SAN FRANCISCO DE
OPALACA, SEGUN SEXO ANO 2022
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Fuente: Elaboracion propia, en base a linea base San Francisco de Opalaca, 2022. DVUS- UNAH.
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VII1. Propuesta de Intervencion desde una Apuesta de Gestion Social del Desarrollo Local.

Frente a los hallazgos antes expuestos se sugiere una propuesta de intervencion desde la
construccion y consolidacion de una estructura social, y una propuesta de planificacion social orientada
a la Gestion Social del Desarrollo Local. En cuanto a la organizacion se plantea buscar conformar
sectores desde cada una de las problematicas, buscando la articulacion desde la direccion de la estructura
de la Vara Alta. Para ello serd necesario evaluar la estructura de la Vara Alta, ya que segln los hallazgos
carece de una participacion de género con equidad, y ademds muy poca participacion de jovenes desde
la misma estructura. De igual forma se debe considerar que desde la evaluacion surgiran aspectos

positivos a fortalecer, y negativos a reorientar.

Una vez constituido los sectores se buscara consolidar una estructura con los subsectores, y luego
este se articularia con la estructura de la Vara Alta, que serd fortalecida con una plataforma de Desarrollo
Local constituida por los representantes de los diferentes sectores. El tejido social que se conformaria
permitiria proyectar juntos la vision del desarrollo local, la forma de operar como organizacion y de

planificacion.

En cuanto a la planificacion cada sector debera analizar los hallazgos obtenidos en este estudio y
que le corresponden a su sector, a partir de estos hallazgos apostar por un proceso de planificacién
estratégica en donde se priorice la poblacion, los temas y las estrategias para visualizar el suefio del
sector. La Planificacion Estratégica Organizacional (PEO) permitira definir una estrategia organizativa
para operar, una propuesta metodologica de planificacion operativa y ademads plantearse una propuesta

programatica de formacidn para poder operar.

A contintan se comparten los dos esquemas que permitiran entender la logica de intervencion: el

de la estructura organizativa y la propuesta de planificacion.
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ESQUEMA No.2

PROPUESTA ORGANIZATIVA DE GESTION DEL DESARROLLO LOCAL

SECTOR SOCIAL

Subsectores
Grupos artisticos
Promotores de la

cultura

U

.

GOBIERNO

SECTOR CULTURAL

/ Subsectores \

Salud
Educacion
Parteras

SECTOR ECONOMICO

Curanderos/as

Patronatos /

IGLESIA
CATOLICA

ALCALDIA

I

Subsectores

Productores

Comerciantes
Cooperativas
Cajas rurales

Grupos

SECTOR AMBIENTAL

ambientalistas

::I Movimientos

SECTOR POLITICO

Fuente: Elaboracion propia en base a la linea 2022.

territoriales
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ESQUEMA

No.3

PROPUESTA DE PLANIFICACION ORIENTADA A LA GESTION SOCIAL DEL DESARROLLO

LOCAL

1. Analisis de los hallazgos

2. Priorizacidn de las problematicas

3. Profundizacidn de los hallazgos

4. andlisis tedrico y metodoldgico
de las problematicas

5. Construccion de la PEO

5.1. Diagndstico sobre la situacion
5.2 Construccion de la misién y

6. Socializacion del PEO con
la Plataforma de Desarrollo
Local

7. Articular el PEO con el de la
Plataforma de Desarrollo Local

visiéon

5.6. Disefio de lineas estratégicas
5.7. Cadena de resultados

5.8. Calendarizacién del programa
5.7. Disefio de la estructura
organizativa para operar

8. Puesta en marcha de los PEO de

cada Sector

Fuente: Elaboracion propia, Selgia Paz.

Para hacer funcional la organizacion y la planificacion se sugiere acompaiar cada uno de los

sectores en un programa de consolidacion organizacional que apueste a la formacion orientada a gestar

el capital sinérgico, capital humano, social y cultural.
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10.

VIII. RETOS Y DESAFIOS

Apostar por procesos sociales organizativos con perspectiva de género.

Aunque los procesos de participacion sean al ritmo de los actores, es necesario disefiar un modelo

de planificacion de accion participativa, para que sea sostenible y sustentable; los sectores que

conformarian el tejido social de la plataforma serian los lideres del proceso.

El que la Vara Alta posea una plataforma de Desarrollo Local que lidere la parte politica, es

importante el debate del PODER deber3 ir encaminada hacia una vision PARA.

Construir una vision del Desarrollo Local respetando los elementos culturales del municipio de

Opalaca.

Que los sectores se apropien de la planificacion estratégica organizacional.

Tener un equipo externo de apoyo en organizacion y planificacion que entienda la dinamica de

una propuesta orientada a la Gestion social del Desarrollo.

Identificar nuevos liderazgos jovenes que puedan seguir con el legado de la PDL.

Que tengan la capacidad de gestion para apostar por la ejecucion de la propuesta de planificacion.
Hacer que el papel politico de la PDL pueda incidir en que la alcaldia se articule a las acciones.

Disefiar y poner en marcha diplomados de formacion en género, organizacion, liderazgos,
identidad cultural, entre otros. Estos pueden sugerirlo cada sector. Formar nuevos liderazgos

para que exista el relevo generacional.
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IX. RECOMENDACIONES GENERALES

Socializar el informe con diferentes sectores internos y externos que puedan conocer la
realidad del municipio y generar apoyo para operativizar la propuesta de planificacion y

organizacion.

Se sugiere contratar un equipo multidisciplinario que apoye, previo definiendo en consenso el

proceso de intervencion.

Construir en cada uno de los sectores un banco de proyectos o programas, para poder gestionar

fondos.
Definir con la UNAH el apoyo académico, siendo el enlace los sectores ya establecidos.

Que el modelo de planificacion sea orientado bajo el enfoque programatico con perspectiva

de género.

Hacer diagnoésticos y censo en algunos aspectos del informe que no recogen la realidad del

municipio, ejemplo: salud, educacion, cultural entre otros.
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XI1. Personas Consultadas en la Comunidad

Area de Consulta Personas Consultadas Descripcion
1. Héctor Enrique Gomez
Salud 2. Alex Obed Martinez Méndez Médicos
3. Cristy Daniela Rodriguez
Alcaldia Municipal de
San Francisco de Oscar Sanchez. Alcalde Municipal

Opalaca, Intibucé

Auxiliaria de la Vara Alta

Damacio Gutiérrez

Alcalde de la Auxiliaria de la
Vara Alta

Agricola

LN~ wNE

Gustavo Manueles Martinez.
Maria Marina Flores.
Geronimo Gomez.
Santos Juliana Antonio
Rosalinda Diaz.
Entimo Vazquez.
Mogin Manueles.
Francisco Vazquez.
28/09/2022.

Productores agricolas del
municipio de San Francisco de
Opalaca

Educacién

Jos¢ David Ramirez Sanchez.
Centro educativo: Espafia

. Iris Yolanda Méndez Meza. Centro

educativo: Justo Pastor Henriquez
Nolvin David Goémez Tabora.
centro educativo: Miguel de
Cervantes Saavedra

Nombre: Vicente Lemus Pérez.
Centro educativo: José Cecilio del
Valle

Carlos Arturo Lopez_ Gonzales.
Centro educativo: C.E.B E.IB.
Juan Lindo.

Maria Leonor Hernandez Sanchez.
Centro educativo: C.E.B E.LB.
Lempira

. Karla Isabel Argueta Lorenzo.

Centro educativo: José Trinidad
Cabaiias
26/09/2022

Docentes de los Centros Basicos

Cultura

Jovenes del centro educativo San
Francisco  29/09/2022

Estudiantes de secundaria
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