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I. CONTEXTUALIZACION DEL MUNICIPIO

Nueva Armenia, es un municipio de Francisco Morazan ubicado al sur de Honduras, sobre la

carretera CA5 a unos 63 km de la capital hasta

ERANGISEU
: IMURAZAN s
Sabana Grande; y luego 16.9 km de calle de HONDURAS
revestimiento suelto. Adquirid su categoria de o, )
municipio, el 2 de enero de 1856; anteriormente
adscrito a Sabana Grande. ‘ s, 0% sy
Segun su divisién politica, Nueva Armenia, cuenta
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Barajana, Cuesta Chiquita, Platanal, Pifiuelas y oioionA SANTAT)
Salaica); sesenta caserios y nueve barrios, con una ""“q“ camcnne " ﬂ@
extension territorial de 181.89 km2. (INE, 2013), Henduas Cueacional

divididos en seis zonas territoriales y el centro urbano del municipio.

Segun datos del (INE, 2013) Su poblacién oscila entre 2,931 habitantes (1,409 mujeres 1,522
hombres); de los cuales el 49.21% son mujeres y un 51.2% hombres. Los datos indican que el
65.31% de mujeres son menores de cincuenta afos a igual que los hombres el 73.87%.

El municipio de Nueva Armenia cuenta con una riqueza natural, en cuanto al caudal de uno de
sus rios que atraviesa el centro de Nueva Armenia; atrayendo a turistas por la belleza de sus
aguas azul turquesa. De igual forma, algo mas que atrae a los turistas que en su mayoria son
procedentes de la capital, es el estilo propio de Nueva Armenia, que, con su dindmica social,
inspira un ambiente de paz a los visitantes. Su topografia es quebrada con algunas planicies
bajas y valles entre montarias.

Segun datos del Plan de Desarrollo Municipal (PDM-2021-2026), mas del 63% del territorio
de Nueva Armenia son suelos de coray no aptos para la agricultura y un 16% suelos acidos y
el resto un 11% son suelos productivos. Solo un 15% se utiliza para la agricultura y el resto es
un area boscosa y vegetacion secundaria. Su precipitacion media, es de aproximadamente de
1,200 a 2000 mm; llevandolo a tener un clima tropical calido con temperaturas medias 24.3
grados Celsius. Su vocacion agricola los orilla a desarrollar producciones de autoconsumo y el
de la ganaderia. Son los mayores proveedores de lacteos a los productores de rosquillas de

Sabana Grande.



II. INTRODUCCION

El presente informe busca hacer visible con datos cientificos, la realidad de Nueva Armenia;
es la carrera de sociologia la que abre el camino a las distintas facultades de la Universidad
Nacional Autonoma de Honduras, a través de un perfil sociodemografico del municipio de
Nueva Armenia. El analisis se enmarco, perfilando indicadores de desarrollo, cuyo objetivo es
provocar a las distintas disciplinas, a realizar estudios mas profundos de dichos datos. Aunque
no se lleg6 al 100% de la poblacion, pero si fue posible que los estudiantes de la carrera de
sociologia, visitaran las aldeas mas remotas y conversaran con la poblacidn, siendo un elemento

cualitativo importantisimo en el andlisis del presente documento.

En el estudio no se amplia en muchos indicadores que requieren de entrevistas mas profundas
con los profesionales encargados de estos sectores; por ejemplo, salud, educacién, asi como
el sector cultural. Se espera que en una segunda fase se pueda seguir haciendo estudios con
estudiantes de practica y no con los que cursan las asignaturas, ya que el tiempo es insuficiente
para levantar la informacion, procesarla y analizarla.

Si bien el documento hace visible algunos datos generales del municipio, y de algunas aldeas
y caserios, se sugiere hacer estudios a mayor profundidad. De igual forma se adjuntan perfiles
de proyectos con sus respectivos diagnosticos; focalizando aquellas problematicas que se
consideran que deberan de ser atendidas lo méas pronto posible. Como uno de los compromisos
de la UNAH en la firma del convenio, es apoyar en asesorias cientificas, se sugiere que si va
insertar algunas disciplinas, deberan considerar los datos, para ampliar y profundizar en los
mismos Y asi las intervenciones posean el caracter cientifico.

Agradecemos como carrera de sociologia, al sefior alcalde Eduardo Andino por su apertura y
apoyo logistico. A la Direccion de Vinculacion Universidad Sociedad, por permitirnos ser los
primeros en abrir la brecha cientifica, para que las otras carreras puedan emprender el camino.
En esta experiencia se obtuvieron dobles beneficios: el producto del informe y los aprendizajes
académicos de los estudiantes y la docente. Gracias sefior alcalde y directora de Vinculacion

por permitirnos crecer juntos.

METODOLOGIA

El presente informe fue elaborado a partir de un enfoque cuantitativo, por tanto, el instrumento
de recoleccion de informacion fue la encuesta, que consistié en preguntas cerradas, agrupadas
por factores: sociales, politicos y econdmicos; con una base de 153 variables en los aspectos

de salud, educacién, vivienda, migracion, produccién y distribuciéon. Se encuestaron 490



hogares entre aldeas y caserios y el casco urbano de Nueva Armenia; asi como el informante
en la mayoria de los casos fueron las mujeres, frente a la ausencia de los hombres que estaban
fuera de las casas en sus ocupaciones agricolas.

Una vez recogida la informacion se buscé procesarlas a través del programa estadistico SPSS,
de forma global y luego por aldeas y caserios. Al hacer la tabulacion de la informacién, se
buscd agrupar las variables en indicadores de desarrollo, en algunos casos, esto permitid
correlacionar y hacer el analisis mas amplio de la realidad. La construccion de un banco de
indicadores, previo al disefio del instrumento, facilitd, focalizar la informacion a recabar,
permitiendo tener previsto el tipo de analisis que se buscaba realizar. Lamentamos que el factor
tiempo, no permitio hacer entrevistas a profundidad tanto al alcalde, los regidores, pobladores
y agentes de salud y educacién. Algunas valoraciones que surgen en el informe son producto
de los diarios de campo.

Cabe mencionar que se realizé una base general de datos, para todas las aldeas y el casco urbano
que correspondia a las respuestas estandarizadas, sin embargo, durante el proceso de
digitalizacion, las respuestas del encuestado ampliaron el espectro de los hallazgos o de la
realidad misma. Por tanto, se tuvieron que modificar y agregar nuevas respuestas, que
representaban nuevas variables y que ampliaban el panorama sobre el municipio. Por ejemplo,
el tema de los ingresos que muy poco existe, frente a una economia del autoconsumo.

El proceso de digitalizacidn se ejecutd de forma conjunta entre los estudiantes, distribuyéndose
las aldeas y el casco urbano en grupos pequefios. Con la dificultad que a la hora de juntar todas
las bases presentaban informaciones adicionales por lo que no se pudo estandarizar el
instrumento. Metodologicamente estamos conscientes que faltd la prueba piloto en las aldeas,
que no se llevd a cabo por las dificultades logisticas y de tiempo. EI programa estadistico
reportd datos perdidos; por lo que se decidié considerar 420 hogares encuestados, ya que este
representaba la respuesta relativa de los hogares.

Posteriormente el analisis y procesamiento de los datos, se inici6 por la caracterizacion
sociodemografica del municipio, como ser los indices y tasas sobre la poblacion que nos
permitirian establecer los datos generales sobre la poblacidn, de igual forma el aspecto social
y econdémico. Es menester recordar, que no se cuenta con varios indices y tasas
sociodemograficas importantes, ya que se tiene previsto hacer entrevistas a profundidad con
actores claves en una segunda fase.

Una vez concluido el informe se procedié a seleccionar los indicadores de desarrollo mas
alarmantes en cuanto a la realidad de Nueva Armenia, es por eso que se recurre a la necesidad

de realizar diagnésticos sobre los problemas mas emblematicos del informe y de éstos mismo



construir sus perfiles de proyectos, que le permitirian al sefior alcalde y a la Direccion de
Vinculacion poder focalizar acciones méas oportunas.

Por ultimo, se agregan un apartado especial de Gestion social que facilitaria entender al sefior
alcalde el panorama de su intervencion, asi como algunas recomendaciones y establecer una

serie de retos y desafios a considerar en su proceso de direccion del municipio.



I11. INFORME EJECUTIVO DEL ESTUDIO

Introduccion

Como parte del marco filoséfico y politico, establecido por la Universidad Nacional Autonoma
de Honduras -UNAH-, el eje de vinculacion, se constituye en una estrategia de acercamiento y
acompafamiento. Su premisa fundamental es establecer de manera conjunta y sostenible la
relacion Universidad-sociedad, con el propdsito de alcanzar bienestar y desarrollo para las
comunidades hondurefias, principalmente de aquellas con mayores adversidades o riesgos.

En esta ocasion, y a partir del convenio establecido entre la UNAH y la Municipalidad de
Nueva Armenia, se presenta este informe, que muestra los primeros resultados obtenidos a
partir de la intervencion de la Facultad de Ciencias Sociales, a través del departamento de
sociologia y especificamente de las asignaturas correspondientes a el area de planificacién
social y proyectos sociales. Con el auspicio y apoyo de la Direccion de Vinculacion
Universidad Sociedad. Fueron los estudiantes y la docente, los primeros protagonistas que, a
través de la participaciéon directa, en campo lograron explorar en las diversas dindmicas
sociales, economicas, culturales y ambientales del municipio.

Este primer informe presenta una serie de documentos que ahora se constituyen en un marco
preliminar de diagnostico que estimulan la informacion del municipio y genera de manera
primaria, lineas bases o bien bases de datos sobre Nueva Armenia. Dichos documentos
contienen informacién sobre los perfiles sociales, econémicos y demograficos. El contenido
principal corresponde a una descripcion y caracterizacion de la diversidad social contenida en
dicho municipio, haciendo énfasis en sus hallazgos, los cuales muestran adversidades y
potencialidades propias del lugar y que pueden ser un obstaculo o una salida a sus diversas
problematicas.

La metodologia empleada para lograr los propdsitos de esta primera intervencion en el
municipio de Nueva Armenia, fue a través de un proceso dialdgico que incluyd una mediacion
apropiada para lograr el acercamiento con las personas; hombres y mujeres de las comunidades.
Esto permitio recoger toda la informacion necesaria a través de los instrumentos disefiados, los
cuales arrojaron datos para el analisis situacional del municipio. Con el acervo académico de
los estudiantes y el acompafiamiento de la docente, se logré hacer el analisis y procesamiento
de los datos. Posteriormente se definieron las problematicas mas representativas y que

constituyen un alto riesgo para la estabilidad y el bienestar de los habitantes del municipio.
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Por ultimo, se establecid con el sefior alcalde de Nueva Armenia realizar platicas informativas
para exponerle la situacion encontrada en su localidad. Cabe mencionar también el apoyo
incondicional que brindo el sefior alcalde al facilitar la logistica necesaria, para la realizacion
de este primer encuentro de trabajo y de vinculacion Sociedad que promueve la UNAH.

Hallazgos o aspectos mas destacados

El primer perfil de trabajo fue el sociodemogréfico, el cual devela una situacion no comun en
los perfiles demograficos de otros lugares de Honduras, en Nueva Armenia es todo lo contrario
pues la poblacién no es propia de una base piramidal, sino que contiene datos de poblacién
nifios y nifias y jovenes hombres y mujeres de manera diversa y esto se explica por los niveles
de migracion sobre todo de juventud hacia otras latitudes (tanto locales como externas).

La Poblacion Econémicamente Activa (PEA) es mas representativa en hombres. Hay mucha
poblacion joven que esta desarticulada de las dindmicas socioeconémicas y por ello también
esta desocupada. Los nifios y adultos mayores, son poblaciones dependientes que necesitarian
ser atendidos por programas sociales. Por otro lado, hay mucha poblacion adulta enferma. Otro
dato es el nimero del envejecimiento de la poblacion pues delimitado por un indice de 80%
que son adultos mayores. Este envejecimiento resultaria ser peligroso pues no habria relevo
generacional, y continuidad en las aspiraciones de los habitantes del municipio.

Los hogares con Jefatura de Hogar Femenina, pusieron en evidencia que de cada cien hogares,
treinta y nueve por ciento (39%) estan liderando hogares con hijos dependientes, enfermos y
en condiciones precarias. Ademas, la situacion de las mujeres es dificil ya que estan
estigmatizadas e invisibilizadas por los mandatos sociales de caracter patriarcal y que redunda
en otros datos, como las relaciones sociales conyugales y aspectos como la paternidad
irresponsable.

En cuanto a los aspectos sociales, cabe hacer notar la baja escolaridad y que se puede ver como
solo el 38% de la poblacion cuenta con la educacion primaria universal y que un 30.8% no
pudieron concluirla. Acd, cabe destacar que las mujeres son las que mas aspiran a llegar al nivel
superior y trascender del espacio privado al pablico.

El principal problema en materia de educacion radica, en la falta de infraestructura educativa
y para lograr un nivel de educacion media en los jovenes hombres y mujeres, tienen que salir
lejos de sus comunidades lo cual constituye un obstaculo, por no disponer de los medios en el
caso de las mujeres. En caso de los hombres porque se sienten més atraidos por la migracion y

por ser ellos, los que sostienen sus hogares. Otro asunto, es la falta de transporte urbano local
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que pueda realizar la movilidad espacial de los estudiantes hacia la cabecera municipal, y asi,
tener acceso a educacion secundaria o de media. Y, por otro lado, que la oferta educativa esta
fuera del contexto de la realidad del municipio, que no promueve ni estimula la participacion
en las aulas escolares, los contenidos de la educacion formal, no estan acordes con las
necesidades de las comunidades del municipio, un fendmeno que ha provocado desercion,
matricula escasa y migracion.

En cuanto a la infraestructura de sus lugares habitados, pues existen carencias y precariedades
que no son alarmantes pero que generan algun desasosiego en las miradas de las familias que
se sienten estigmatizadas por el entorno de sus viviendas, que muestran un perfil de pobreza o
de desgano por las averias y condiciones existentes en dicha infraestructura y, relacionado con
ello el hacinamiento, que prevalece en dichos hogares donde el espacio se convierte en un
problema de bienestar para las familias.

Por la situacién de tiempo, no se logré determinar si las condiciones de salubridad se retnen
adecuadamente pero solo una mirada superficial, apunta a la necesidad de indagar maés al
respecto. Por ejemplo, falto determinar focos de contaminacién por la ausencia de un tren de
basura comunitario o de un adecuado manejo de los desechos sélidos. Cabe mencionar que no
existe un sistema sanitario o de tratamiento del agua, lo Unico que hay es un sistema de agua
entubada que cubre solo al 40% de la poblacion, y el 25% toman agua de pozo.

La otra dimensidn social, la salud, deja grandes saldos, en Nueva Armenia solo existe un centro
de salud y en condiciones limitadas en cuanto a personal paramédico y medico e
infraestructura. Aqui llama la atencion, de que la mayor frecuencia de enfermedades la tienen
la hipertension, la diabetes y los problemas respiratorios y que se manifiestan con mayor
frecuencia en las personas mayores de 55 afos.

En cuanto a la situacion economica pues no se trabajaron los ingresos por ser un municipio que
se subemplea en su mayoria; pero si los procesos productivos, como las actividades agricolas
y otras como granjas o produccién pecuaria. Aca hay que destacar que el 90% de la poblacion
produce sus granos basicos y el 73% su produccion es para autoconsumo. En cuanto a la PEA
el 67% de las mujeres son amas de casa y el 54% de los hombres se dedican a la produccion
agricola.

Uno de los fendmenos mas alarmantes es la migracién tanto local e internacional, porque eso
indica que Nueva Armenia no llena las expectativas de su poblacion por lo tanto se ha
convertido en una region expulsora de su propia gente. Los que mas se movilizan o migran son
los hombres (52%) y mujeres (48%). Esta situacion estd dafiando el tejido social y la
articulacion de la sociedad de Nueva Armenia, una situacion que incidi por la falta de
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incentivos y condiciones de vida apropiadas. La dinamica poblacional ya no es la misma, de la

familia extensa, tradicional y agricultora.

Conclusiones

El universo de problemas que destacan en el municipio de Nueva Armenia sugiere que se de
una amplia cobertura de politicas publicas locales, que aminoren las condiciones de
vulnerabilidad en que se encuentra el municipio. Todo apunta a la necesidad de atender el
capital humano, social y cultural. EIl que no exista un sistema de salud, de educacion y de
ingresos que dé respuesta a una poblacion, ponen al descubierto que el capital humano esta en
crisis y que si éste, esta en precariedad, el motor de la dindmica social esta inerte. No se podria
articular el capital social para forjar un tejido social, si los niveles de respuesta por parte del
gobierno local son casi nulos. No se puede organizar a una poblacién que no se proyecta a sus
necesidades existenciales, imposibilitdndole una calidad de vida. La propuesta de intervencion
en cuanto a la planificacion, sugiere que los problemas aqui develados, deberan de ser atendidos
como politica pablica, lineas de accion perfilados en el presupuesto, de igual forma atender
desde el enfoque programatico, las probleméticas mas importantes.

En cuanto a la gestion social del desarrollo se plantea articular sectores para que los abordajes
sean desde los mismos. El papel del gobierno local y los agentes externos sera de respaldar los

procesos.

Recomendaciones
1. Que la Universidad Nacional Auténoma, busque articular esfuerzos con el gobierno
local, encaminado a la consolidacién de una plataforma de liderazgos locales, que
respalden dichos procesos en el tiempo.
2. A partir de este perfil sociodemogréafico y otros estudios que se van a requerir, se sugiere
que las intervenciones vayan orientadas bajo esas lineas, para que de esta forma la

eficiencia y la eficacia sean un determinante en los procesos.
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Implementar otras herramientas de planificacion que permitan ampliar la informacion
o complementar la existente; por ejemplo: mapeo de actores, diagnosticos sociales
(salud, educacion), sistematizaciones entre otros.

Socializar los estudios con la corporacion municipal y los lideres de los diferentes
actores identificados y de esta forma hacer sostenible los procesos.

Establecer canales de comunicacion mas cercanos con actores claves de la comunidad,
mediante relaciones horizontales entre los encargados de la intervencion social y los
pobladores.

Se sugiere perfilar el desarrollo local de Nueva Armenia bajo el fortalecimiento del
capital humano, social, politico, cultural y ambiental.

De la estructura y fortalecimiento organizacional de los distintos sectores, se sugiere
que se establezcan los intercambios de apoyo de la Universidad y otras instancias

sociales

Retos y desafios

1.

Reconstruir el tejido social de Nueva Armenia que permita tener al gobierno local un
nivel de credibilidad y gobernanza entre los diferentes actores.

Gestionar un equipo de trabajo capaz que le dé seguimiento a los procesos.

Disefar una estrategia de gestion social y financiera que permita tener soporte sélido,
frente a las grandes problematicas y un canal de comunicacion de Nueva Armenia.
Mejorar los niveles de acceso y de comunicacion, perfilando una estructura interna de
apoyo desde la gestion de la alcaldia.

Generar las condiciones fisicas para que las asesorias tengan las condiciones, para las
estadias y socializacion de resultados en Nueva Armenia.

Establecer estructuras organizativas comunitarias que permitan un nivel de intercambio
mas fluido con agentes internos y externos.

Realizar mas estudios cientificos para que las intervenciones sean mas objetivas.
Disefar un plan estratégico de la municipalidad, para que a partir de este instrumento
poder forjar la vision del desarrollo a largo plazo.

Conformar una estructura social, representado por diversos actores que permita ser el

canal de comunicacion de Nueva Armenia.
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IV. HALLAZGOS DEL PERFIL SOCIODEMOGRAFICO

4.1 Aspectos Demograficos de Nueva Armenia

Un perfil sociodemogréfico, es aquel que hace visible los datos poblacionales, como sexo,
edad, estado civil entre otros; poniendo al descubierto, indicadores de desarrollo por atender.
Por ejemplo, si es poblacion joven, es necesario invertir en capital humano y, ademas, se tiene
un alto porcentaje de poblacién demandante de espacios laborales. Lo contrario, si es poblacion
envejecida, demandara apoyo en salud; es una poblacion que posee una riqueza de capital de
conocimientos acumulados que deberan de canalizados. El caso de las jefaturas de hogar, si
recaen en mujeres, es necesario detenerse a estudiar sus realidades, porque son ellas, las
reproductoras sociales. Si existe un dato alto de mujeres en edades fértiles (indice de
fecundidad), frente a altas tasas de natalidad, esto proyecta una tendencia al crecimiento

poblacional, por lo que sugiere impulsar programas de salud sexual responsable.

Gréfico 1: Piramide poblacional, Nueva Armenia, 2022.
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Fuente: Elaboracion propia, con datos de linea base, sociologia UNAH, 2022.
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Por lo general en Honduras, las piramides se ensanchas en su base, pues se entiende que las
poblaciones menores deben de reemplazar o suplir a las poblaciones mayores. Cabe recalcar
que, en esta piramide de Nueva Armenia, los primeros dos grupos de edades, que comprende
de 0-4 de 5-9 afios, cuentan con una poblacion menor en relacion a la poblacion de 15-24 y
luego se observa un comportamiento de los 25-30 afios. Dichos cambios en su dinamica podrian

ser explicados por el factor de la migracion.

Otro dato bastante importante y digno de analizar es la Poblacion Econémicamente Activa
(PEA) que, en el caso de Nueva Armenia, es numerosa en el sexo masculino. Lo que si es
visible en este tipo de graficos, es que es una pirdmide que se ensanchas en los lados denotando
asi que existen cohortes poblaciones grandes, por rangos de edades; aspectos éste que debe de
ser analizado para fines productivos, enmarcado en el desarrollo de Nueva Armenia. El invertir

en capital humano seria una buena opcién.

Si preocupa, que hay mucha poblacién joven que no esté canalizada. Por ejemplo, los nifios y
los adultos son poblaciones dependientes, que deben ser atendidos bajo programas sociales que
muy poco se ve en Nueva Armenia. De 50-59 afios, es una poblacion que proximamente
engrosara la transicion sociodemografica-econémica, pues este ultimo grupo formara parte de
las personas adultas mayores, inactivas econémicamente. Aunque en el area rural las personas
dejan de trabajar a edades mas avanzadas; lo que, si hay que observar que es una poblacion
mas enferma, la misma investigacion lo hace visible. Para ello se sugiere impulsar proyectos
que estimulen la articulacion y la autonomia en sus procesos econémicos, se podrian considerar
cajas rurales. Nueva Armenia posee una caja rural exitosa; deberia de ser sistematizada y

replicada la experiencia en las que se conformarian.

En los grupos de edades de 60-79 afios el aumento poblacional es digno de ser analizado, con
mayor énfasis en mujeres. Muy estrecho a la adultez mayor. El dato anterior nos lleva a
concluir que hay un indice de envejecimiento del 80%, es decir, por cada 100 personas menores
de 15 afios, hay 80 personas que son adultos mayores. Cabe recalcar también que, dentro de
esas poblaciones adultas mayores, la diferencia entre mujeres y hombres es minima, la Gnica
poblacién considerablemente mayor, son los hombres mayores de 80-84 afios. El forjar un

programa de atencion al adulto mayor permitiria acompafiar la adultez con alegria, esperanza
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y amor y no angustias, que fue lo que mas se observé en los adultos mayores entrevistados en

las aldeas y caserios del municipio.

Gréfico 2 Porcentaje de poblacién en Nueva Armenia por sexo, afio 2022.

Titulo del grafico

m Mujeres m Hombres

Fuente: Elaboracion propia, con datos de linea base, sociologia UNAH, 2022.

Otro dato importante, que hace visible los roles sociales de género, son las Jefaturas de Hogar
(JHF), segun sexo, explicada esta categoria a aquellos hogares, liderados por mujeres u
hombres, siendo algunos de ellos el mayor proveedor, o donde existe la mono-parentalidad. En
dato en JHF de Nueva Armenia es alarmante ya que de cada cien hogares treinta y nueve por
ciento (39%) estan liderando hogares, con hijos dependientes, enfermos y en condiciones

precarias.

El caso de lideresa de la Junta de agua de la aldea los algodones que es mas soltera con una
hija discapacitada y que para poder comer tiene que ir hacerles las tortillas a sus vecinas para
poder llevar el sustento a su familia. En el caso de las mujeres que viven solas, muchas veces
les cuesta decir que viven en tal situacion, porque socialmente son estigmatizadas dentro de la
cultura patriarcal, en donde es el hombre que lleva el poder sobre las mujeres. Las
problematicas de las mujeres no son consideradas porque los mandatos sociales lo explican por
si solas. Es necesario hacer un estudio a profundidad sobre este sector que es bastion

importante en la modificacion de muchos indicadores de desarrollo. Se debe de empezar dicha
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intervencion considerando la perspectiva de género, pero focalizada desde la identidad de

género que les permita a ellas reconocerse como sujetas en desarrollo y no objetos del mismo.

Gréfico 3: Jefaturas de Hogar segun sexo, Nueva Armenia, afio 2022

Titulo del grafico

m Mujer mlHombre

Fuente: Elaboracion propia, con datos de linea base, sociologia UNAH, 2022

Otro aspecto demografico importante a analizar es la situacion del Estado Civil, que denota
otra realidad social, las relaciones conyugales. El estar divorciado y casado son dos situaciones
que desde las sociedades machista son un escenario de analisis; el que la mujer éste ubicada en
algunas de estas categorias significa mucho. Si a esta realidad se le agrega el indice
masculinidad, permite ver el analisis haciendo la correlacion entre la paternidad irresponsable,
y el dato alto de las jefaturas de Hogar Femenina. Los elementos culturales son determinantes
en la redireccion de dichos fendmenos. Es necesario apostar por un capital cultural que permita
reconocer, revalorar los aspectos importantes de la cultura y que en algunos casos son

obstaculos para el desarrollo.

La variable unién libre, denota el nivel de compromiso del masculino, que son los que en la
mayoria de las veces no exigen matrimonio. Aunque, en esta investigacion fueron las mujeres

las informantes. El siguiente grafico pone en evidencia lo expresado en parrafos anteriores



18

Gréfico 4 Estado Civil de los jefes/as de Hogar de Nueva Armenia, afio 2022

Titulo del grafico
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Fuente: Elaboracion propia, con datos de linea base, sociologia UNAH, 2022

Resumen ejecutivo: aspecto sociodemogréafico

Frente a los hallazgos anteriormente expuestos en los grafico 1, 2, 3,4 pone al descubierto una
dindmica poblacional que requiere atencion oportuna a partir de politicas o programas de
intervencion, acompariados de estudios a profundidad. La tabla uno, define variables, agrupa
las mismas, y las ubica en indicadores que permite hacer analisis interrelacionados. Los datos
vistos en los graficos, hacen visible una realidad, pero cuando se eleva a la categoria de

indicadores podemos llegar a las siguientes conclusiones:

v Nueva Armenia posee un alto porcentaje de poblacion femenina en edades
reproductivas, frente a un alto porcentaje de mujeres liderando hogares en condiciones
precarias y con hijos en edades dependientes.

v’ Existen un alto porcentaje de poblacion envejecida y por envejecer.

v' Mas del 60% de la poblacion esta considerada en el rango de PEA y especificamente
mujeres, que muy pocas oportunidades existen para ellas, mas que la rutina del trabajo
domeéstico.

v/ Existe un alto porcentaje de poblacion de la PEA que esta desocupada y mucho
subempleo. Aungue la ocupacion en Nueva Armenia no genera ingresos monetarios,

pero si permite el consumo diario de las familias. No estd mal el subempleo, lo que se
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necesita es la diversificacion de los cultivos, mejorar los niveles de productividad y de

comercializacion como fuente de ingresos.

v Hay un alto porcentaje de poblacion infantil frente a un grupo poblacional en edades

reproductivas.

v Hay mucha poblacién joven que no esta siendo canalizada

v El indice de feminidad denota que hay mas mujeres en relacién a los hombres frente a

un porcentaje alto de solteria y de jefaturas de hogar femenina.

Tabla 1: Indicadores sociodemograficos de la poblacién de Nueva Armenia,

afo 2022

Definiciones

Indicador

Hallazgos

Sexo: Determinante en los
rasgos bioldgicos y fisioldgicos
entre hombres y mujeres

Cantidad de hombres en
relacién a las mujeres

Existe una mayor cantidad de
mujeres con 51% en relacion a
la cantidad de hombres 49%

indice masculinidad: NGmero
de poblacién masculina en
relacion a la

femenina.

indice de masculinidad.
Cantidad total de poblacion
masculina entre cantidad de
poblacion femenina por cien

IM: Hay 97.7 hombres por
cada 100 mujeres

Tasa de feminidad: NUmero de
poblacion femenina en relacion
a la masculina

Tasa de feminidad, cantidad
total de la poblacién femenina
entre la cantidad de poblacion
masculina por cien

TF: Hay 103.3 mujeres por
cada 100 hombres

indice de envejecimiento:
Expresa la relacion entre la
cantidad de personas adultas
mayores Y la cantidad de nifios
y jovenes.

Caociente entre personas de 65
afios y mas con respecto a las
personas menores de 15 afos,
multiplicado por 100.

IE: Existen 81.8 personas
adultos mayores por cada 100
personas menores a 15 afios

PEA: Poblacion
econdmicamente activa
(PEA), determina la cantidad
de Poblacidn en edad de
trabajar

Porcentaje de PEA, personas
entre 15 a 65 afios edad entre el
total de la poblacion por cien

PEA: Un 60% del total de la
poblacion forma parte de la
PEA, mientras que un 40%
forma parte de la NEA
(Poblacion no econdmicamente
activa).

Es importante recalcar que la
PEA segUln sexos es 52% para
mujeres, 48% para hombres.

Fuente: Elaboracion propia, con datos de linea base, sociologia UNAH, 2022.

4. 2 Aspectos sociales

Lo social, comprende todo el estado de la poblacion en cuanto a la salud, educacién, asi como

el acceso a los servicios y condiciones de la vivienda. La Educacion debe ser vista como el
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espacio de formacion sea esta formal, no formal e informal, que busca la transformacion social,
através de la transferencia de conocimientos y saberes entre pobladores e instituciones publicas
y privadas. La salud como las condiciones de vida Optimas sean estas fisicas, emocionales o
mentales. Un servicio basico de calidad y un estado de la vivienda en cuanto espacios,
contribuyen al estado de la salud fisica, mental y emocional. Los aspectos a estudiar en este

apartado poseen mucha relacion en su analisis.

La educacion como elemento estratégico del factor social, muy relacionado con el desarrollo
humano, econémico y social. La educacion como una oportunidad de aumentar las
probabilidades de estrategias frente a la vida, y, por ende, frente a la precarizacion de las
condiciones humanas. Es por eso que el andlisis de la educacién no solo debe de ser visto
desde la educacion formal, sino aquellas oportunidades de saberes no institucionalizados, que
no excluyen a los que tienen bajos niveles de escolaridad. Dentro del analisis se debe incluir

el acceso a la escuela y los niveles educativos disponibles en el municipio.

Gréfico 5 Nivel de escolaridad de los pobladores de Nueva Armenia, afio 2022

Titulo del grafico

Educacion superior incompleta | 1.40%
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Cero escolaridad B 5.5%

Fuente: Elaboracion propia, con datos de linea base, sociologia UNAH, 2022.

Por lo tanto, el grafico cinco, hace visible la tendencia de la educacion formal en la poblacion
de Nueva Armenia. Solo un 38.5% de la poblacidn cuenta con primaria completa y un 30.8%
no pudieron concluir la primaria. Dicho dato es comin observarlo reafirmado en zonas rurales

en donde saber leer y escribir es lo mas importante. Muy poca la tasa de analfabetismo; aunque
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si se observa un buen porcentaje de poblacion que aspira al nivel superior y en especial son las

mujeres, son ellas las que méas buscan trascender del espacio privado al publico.

Tabla 2. Niveles de escolaridad por sexos en Nueva Armenia, afio 2022

Nivel de escolaridad Mujeres Hombres
Cero escolaridades 43% 53%
Primaria completa 52% 48%
Primaria incompleta 47% 53%
Secundaria completa 60% 40%
Secundaria incompleta 48% 52%
Educacion superior completa 57% 43%
Educacidn superior incompleta 80% 20%

Fuente: Elaboracion propia, con datos de linea base, sociologia UNAH, 2022.

En términos generales, en el municipio de Nueva Armenia, las mujeres cuentan con un
porcentaje mas alto de escolaridad en comparacion a los hombres, podriamos inferir que esto
se debe a varios factores, la migracion masculina es mas alta, son los proveedores de la casay,
por lo tanto, cuando se hacen de conyugue tienen que proveer o apoyan a sus familias.
Recordemos que lo doméstico no genera ingresos en estos contextos, es por eso que a las
mujeres no se les incorpora a las actividades productivas y esto las lleva a ser duefias de su

tiempo.

Gréfico 6 Educacion de los Jefaturas de Hogar en Nueva Armenia, afio 2022

Grafico 6
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Fuente: Elaboracion propia, con datos de linea base, sociologia UNAH, 2022.
El grafico seis, es de valiosa importancia, ya que en Nueva Armenia el 39% de hogares son

liderados por mujeres. Las mujeres no solo son responsables de la reproduccion biologica, sino
que también social, ya que forman al nifio para reinsertarlos socialmente. Si la persona que
lidera posee niveles bajos niveles de escolaridad, la probabilidad de reproduccion del mismo
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estilo de vida de sus miembros es asertivo. No se pudo observar en Nueva Armenia, que existan
organizaciones que brinden procesos de formacion alternativa a la poblacion. Son las mujeres
un referente de superacion en las familias, es necesario apostar por una educacion secundaria
y superior completa, para asi poder forjar nuevos suefios y espacios sociales para las futuras

generaciones.

Tabla 3. Niveles de escolaridad de las jefaturas de hogar por sexo, en Nueva

Armenia

Escolaridad de jefatura de hogar femenino Escolaridad de jefatura de hogar masculino
Cero escolaridades 4% | Cero escolaridades 7%
Primaria completa 36% | Primaria completa 41%
Primaria incompleta 30% | Primaria incompleta 32%
Secundaria incompleta 10% | Secundaria incompleta 8%
Secundaria completa 13% | Secundaria completa 7%
Educacidn superior incompleta 0% Educacion superior incompleta 0%
Educacion superior completa 7% Educacion superior completa 5%
Fuente: Elaboracion propia, con datos de linea base, sociologia UNAH, 2022.

El grafico siete, pone al descubierto que la falta de una voluntad politica por los gobiernos que
estuvieron anteriormente en la alcaldia de Nueva Armenia, evidencia que las razones por las
cuales la poblacion no ha estudiado, ha sido por el acceso a los centros educativos; la lejania
de las aldeas no ha permitido estudiar la educacidn secundaria ya que para trasladarse al centro

urbano de Nueva Armenia no existe transportes urbanos.

Grafico 7 Razones por la cual abandonaron los estudios los pobladores de

Nueva Armenia

Titulo del grafico
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Fuente: Elaboracion propia, con datos de linea base, sociologia UNAH, 2022.
Siguiendo la Idgica del analisis del grafico anterior, el 67.2% de la poblacion exponen que las

razones por las cuales no logran seguir estudiando, es porgue los centros educativos estan lejos

y no existen las condiciones econdmicas para trasladarse al unico colegio que existe en el
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municipio. Cabe mencionar que la educacion en Nueva Armenia esta centralizada en el casco
urbano, para acceder a los niveles medios de la educacion, sin abordar a profundidad el
superior. En general no se cuenta con la infraestructura educativa para que la educacion sea
vista como una oportunidad. En ese caso es importante realizar un diagnostico para conocer
qué tipo de formacion seria la adecuada segun las condiciones y los contextos del municipio.

Aunque la oferta no es una causalidad de la desercion. Existe el interés por aprender.

Por lo tanto, si no existe la capacidad de construir colegios en las aldeas, se deberia de optar
por la educacién no formal e informal, ya que la poblacion estd habida por aprender y
diversificar sus conocimientos. El grafico ocho reafirma lo antes expuesto, que de cada cien
personas solo unos veinte han sido capacitados y el resto que son ochenta no han tenido la
oportunidad. Recordemos que los informantes de esta encuesta en su mayoria fueron mujeres,
que son las que disponen de mas tiempo para participar. Cuando se les consulté sobre la
oportunidad de capacitarse, dijeron que seria muy bueno. Por ejemplo, en la aldea de los
algodones solo existe una sastra y dijo que ella le gustaria seguir aprendiendo y también
ensefiar.

Reflexionando sobre los hallazgos del grafico 7 y 8 es necesario que la educacion informal
vuelva a los espacios comunitarios, para poder fortalecer el capital humano y evitar la
migracion juvenil; si un joven aprende un oficio es més facil autoemplearse o emplearse ya que

hay capacidades instaladas.

Gréfico 8. Poblacion de Nueva Armenia que ha sido capacitada en cursos

diversos.

Titulo del grafico

79.5%

#Si No

Fuente: Elaboracion propia, con datos de linea base, sociologia UNAH, 2022
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Otro aspecto importante en el componente social, es el bienestar social. A partir de la tabla
cuatro, se puede llegar a concluir en cuanto a los niveles de vulnerabilidad social que viven los
pobladores de Nueva Armenia. El enfoque tedrico que se utilizard para dicho andlisis, es el
basado en el método ““Directo”” para medir pobreza (Fares & Mancero, 2001). Una de las

,

caracteristicas de este método es: ~~ relacionar el bienestar con el consumo efectivamente

realizado™” (Fares & Mancero, 2001, p. 8).

Por lo que este enfoque, no se basa en pobreza segun ingreso mensuales o per cépita; busca
enfocarse en lo que serian las politicas sociales. EI uso que le daremos, parte de la tabla 4
siguiendo paso a paso el modelo. Para Fares & Mancero, (2001) los andlisis de datos deben ser
acoplados y adaptados, segun el entorno social especifico, en el que se recolecta la informacion
y se manifiestan los fendmenos. Las tablas constan de cinco categorias, las cuales
intrinsecamente contienen factores sociales, econémicos, ambientales, y culturales que

mantienen una conexion logica a partir de las variables que se escogieron.

Categoria 1: Bienestar de la vivienda;

Se hace acompafiar de variables que denotan el estado de la vivienda, como los materiales de
las paredes, piso y techo. Un primer resultado es que la mayoria de las casas son de paredes de
adobe, ld&mina de zinc o teja, muy propio de la arquitectura de las casas del area rural, lo que
no denotan ser un dato relevante. Los datos que si son funcionales es el estado de esos
materiales. El unico material que se incluyo fue el tipo de piso, tomando en cuenta que aquellas
casas con tipo de piso de tierra, si pueden influir en el bienestar de los que habitan en la
vivienda, pues es un dato que conecta con la salud integral de los que la habitan; de igual forma

el uso del cielo falso en zonas muy frias. La siguiente tabla devela la situacion de esta categoria.

Tabla 4. Bienestar de la vivienda de la poblacion de Nueva Armenia

Tabla 4. Bienestar de la vivienda de la poblacion de Nueva Armenia

Categoria | Definicion Indicador Variables Hallazgos

Bienestar

de la La vivienda, es Condicion y estado de los |||-Estado del ‘ Condiciones de los

vivienda | un lugar materiales de construccion ||| techo materiales
estructuralmente ||de la vivienda -Estado de 38% de los hogares
separado e paredes ’ tiene techo en mal
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independiente, -Tipo de piso ||| estado

construido, -Humedad |38% tiene humedad
reformado o

habilitado para 10% de los hogares

ercl)?es\rg(iaento tiene piso de tierra,
temporal 0 12% de los hogares

permanente de tienen ladridos de

las personas; mosaico.
permitiéndoles 75% con cemento.
un bienestar en 29% de los hogares
la convivencia tiene paredes

Un espacio que rajadas.

fomente el

desarrollo de la

vida coman,

tanto material

como

simboélicamente,
de los habitantes
de la vivienda

Cateqoria 2: Hacinamiento del hogar

Determinado por la cantidad de dormitorios en relacion a la cantidad de miembros
que habitan en la vivienda, por ejemplo, si solo existe un dormitorio para tres
personas dentro de la vivienda sera tomado como hacinamiento. La importancia de
determinar el hacinamiento, tiene que ver con la situacion de bienestar de las
actividades relacionadas al espacio, y con un tema de salubridad relacionada a la alta
incidencia de acosos sexuales. La carencia de espacios, al igual que la falta de
delimitacion de los mismos, genera perturbaciones en la dinamica familiar debido a
que, al compartir espacios como los dormitorios, ya que una falta de privacidad tiene
implicaciones directas en la salud de los individuos provocando “un menor bienestar
subjetivo, estrés y mala salud mental” (Lebrusan, 2019). Esto tiene que ver tanto con

la salud, como con un factor social.




Tabla 5. Hacinamiento del hogar de la poblacién de Nueva Armenia
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cuentan con mas de
tres personas en un
dormitorio por
vivienda.

Categoria Definicion Indicador Variables Hallazgos

Hacinamiento

del hogar Hacinamiento: Cantidad de Cantidad de Hacinamiento
Relacion entre el espacios miembros Promedio de
namero de personas ||| (dormitorios) en -Cantidad de personas viviendo
en una vivienda y el ||| relacion a los dormitorios en un hogar: 3.5
espacio o nimero miembros del Hacinamiento del
dg cuartos hombre. total de hogares
disponibles. Si hay tres encuestados
Clasificando como ||| miembros y un cuentan con un
hacinamiento a las |||solo dormitorio es indice de 43% de
viviendas que hacinamiento. hacinamiento

Categoria 3: Acceso a servicios publicos basicos,

muy conectado con la salubridad ya que, si no existe un agua potabilizada, acceso a desechos

solidos y al buen manejo de las aguas residuales y eliminacion de excretas, por lo que abarca

muchas necesidades basicas. Dicho andlisis busca determinar si estan satisfechas o no. El hecho

que la poblacién carezca de un tren de aseo y que culturalmente sea una costumbre quemar o

arrojar la basura en cualquier lugar, trae consigo a la contaminacién ambiental y por ende éste

a los mismos miembros de la comunidad. La manera en la que se desecha la basura, son temas

ambientales, culturales, sociales, que impactan directamente contra la salud.

Tabla 6. Acceso a servicios publicos basicos de la poblacién de Nueva

Armenia
Categoria | Definicion Indicador Variab Hallazgos
les
Acceso a
Servicios || -Acceso a servicios Cantidad de Servicio del | Acceso a servicios
publicos || ptiblicos que personas que tienen | agua Acceso a la luz
basicos i i : -
d ”y | - P del agua No tienen acceso al tren de
esarrotien las Tratamiento del Eliminacion | aseo
condiciones Gptimas agua que se de excretas oo -
para el desarrollo consume dentro de  [x - o~ NIUn SETVICIO
social y econémico. las viviendas. Esto El 3% de los hogares
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-Tratamiento de agua || en correlacién con | salud encuestados no cuenta con
que se consume dentro || la cantidad de Eliminacién | ningun servicio publico
del hogar viviendas que no de la basura || Servicio del agua potable

- Eliminacion de la
basura: Es la forma en
que se recolecta y se
elimina la basura de la
vivienda.

-Disponibilidad de
servicio sanitario para
la eliminacion de

tienen servicio de
agua potable, para
conocer en qué
condiciones se
consume el agua
del municipio.

La forma en la que
se eliminan las
excretas tiene que

de los hogares.

no existe

El 40% tiene agua por
tuberia.

El 25% toman agua de pozo.

El 4% consumen agua de
quebradas

El 2% consumen agua de
luvia

El 3% Embotellada

excretas = —— |
Acceso a la salud verg_or_l ,ung ratamiento del agua

dentro de la condicion de El 41% clora el agua. |
comunidad salubridad dentro El 5% la hierve |

Es el sistema utilizado
para la eliminacién de
excretas.

Formas de
eliminacion de la
basura dentro del
hogar.

El 4% hace uso de la
desinfeccién solar

El 41% no le hace nada al
agua para consumirla

Eliminacion de excretas

El 22% tienen letrina foso
simple.

El 30% tiene servicio
sanitario.

El 40% tiene letrina lavable.

El 6% hace sus necesidades
al aire libre

Eliminacion de la basura

El 6% entierra la basura.

El 83% la quema.

El 5% al aire libre

El 1% tren de aseo

El 5% otros

Categoria 4: Acceso a la salud.

Esta categoria plantea un andlisis mucho mas amplio, ya que, si existe un buen acceso a la
salud, tendra atencion directa, prevencion, monitoreo, medicamentos y profesionales de la
salud. En nueva Armenia solo existe un centro de salud, ubicado en el centro y con una atencién
limitada en cuanto a personal, infraestructura y tiempo. El 75% de los entrevistados dijeron que
el Centro de salud estaba muy largo y que se curaban en casa 0 mejor van a Tegucigalpa. El

siguiente gréafico, denota una realidad que necesita atencion urgente hacia al sector salud, ya
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que las enfermedades visibles deben ser atendidas bajo controles médicos periodicos y de
impulsar una campafia de prevencion para evitar tener poblacién joven enferma. Las
enfermedades de hipertension, diabetes en su mayoria son producto de sistemas alimenticios
cargados de carbohidratos o exceso de sal.

Grafico 9. Enfermedades mas frecuentes en la poblacion de Nueva Armenia

Titulo del grafico

Hipertension arterial | —————— 3 1.66%

Problemas instentinales = 7.85%
Gastritis | — 9.28%
Neumonia = 3.09%
Diabetes |l  22.38%
problemas en la piel = 8.09%
Alergias |l 15.71%
Refriado Comun R —— 1 0%/0

Fuente: Elaboracion propia, con datos de linea base, sociologia UNAH, 2022.

Una segunda enfermedad, son los resfriados que podrian estar asociados a las condiciones de
la vivienda entre otros. En cuanto a las edades en relacion al padecimiento de las enfermedades
antes expuestas, se puede constatar que la poblacion adulta es la mas propensa; frente un mal
abordaje de las mismas, ya que no existe el servicio de salud hacia la poblacién, la

automedicacion es una practica cotidiana.

Tabla 7. Enfermedades mas comunes en personas mayores de 55 afios en

Nueva Armenia

Enfermedades Porcentaje
Alergias 36%
Resfriados comunes 36%
Hipertension 66%
Diabetes 55%
Problemas intestinales 54%
Gastritis 80%
Neumonias 53%
Problemas en la piel 47%

Fuente: Elaboracion propia, con datos de linea base, sociologia UNAH, 2022.
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Frente a la ausencia de centros de salud en las aldeas y que el Gnico centro esta en el centro
urbano de Nueva Armenia y con poca capacidad para atender las demandas, la poblacion se
ve condicionada por encontrar respuestas a sus padeceres de salud. El grafico diez, visibiliza
otras opciones, el 33.45%, se auto medican, accion ésta que pone en riesgo el mal manejo de
las enfermedades silenciosas, como la hipertension, diabetes y la gastritis, que, si no se tratan
a tiempo y con el medicamento indicado por los especialistas, pueden llevar al paciente a la

muerte 0 a generarse enfermedades secundarias.

Gréafico 10. Forma de tratarse los problemas de salud por parte de los

pobladores de Nueva Armenia

Titulo del grafico

36.43%

.

33.45%

.

15.71%

.
)

1.85% 2.23% 5.20% .
— =

Fuente: Elaboracion propia, con datos de linea base, sociologia UNAH, 2022.

Categoria 5: Actividades econdmicas.

Dentro de las actividades economicas, no va ser considerado para fines de analisis el nivel
ingreso mensual, pues segun las realidades rurales del pais, no es funcional el utilizar esa
variable. Nos es mas funcional, el conocer las actividades productivas, las relaciones sociales
de produccidn, la pluriactividad agricola, la diversificacion de labores relacionadas al trabajo
segun sexos, Y la probabilidad de consumo que puede haber dentro del hogar. De esta manera
en esta categoria encontramos diferentes factores interrelacionados como los social, cultural y

econdémico.



30

Por lo tanto, las variables elegidas para fines de este estudio tienen un propdsito funcional, para
el andlisis. Las actividades econdmicas, encaminadas a conocer lo que se produce y no se
produce, su uso y la forma en se distribuye; esto con dos fines: por un lado, conocer si existe
pluriactividad agricola en ese hogar, refiriéndonos a la diversificacion de la produccion.
Tomando en cuenta la gran heterogeneidad de condiciones campesinas que encontramos en la
realidad rural, podriamos determinar esta como ““agricultura familiar de subsistencia™", la cual
definimos como la actividad agricola que en sus relaciones sociales de produccion involucra
mano familiar en las actividades, y que el fin en su mayor parte es para el consumo minimo de
dicha produccion (Salcedo & Guzman, 2014)

Por otro lado, el uso, que estara relacionado en dos niveles; el primero, sera el saber si en ese

hogar la produccién permite la posibilidad de un ingreso econémico o si es el suficiente.

En segundo nivel, se busca saber, si dentro de ese hogar se asegura la subsistencia y el consumo
de alimentos. Por ultimo, describiremos las actividades laborales de las mujeres y los hombres
que habitan en el hogar, con el fin de conocer las relaciones sociales de produccion, y la
situacion cultural que predomina. También esto tiene relacion con determinar la diversificacion
de los trabajos dentro del municipio. pluriactividad rural puede entenderse de acuerdo a
Loughrey et al. (2013) como la combinacidn de actividades agropecuarias con otras de caracter
no agropecuario en granjas de corte familiar, para la generacion de ingresos. (Sanchez &
Castellanos Suarez, 2017). La diversificacion, y el procesamiento de alimentos puede ser una
opcién 6ptima para la basqueda de nuevas alternativas frente a la vida, y una forma de

aprovechar mas el medio de subsistencia.

Tabla 8. Actividades productivas de la poblacion de Nueva Armenia

Definicion Indicador Variables Hallazgos
Actividades Nivel de ingresos y consumo ! Actividad econémica \ Actividad agricola
productivasiec | pjyersidad productiva I/ Uso de la produccion EI 82% de la poblacion
ggﬁgfgfzu?n Cantidad de Produccion y fines | 39”00'&_ _ , produce sus alimentos
generan 10 Pluriactividad agricola de la Productlv!dad agricola | El 18% no produce
medios para la comunidad Procesamiento de la alimentos
subsistencia de || Cadena de produccion ] produccion .
las familias. Cantidad de hombres y mujeres ||| Ocupacion de las mujeres EL 90_/‘{ de la

insertos en la produccién dentro del hogar poblacion produce sus
agricola granos basicos




31

Solo el 3% produce
café

El 8% produce
hortalizas

Un 21% arboles
frutales

El 73% de la poblacién
produce para el
autoconsumo

Soloun 3% la
comparte

El 19% para el
consumo Yy la venta

El 3% produce para la
venta

El 22% de la poblacién
procesan los alimentos

El 78% no los
procesan

El 67% de las mujeres
son amas de casa.
segun grupos de edad
se encuentran entre los
afios 25-45 afios. (la
mayoria forma parte de
la PEA)

Ocupacion de los
hombres

El 54% de la
ocupacién es agricola.

Resumen ejecutivo en cuanto a los hallazgos del aspecto social.

La vulnerabilidad social es una situacién que expone a las poblaciones a muchos riesgos,
producto de la conexion de muchos factores que estan inmersos en el contexto. Por ejemplo:

e Si la poblacion no tiene resuelto los aspectos de salubridad como agua potable,

eliminacion de excretas y de basura, pone en riesgo su salud ya que consume y respira

contaminacion.
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e El que la poblacién no diversifique su produccién en una economia del autoconsumo,
expone a las mismas a no tener una dieta balanceada y por ende a enfermarse de
enfermedades como la diabetes y la hipertension.

e EIl que las poblaciones vean a la educacion como solo la oportunidad de saber leer y
escribir, les expone a un analfabetismo funcional y no como una oportunidad de
formacion social. La opcion de la educacion no formal e informal permitiria la
posibilidad de crear espacios alternativos de aprendizajes para forjar nuevos estilos de
vida.

e La atencion de la salud debe de ser vista desde una vision integral y holistica. La
medicina alternativa en contextos de pobreza es una opcion que es valorada por los
pobladores y que debe de ser fortalecida.

e La salud preventiva debe ser una opcion para evitar el crecimiento de enfermedades
terminales.

e El fendbmeno de las Jefaturas de hogar femenina es alarmante ya que estan en
condiciones de pobreza y atrapadas en lo doméstico sin opciones para diversificar sus
ingresos y saberes.

e La educacion formal debe trascender en cuanto a cobertura y oferta, la poblacién
necesita un nivel de respuesta por el gobierno local.

e El problema de hacinamiento produce dafios colaterales como la violencia, incesto y
autonomia personal.

e El que las mujeres no tengan acceso a la produccién agricola las limita a ser parte de la
economia local.

e El agua que consume la poblacién, debe ser estudiada para poder determinar si es apta
para seres humanos.

e La produccion local va mas orientada al autoconsumo, con muy escasa diversificacion
en las cadenas de produccion, aspecto éste que deberia de ser estimulado ya que existe

un pequefo porcentaje en tierras que son aptas para la produccion agricola.

Aspecto sobre la migracion.

La migracién es el paso de traslado de una poblacién de un lugar a otro sea nacional e
internacional. La migracion posee una infinidad de causas, sean éstas por mejorar los estilos
de vida, por violencia, estudios entre otras. Los efectos que deja en los lugares cuando el

accionar de la migracion se convierte en un fendmeno social son grandes. Por ejemplo, las
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dinamicas sociales cambian en cuanto desintegracion social, dependencia econémica y
emocional de las personas que quedan. El caso de Nueva Armenia se ve impactado dicho
fendmeno en los adultos mayores que quedaron cuidando nifios, enfermos y pobres. En algunos
casos estas familias se convierten en carga social de la misma comunidad. El abandono de la

tierra es otra realidad.

El fendmeno de la migracion en Nueva Armenia es alto, el 71% de las personas encuestadas
tienen personas fuera del municipio, que han emigrado ya sea al interior del pais o al exterior
sea esta Espafia o Estados Unidos. La mayoria de las personas afirmaron que tienen mas de un
familiar en el extranjero; esto nos lleva a concluir que el municipio es expulsor de poblaciones.
La forma de la piramide poblacional podria llevarnos a concluir que la poblacion que mas

emigra es la joven.

Gréafico 11. Hogares de Nueva Armenia, que cuentan con familiares que

migraron

Titulo del grafico

No tiene familiar que migré | 29 %

Fuera del pais | 40%
Dentro del pais [ 31%

Fuente: Elaboracion propia, con datos de linea base, sociologia UNAH, 2022.

Relacionando el hecho de que Nueva Armenia cuenta, con mucha poblacion acta para trabajar
y con una dindmica econémica muy estancada y un bajo capital humano en cuanto a los niveles

de escolaridad, la opcion que les queda es emigrar. El siguiente grafico refirma lo antes dicho
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Gréafico 12. Razones por las cuales los familiares emigraron, segun testimonios

de los pobladores de Nueva Armenia

Titulo del grafico

Otros i 6%

1%

Violencia (migracién forzada)

Fuente: Elaboracion propia, con datos de linea base, sociologia UNAH, 2022.

En cuanto al sexo, la mayor migracién es masculina 'y en segundo lugar la femenina, podria ser
éstas la razones por la cuales los adultos mayores se quedaron a cargo de los hijos. Seria
conveniente hacer un estudio mas profundo sobre el fendbmeno de la migracion en Nueva
Armenia, para poder correlacionar las variables, hijos, edades, escolaridad e ingresos en cuanto

a remesas

Gréafico 13. Porcentaje de poblacién emigrante de Nueva Armenia, segun

Sexo

Titulo del grafico

ml Mujeres |mlHombres

Fuente: Elaboracion propia, con datos de linea base, sociologia UNAH, 2022.
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Siguiendo la logica del analisis del grafico trece, el 48% de la migracion es masculina que, sSi
se correlaciona con las Jefaturas de hogar femenino, podria ser ésta una de las causas.

La migracion tiene distintas respuestas y causas, son problemas que no se explican de manera
univoca, pues hay muchos factores que inciden para que un individuo tome la decision de
migrar hacia otro lugar. La migracion es de los problemas que se tienen que resolver en el
municipio. Las personas no tienen actualmente incentivos para quedarse. No cualquier humano
bajo una estructura de familia tradicional desea emigrar, abandonar a sus hijos y compariera.

Es urgente poner atencion a sus causas Yy efectos
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V. PROPUESTA DE INTERVENCION SOCIAL

Se podria llegar a concluir que Nueva Armenia esta inmersa en una situacion de vulnerabilidad
social, sus capitales humanos, sociales, culturales, politicos estan en riesgo. El que no exista
un sistema de salud, de educacion y de ingresos que dé respuesta a una poblacion, ponen al
descubierto que el capital humano esté en crisis y que si éste, esta en precariedad, el motor de
la dinamica social esta inerte. No se podria articular el capital social para forjar un tejido social
si los niveles de respuesta por parte del gobierno local son casi nulos. No se puede organizar a
una poblacién que no se proyecta a sus necesidades existenciales imposibilitandole una calidad
de vida.

La propuesta de intervencion en cuanto a la planificacién, se sugiere que los problemas aqui
develados, deberan de ser atendidos como politica publica, lineas de accion perfilados en el
presupuesto, de igual forma atender desde el enfoque programatico las problematicas mas
importantes.

En cuanto a la gestion social del desarrollo se plantea articular sectores para que los abordajes

sean desde los mismos. El papel del gobierno local y los agentes externos sera de respaldar los

Procesos.
Universidad Nacional autonoma de
Honduras
Paso 1 Acompafiar en los procesos de
Visibilizar las /‘F investigacion, gestion y
problematicas GM | planificacion
desde cada sector \ Acompanar
técnicay
Paso 2 logisticamente
Acrticular los
sectores Paso 3
‘ Construir la
vision del
del tejido —»  desarrollo Politico,
e : social local Cultural
problematica desde los Ambiental
eNno G.M capitales

Politicas

publicas y g

programas L B j
Consolidacidn del tejido social
Plataforma social del municipio
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VIl. RECOMENDACIONES

1. Que la Universidad Nacional Autonoma busque articular esfuerzos con el gobierno
local, encaminado a la consolidacion de una plataforma de liderazgos locales, que
respalden dichos procesos en el tiempo.

2. A partir de este perfil sociodemogréfico y otros estudios que se van a requerir, se sugiere
que las intervenciones vayan orientadas bajo esas lineas, para que de esta forma la
eficiencia y la eficacia sean un determinante en los procesos.

3. Implementar otras herramientas de planificacion que permitan ampliar la informacion
o complementar la existente; por ejemplo: mapeo de actores, diagnésticos sociales,
sistematizaciones entre otros.

4. Socializar los estudios con la corporacion municipal y los lideres de los diferentes
actores identificados y de esta forma hacer sostenible los procesos.

5. Establecer canales de comunicacion méas cercanos con actores claves de la comunidad,
mediante relaciones horizontales entre los encargados de la intervencion social y los
pobladores.

6. Se sugiere perfilar el desarrollo local de Nueva Armenia bajo el fortalecimiento del
capital humano, social, politico, cultural y ambiental.

7. De la estructura y fortalecimiento organizacional de los distintos sectores, se sugiere
que se establezcan los intercambios de apoyo de la Universidad y otras instancias

sociales
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VIIl. RETOS Y DESAFIOS

1. Reconstruir el tejido social de Nueva Armenia que permita tener al gobierno local un
nivel de credibilidad y gobernanza entre los diferentes actores.

2. Disefiar una estrategia de gestion social y financiera que permita tener soporte solido,
frente a las grandes problematicas de Nueva Armenia.

3. Mejorar los niveles de acceso y de comunicacion, perfilando una estructura interna de
apoyo desde la gestion de la alcaldia.

4. Generar las condiciones fisicas para que las asesorias tengan las condiciones, para las
estadias y socializacién de resultados en Nueva Armenia.

5. Establecer estructuras organizativas comunitarias que permitan un nivel de intercambio
mas fluido con agentes internos y externos.

6. Realizar mas estudios cientificos para que las intervenciones sean mas objetivas.

7. Disefiar un plan estratégico de la municipalidad, para que a partir de este instrumento
poder forjar el enfoque de planificacién programatica.

8. Conformar una estructura social, representado por diversos actores que permita ser el

canal de comunicacion de Nueva Armenia.
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IX ANEXOS

Resumen de aldeas y caserios

ALDEA ADURASTRA

Autora: Bianca Orely Salinas

CONTEXTUALIZACION

La aldea Adurastra, forma parte de las siete aldeas pertenecientes a al municipio de Nueva
Armenia. La comunidad, al igual que el resto de las aldeas de dicho municipio, cuenta con un
dificil acceso lo cual complica el acceso el acceso terrestre, asi como el acceso a servicios
publicos destacando que no cuentan con agua por tuberias. La poblacidn subsiste a partir de
una economia de subsistencia, donde las ocupaciones se encuentran segmentadas por sexo: las
mujeres se dedican principalmente a las labores domésticas mientras que los hombres se
dedican a la agricultura y ganaderia. Sin embargo, encontramos una participacién destacada de
las mujeres en los espacios de organizacion de la comunidad, como lo es la junta de agua que
cuenta con personaria juridica. Finalmente, es menester destacar el constante flujo migratorio

de jovenes en busca de nuevas oportunidades con destino hacia Estados Unidos principalmente.

HALLAZGOS
Hombres Porcentaje de poblaciobn No existe mucha diferencia en
Mujeres segun sexo y edad cuanto  porcentajes  poblacional
Edades entre  hombres y  mujeres,

encontramos un 53% hombres y un

47% de mujeres.

Las familias son principalmente

nucleares, donde la pareja se

encuentra principalmente casada o

en union libre.

El 30% de la poblacion es menor de

29 afios.

Existe un buen porcentaje de PEA
Femenino Porcentaje de hombres y La Jefatura de hogar es maés
(JHF) mujeres liderando hogares afianzada en los hombres (JHM,
Masculino 67.6%) y un (324% JHF) en
(JHM) mujeres.




Primaria
completa (PC)
Primaria
incompleta
(P1)
Secundaria
completa (SC)
y secundaria
incompleta
(S1)

Letrina foso
simple (LFS)
Letrina
Lavable (L.L)
Aires Libres
(A.L)

Dentro

Fuera

En el corredor
Estado de
techo

Tipo de piso
Humedad
Estado de las
paredes

Auto
medicandose
Visitando al
medico

Con Plantas
medicinales
Otras
opciones.
Resfriados
Diabetes
Hipertension

Alquilada
Prestada
Propia
Pastoreo
Cultivos

Solo una parte
para el cultivo
Comerciantes
Agricultores
Amas de casa

Niveles de escolaridad
primaria, segln sexo.

Porcentaje de nivel de
acceso a la educacion
secundaria por sexo

Porcentaje de hogares que
hacen uso de espacios
alternativos  para la
eliminacion de excretas

Porcentaje de hogares que
ubican la cocina en
diversos espacios de la
vivienda

Porcentaje de hogares que
poseen sus viviendas con
limitantes de techos, piso y
paredes.

Porcentaje de personas
que cumplieron el ciclo de
vacunacion

Porcentaje de poblacion
segun el medio para
atender sus enfermedades

Porcentaje de poblacion
segun enfermedades
recurrentes

Porcentaje de poblacion en
relacion a la pertenencia
de su vivienda

Porcentaje de poblacion
que le da diversos usos a la
tierra

Porcentaje de miembros
de la familia segln
ocupacion y por sexo.

40

PC: el 11.4% son mujeres y 8.6%
hombres.
PI: el 20% mujeres y 20% hombres

SC: 11.4% mujeres y 5.7% hombres
Sl: 5.7% mujeres y 11.4% hombres

LFS: 27%
L.L: 45 %
Aire libre: 2.7%

El 80% dentro de la vivienda
El 14% fuera de la vivienda
El resto en el corredor

Techo en mal estado: 21%
Humedad: 15%

Piso de tierra: 5%

Paredes rajadas: 21%

El 71% atendi6 el ciclo
El 28% no lo atendio

Auto medicandose: 7.8%
Visitando al médico: 60.7%
Con Plantas medicinales: 29.4%
Otras opciones: 2%

Resfriados: 25.9%

Diabetes: 17%

Hipertension: 24%

El resto padece de enfermedades
como alergia, problemas intestinales
y de piel entre otras

Alquilada: 18.5%

Prestada: 18.5%

Propia: 63%

Pastoreo: 12%

Cultivos: 45.8%

Solo una parte para el cultivo: 29%
Otros: 12.5%

Agricultores: 70% Hombres

Amas de casa: 60% mujeres
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RETOS Y DESAFIOS

1.

El acceso a la aldea y en si en toda la zona, es muy complicado por las condiciones de
infraestructura sobre todo en las calles, para llegar al pueblo y aun asi a la misma aldea de
Adurastra.

La comunidad cuenta con espacios de participacion consolidades, lo cual facilitaria
procesos de intervencion sostenibles.

La prevalencia de enfermedades de base e intestinales representa un desafio, sobre todo en
la poblacion adulta que es la principal afectada por estas.

La poblacion identifica como principal problemaética la carencia de agua por tuberias, lo
cual debe de priorizarse por el gobierno local.

Ampliar las oportunidades de educacion y diversificacion de los oficios, ya que la
migracion es un problema latente en la comunidad.

El poseer una economia de produccion agricola de autoconsumo, supone un reto para una
diversificacion.

Escasa diversificacion en las ocupaciones, las cuales se encuentran fragmentadas por sexo.
Economia de autoconsumo poco diversificada.

Complementar la linea base con diagndsticos en &mbitos especificos como lo es en la
educacidn, educacion y salud, en esta ultima profundizar en la posible correlacién de los
altos padecimientos de enfermedades de base e intestinales con la carencia de agua por

tuberias.
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ALDEA BARAJANA

Autores: Josué Abisai Amador

CONTEXTUALIZACION

La aldea de Barajana se localiza en al sur-oeste de Nueva Armenia, es una de las pocas aldeas
que presenta accesibilidad al pueblo. Es una comunidad con mucha similitud al resto de aldeas
y caserios del municipio, en cuanto al dificil acceso terrestre y cobertura de los servicios
publicos; con escuelas unidocentes y espacios publicos escasos, mas que la existencia del
campo de futbol. Su cotidianidad se desarrolla a partir de una divisién social del trabajo bien
concertada: los hombres en la produccion agricola y las mujeres en el trabajo doméstico.

Por dltimo, otro elemento a sefialar es que cuentan con los servicios basicos de luz eléctrica 'y
agua, la cual proviene mayor mente de pozo o por tuberia, cuentan un nivel basico de

organizacion, con patronatos, juntas de agua, sociedad de padres de familia y algunos grupos

religiosos.

HALLAZGOS
Hombres Porcentaje de poblacion No existe mucha diferencia en
Mujeres segun sexo y edad cuanto porcentajes poblacional entre
Edades hombres y mujeres

La natalidad es baja ya que las
poblaciones de 0-4 afios son
escazas. Los nucleos familiares se
hacen acompaniar de un hijo
Predomina la poblacion joven
Existe un buen porcentaje de PEA
Predominan estado conyugal de
unioén libre, con mayor porcentaje en

hombres.
Femenino Porcentaje de hombres y La Jefatura de hogar es maés
(JHF) mujeres liderando hogares afianzada  en las  mujeres
Masculino (JHF,58.33%) y un (41.67% JHM)
(JHM) en hombres
Primaria Niveles de escolaridad PC: el 60.98% son mujeres Yy
completa (PC) primaria, segin sexo 67.50% hombres.
Primaria Pl: el 24.39% mujeres y 12.50%
incompleta hombres
(PI)
Secundaria Porcentaje de nivel de SC: 7.32% mujeresy 10% hombres

completa (SC) acceso a la educacion Sl: 4.88% mujeres y 10% hombres
y secundaria secundaria por sexo
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Buena
Regular
Mala

Auto

En el corredor

medicandose

diversos espacios de la
vivienda

Porcentaje de hogares que
poseen sus Vviviendas con
limitantes de techos, pisos,
cielos falsos y paredes
Porcentaje de personas
que cumplieron el ciclo de
vacunacion

Porcentaje de poblacion
segun el medio para

incompleta

(SI)

Letrina foso Porcentaje de hogares que LFS: 73%

simple (LFS) hacen uso de espacios L.L:73%

Letrina alternativos  para la Aire libre: 4%

Lavable (L.L) eliminacion de excretas

Aires Libres

(A.L)

Dentro Porcentaje de hogares que EIl 76% dentro de la vivienda
Fuera ubican la cocina en EI20% fuera de la vivienda

El resto en el corredor

Buena: 78.21%
Regular: 12.82%
Mala: 8.97%

El 28% atendio el ciclo
El 72% no lo atendio

Auto medicandose: 12%
Visitando al médico: 60%

Visitando atender sus enfermedades  Con Plantas medicinales:16%
medico Otras opciones: 12%

Con Plantas

medicinales

Otras

opciones.

Resfriados Porcentaje de poblacion Resfriados: 22.86%

Diabetes segln enfermedades Diabetes: 20%

Hipertension  recurrentes Hipertension: 14.29%

El resto padece de enfermedades
como alergia, problemas intestinales
y de piel entre otras

Solo una parte
para el cultivo
Comerciantes
Agricultores
Amas de casa

tierra

Porcentaje de miembros
de la familia segln
ocupacion y por sexo.

Alquilada Porcentaje de poblacionen  Alquilada: 4%
Prestada relacion a la pertenencia Prestada: 12%
Propia de su vivienda Propia: 60%
Pastoreo Porcentaje de poblacion Pastoreo:28%
Cultivos que le dadiversos usosala Cultivos:8%

Solo una parte para el cultivo:36%
Otros: El resto
Comerciantes:
hombres
Agricultores: 63.89 Hombres
9% mujeres
Amas de casa: 69.67% mujeres
8.33% hombres

5.56% solo los
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RETOS Y DESAFIOS

1.

El acceso a la aldea y en si en toda la zona, es muy complicado por las condiciones de
infraestructura sobre todo en las calles, para llegar al pueblo y aun asi a la misma aldea de
Barajana.

Las organizaciones sociales no estan consolidadas, ya que la mayoria de los pobladores ha
perdido interés en integrar dichos espacios, por lo cual implementar un proyecto social es
més complicado.

Identificar a los posibles lideres jovenes supone un reto, debido a que muchos optan por
salir a la ciudad, y no se quedan en la aldea.

Se sigue haciendo uso del fogdn de lefia, como método de preparacion de alimentos, lo cual
hasta cierto punto es perjudicial para la salud. Cambiar este patrén cultural es un desafio.

Es necesario implementar una campafia de vacunacion contra el COVID-19 ya que la
mayor parte de su poblacion aun no se ha vacunado, y puede ser mas perjudicial para la
salud. No se preguntd por otras vacunas.

Forjar un equipo de promotores de la salud que permitan dan respuesta inmediata a las
problematicas y asi no tener que salir de la aldea a buscar ayuda médica.

Solo cuenta con una escuela y un kinder con estructura unidocente, el reto es ampliar las
oportunidades de acceso a la educacion.

El poseer una economia de produccion agricola de autoconsumo, supone un reto para una
diversificacion.

9. Hacer mas estudios para profundizar en algunas problematicas, un reto es capacitar el

equipo local para hacerlo
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ALDEA SAN ANTONITO

Autores: Josué Abisai Amador

CONTEXTUALIZACION

La aldea de San Antofiito se encuentra al norte de la aldea de Adurasta, aproximadamente a
dos horas del casco urbano de Nueva Armenia, existe una via para llegar en vehiculo hacia la
aldea, pero cabe resaltar que la carretera no esta pavimentada, y se encuentra algo deteriorada
lo cual dificulta su acceso, a diferencia de Adurasta que se encuentra en un valle, San Antofiito
se encuentra en la ladera de un cerro, lo cual dificulta ain mas su llegada. Similar a otras zonas
de Nueva Armenia existen varias fuentes de agua natural.

Las casas o0 viviendas de dicha aldea se encuentran espaciadas unas de otras, lo cual dificulto
terminar el instrumento, de manera préactica se observo que la mayoria de los hogares que estan
a orillas de la carretera se podrian catalogar como en “buen estado”, sin embargo muchas de
las que estan dentro de la comunidad, en zonas donde no se puede acceder ni siquiera en
vehiculo se encuentran en condiciones de precariedad, seglin la “apreciacion del encuestador”
acerca de las condiciones de vivienda el 40.9% contesto regular, el 31.8% mala y el 13.6%
buena.

Al igual que muchas aldeas del municipio los habitantes de San Antofiito no poseen agua
potable, alcantarillado, ni tren de aseo, si poseen luz eléctrica, que segun la percepcion del
servicio de luz eléctrica los habitantes contestaron, regular 54.5%, malo 22.7% y bueno 18.2%.
La falta de agua es probablemente la condicion mas alarmante, sin embargo, segun lo relatado,
en un momento los habitantes de San Antofiito tuvieron acceso agua de pozo, lo lograron
mediante la capacitacion de ciertos habitantes junto con la alcaldia, sin embargo, el pozo
eventualmente se secd, ya que no tuvo el cuidado necesario, y desde entonces no ha habido

otra iniciativa similar.

La aldea cuenta con un kinder y primaria para la comunidad, la cual es un multigrado, también
cuenta con una cancha, y un centro comunal, pero no cuenta con un colegio, ni con un parque,
o clinica o cesamos ni nada similar, por lo tanto, las personas cuando estan enfermas deben de

viajar hasta Nueva Armenia, Sabanagrande, Ojojona o Tegucigalpa.



HALLAZGOS

Hombres
Mujeres
Edades

Femenino
(JHF)
Masculino
(JHM)

Cero
escolaridades
(CE)

Primaria
completa (PC)
Primaria
incompleta
(PI)
Secundaria
completa (SC)
y secundaria
incompleta
(SI)

Letrina  foso
simple (LFS)
Letrina
Lavable (L.L)
Aires Libres
(A.L)
Servicio
sanitario (SS)
Dentro
Fuera

En el corredor

Porcentaje de poblacién
segun sexo y edad

Porcentaje de hombres y
mujeres liderando
hogares

Niveles de escolaridad
primaria, segin sexo

Porcentaje de nivel de
acceso a la educacion
secundaria por sexo

Porcentaje de hogares
que hacen uso de espacios
alternativos para la
eliminacion de excretas

Porcentaje de hogares
que ubican la cocina en
diversos espacios de la
vivienda

En cuanto porcentajes poblacional
entre hombres 57% y mujeres 43%
Existe muy poca natalidad, una
poblacion de 0-4 bastante pequefia.
La poblacién de 14- 25 afios
también es poca, en relacion a la
cantidad de personas mayor a 30
afios. Existe poca juventud que
estd entrando en poblacién PEA,
una de las consecuencias de esto es
que el reemplazo generacional del
trabajo puede estar en peligro en
esta pequefia comunidad.

La Jefatura de hogar es mas
afianzada en las mujeres (JHF,
41%) y un (59% JHM) en
hombres.

CE: El 3% son mujeres y el 4%
hombres.

PC: el 20% son mujeres y 15.4%
hombres.
Pl: el 17% mujeres y 24% hombres

SC: 6% mujeres y 0% hombres
SI: 1.4% mujeres y 3% hombres

LFS: 23%
L.L:59%

Aire libre: 9%
SS: 9%

El 82% dentro de la vivienda
El 18% fuera de la vivienda



Estado de
techo

Tipo de piso
Existencia de
la humedad
Estado de la
pared
Hacinamiento:

Auto
medicandose
Visitando al
medico

Con Plantas
medicinales
Otras
opciones.
Resfriados
Diabetes
Hipertension

Alquilada
Prestada
Propia

Pastoreo
Cultivos
Solo una parte
para el cultivo

Comerciantes
Agricultores
Amas de casa

Porcentaje de hogares
gue poseen sus Vviviendas
con limitantes de techos,

pisos, cielos falsos vy
paredes.
Cantidad de espacios

(dormitorios) en relacién
a los miembros del hogar.
Si hay tres miembros y un
solo  dormitorio  es
hacinamiento.

Porcentaje de personas
que cumplieron el ciclo
de vacunacion

Porcentaje de poblacién
segun el medio para
atender sus enfermedades

Porcentaje de poblacién
segln enfermedades
recurrentes

Porcentaje de poblacién
en relacion a la
pertenencia  de  su
vivienda

Porcentaje de poblacién
que le da diversos usos a
la tierra

Porcentaje de miembros
de la familia segun
ocupacion y por sexo.

Techo en mal estado  41%
Humedad 45%

Piso de tierra 9%

Paredes rajadas 55%
Hacinamiento 3.45

Total, de hogares con

hacinamiento 45%

El 50% atendi6 el ciclo
El resto no contesto

Auto medicandose: 18%
Visitando al médico: 82%
Con Plantas medicinales:27%

Resfriados: 27%

Diabetes: 18%

Hipertension: 23%

Alergia 18%

El resto padece de enfermedades
como problemas intestinales y de
piel entre otras

Prestada: 9%

Propia: 91%

Pastoreo:4%

Solo una parte para el cultivo:45%
11% ociosas

14% estan cultivadas todas

Otros: El resto
Agricultores: 71%
Amas de casa: 79

El resto: Estudiantes,
motorista

maestra,
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RETOS Y DESAFIOS

1. La aldea de San Antofiito posee muchas nacientes de agua natural, pero aun asi las
personas no tienen acceso a agua potable, como en muchas de las aldeas de Nueva Armenia,
aun asi, una ventaja que poseen es que ya tuvieron una experiencia con un pozo comunitario.
2. La percepcion de las personas indica que para ellos su problema mas urgente es el agua
3. Su geografia dificulta su llegada y acceso a varias casas y zonas, por lo tanto, hay
hogares que se encuentran méas al margen, de los cuidados y servicios de su misma comunidad.
4. Solo existe un centro educativo multigrado, que cubre kinder y primaria.

5. Se observaron varios arboles frutales que crecen naturalmente, pero aun asi no hay
mucha diversidad en los cultivos, que depende principalmente de maiz y frijoles.

6. No hay cesamos, ni centros de salud o personas que practiquen la medicina tradicional
por lo tanto las personas optan por viajar para poder conseguir atencién médica, segun lo que

ellos valoren como urgente

ALDEA EL PLATANAL

Autores: Ariel Alvarenga y Gino Romero

CONTEXTUALIZACION

La Aldea del Platanar se encuentra al sur del municipio de Nueva Armenia, al igual que el resto
de aldeas del municipio posee dificultades en cuanto al acceso terrestre, en cuanto a los
servicios basicos, existe cobertura tanto en luz eléctrica como en agua, esta Ultima con la
particularidad de que existe un reservorio para toda la comunidad, a nivel organizativo la
comunidad cuenta con junta de agua, iglesia y patronato, ademas la existencia de una caja rural
de la aldea en general y una en proceso de creacion en el caserio, determinan que existen
elementos basicos (y potenciales) de organizacién social. Por otro lado, cabe destacar que en
la aldea predomina una estructura familiar de parejas de ancianos, ademas la division del
trabajo por género es muy marcada como en la mayor parte del municipio. Por ultimo, si bien
la produccion agricola y el autoconsumo predomina como en todo el municipio, en la aldea
existen indicios de diversificacion expresados en la siembra de cafia de azlcar, algunas

hortalizas y en la produccién de pastes.



HALLAZGOS

49

Hombres
Mujeres
Edades

Femenino
(JHF)
Masculino
(JHM)
Primaria
completa (PC)
Primaria
incompleta
(P1)
Secundaria
completa (SC)
y secundaria
incompleta
(SN

Letrina foso
simple (LFS)
Letrina
Lavable (L.L)
Aires Libres
(A.L)
Dentro
Fuera

En el corredor

Buena
Regular
Mala

Porcentaje de poblacion
segun sexo y edad

Porcentaje de hombres y
mujeres liderando hogares

Niveles de escolaridad
primaria, segin  sexo
(Mayores de 15 afos).

Porcentaje de nivel de
acceso a la educacion
secundaria por sexo

Porcentaje de hogares que
hacen uso de espacios
alternativos  para la
eliminacion de excretas

Porcentaje de hogares que
ubican la cocina en
diversos espacios de la
vivienda

Porcentaje de hogares que
poseen sus viviendas con
limitantes de techos, pisos,
cielos falsos y paredes

En la aldea predomina el sexo
femenino, siendo que hay 14
mujeres por cada 10 hombres.

La natalidad es baja ya que la
poblacion de 0-4 afios es de apenas
un 5.5%.

Los nucleos familiares se hacen
acompafiar de un hijo.

Los porcentajes de poblacion
infantil son relativamente bajos y un
porcentaje relativamente grande de
adultos de la tercera edad.

Existe un buen porcentaje de PEA
(55.6%) con mayor fuerza laboral
femenina.

Predomina el matrimonio,
mayor porcentaje en hombres.

con

La Jefatura de hogar corresponde al
hombre pues hay un 63.6% (JHM) y
un 36.4% (JHF)

PC: el 21.82% son mujeres y 7.27%
hombres.
Pl: el 18.18% mujeres y 25.45%
hombres

SC: 5.45%
hombres
SI: 10.91% mujeres y 5.5% hombres

mujeres 'y 1.82%

LFS: 27.3%
L.L:48.5%
Aire libre: 3%

El 75.7% dentro de la vivienda
El 18.9% fuera de la vivienda
El resto en el corredor

Buena: 27.21%
Regular: 56.82%
Mala: 13.5%



Auto
medicandose
Visitando al
medico

Con Plantas
medicinales
Otras
opciones.
Resfriados
Diabetes
Hipertension

Alquilada
Prestada
Propia
Pastoreo
Cultivos

Solo una parte
para el cultivo
Comerciantes
Agricultores
Amas de casa

Porcentaje de personas
que cumplieron el ciclo de
vacunacion

Porcentaje de poblacion
segin el medio para
atender sus enfermedades

Porcentaje de poblacion
segun enfermedades
recurrentes

Porcentaje de poblacion
en relacion a la
pertenencia de su vivienda
Porcentaje de poblacion
que le da diversos usos a la
tierra

Porcentaje de miembros
de la familia segln
ocupacion y por sexo.

50

El 29.7% atendid el ciclo y un 5.4 no
atendid el ciclo.

El resto no respondid

Auto medicandose: 13.3%
Visitando al médico: 57.8%

Con Plantas medicinales:28.9%

Resfriados: 31.7%
Gastrointestinales: 22.8%
Hipertension: 13.9%

Diabetes: 5.9%

El resto padece de enfermedades
como alergia, problemas intestinales
y de piel entre otras

Prestada: 6.1%

Propia: 93.9%

No hay viviendas alquiladas
Pastoreo:2.7%

Cultivos:32.4%

Solo una parte para el cultivo:32.4%
Otros: El resto

Comerciantes: 2% hombres 1% y
mujeres 1%

Agricultores: 24% hombres y 1.8%
mujeres

Amas de casa: 24.2% solo mujeres

RETOS Y DESAFIOS

La aldea del platanar posee un gran nimero de ventajas que habilitan una amplia ventana de
accion para dar solucion a los problemas que agobian a los miembros de la comunidad, entre
ellas los recursos de caracter fisico, como la variacién climatica, las diferencias en los tipos de
suelo y la abundancia de agua en el invierno. Elementos que al ser un entorno rural que
dependen principalmente de la siembra resultan de vital importancia.

Cabe destacar el alto grado de capital humano en la zona, la existencia de una caja rural, en ese
sentido uno de los principales retos es el establecimiento de una econémica local que permita
el comercio entre las diferentes comunidades e incentive la diversificacion productiva (es
preciso impulsar la produccion y procesamiento de pastes), el incremento del nivel educativo
de los habitantes de la aldea, y garantizar el acceso permanente a salud en la comunidad, asi
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como hacer valer los derechos a una vida salubre, con viviendas dignas y saneamientos
adecuados.

Es primordial una mejora en las vias de acceso a las diferentes comunidades proporciona el
primer avance en mejora en la situacion de la comunidad, garantizar el transporte de personas
y de productos entre las diferentes comunidades del municipio.

Tambiéen es primordial una restructuracion (a nivel formal) y creacion (a nivel informal y no
formal) de una oferta educativa, con un curriculo que brinde las herramientas técnicas y teéricas
que necesita la practica del dia a dia, a su vez, que permita un proceso de identificacion con la
localidad, permitiendo una valoracién de los recursos naturales alli encontrados, el uso de
medicina tradicional y de materiales tradicionales para la construccion.

Todo esto puede ser posible a partir de procesos participativos por lo que una de las claves esta
en el impulso del capital social de lacomunidad, pues en este sector existen ya las bases creadas
y una comunidad organizada es igual a una comunidad empoderada y capaz de mejorar sus
condiciones de vida, ahi esta el ejemplo, tanto en la caja rural y en la efectividad de la junta de

agua existentes (procesos que podrian ser sistematizados.
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ALDEA CUESTA CHIQUITA

Autora: Carla Avila

CONTEXTUALIZACION

La aldea Cuesta Chiquita situada en el municipio de Nueva Armenia del Departamento de
Francisco Morazan, colindante con el Municipio San buena Ventura.

Cabe destacar que uno de los elementos forjadores de un buen capital social del municipio de
Nueva Armenia se ve expresado en las relaciones sociales de manera espontanea, humilde y
comprometida. Se caracteriza por la amabilidad y la unidad de sus habitantes, asi como la
hospitalidad de las personas.

Algunas caracteristicas de la comunidad; en cuanto a la infraestructura de la carretera son de
tierra, pero de facil acceso y transito, como se menciond anteriormente tienen colindancia con
San Buena Ventura, por lo que tiene mayor cercania a la Ciudad de Tegucigalpa, lo que implica
que a futuro pueda tener mayor acceso a los servicios basicos y otros enceres.

Por otra parte, la comunidad de cuesta chiquita cuenta con escuela y kinder, pero con la
debilidad de la unidocencia lo que pueda incidir de manera negativa en el proceso de
ensefianza-aprendizaje del estudiantado. Por otra parte, los pobladores mencionan que los
jovenes que acuden al colegio se deben movilizar a San Buena Ventura o hacen uso del
transporte que proporciona la alcaldia de Nueva Armenia.

En cuanto al acceso a la Salud también se encuentra limitado, ya que la comunidad no cuenta
con su propio centro de salud, ni clinicas privadas, por lo que los(as) pobladores acuden al
centro de salud del centro de Nueva armenia o al Centro de salud de San Buena Ventura, aunque
mencionen que van a estos dos centros de salud no podemos inferir que hay garantias a su salud
ya que son largos trayectos los que tienen que recorrer para poder acceder a dichos centros.

A su vez los pobladores de la comunidad, cuentan con pocos espacios recreativos es decir un
campo de futbol donde se hacen “campeonatos” con equipos de otras comunidades, donde la
participacion solo es masculina y la mujer queda relegada siendo solo espectadoras. Ademas,
cuentan con iglesias catélicas y evangélicas que en su mayoria son las mujeres que asisten a

las actividades eclesiasticas.



HALLAZGOS

Hombres
Mujeres
Edades

Femenino
(JHF)
Masculino
(JHM)

Primaria
completa (PC)
Primaria
incompleta (PI)
Secundaria
completa (SC) y
secundaria
incompleta (SI)
Educacion
superior
completa (ESC)
Educacion
superior
completa (ESI)

Letrina foso
simple (LFS)
Aires Libres
(A.L)

Letrina de cierre
hidraulico
(LCH)

Servicio
Sanitario (SS)
Dentro

Fuera

En el corredor

Estado de la
vivienda en
relacion al piso,

Porcentaje de poblacién
seglin sexo y edad

Porcentaje de hombres y
mujeres liderando
hogares

Niveles de escolaridad
primaria, segin sexo

Porcentaje de nivel de
acceso a la educacion
secundaria por sexo

Porcentaje de nivel de
acceso a la educacion
secundaria por sexo

Porcentaje de hogares
que hacen uso de
espacios alternativos
para la eliminaciéon de
excretas

Porcentaje de hogares
que ubican la cocina en
diversos espacios de la
vivienda

Porcentaje de hogares
que poseen sus viviendas
con limitantes de techos,
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Hay una diferencia significativa
en relacion al sexo es decir que
el 79.31% son mujeres 20.69%
son hombres lo que indica que la
Aldea cuesta Chiquita la mayor
prevalencia del sexo femenino
La natalidad es baja ya que las
poblaciones de 0-4 afios son
escazas. Los nucleos familiares
se hacen acompafar de un hijo
Predomina la poblacion joven
Existe un buen porcentaje de
PEA

Predominan estado conyugal de
unién  libre, con  mayor
porcentaje en las mujeres

La Jefatura de hogar es mas
afianzada en los hombres (JHM,
89.65% %) Hombres y un
(10.34%.JHM) en mujeres

PC: el 34.48 % son mujeres y
19.79% hombres.

Pl: el 27.58% mujeres y 3.44%
hombres

SC: 3.44% mujeres y 0%
hombres
SI: 3.44% mujeres y 0%
hombres

ESC: 3.44% mujeres y 0%
hombres
ESI: 3.44%
hombres

mujeres 'y 1%

LFS: 10.34%
L.L:10.34%

LCH 51.72%
(SS) 27.59%

El 65.51% dentro de la vivienda
El 24.15% fuera de la vivienda
El 10.34% corredor

Humedad: 44.82%

Falta de cielo falso 58.82%



humedad,
paredes

Auto

pisos, cielos falsos y
paredes.

Cantidad de espacios
(dormitorio) en relacion
a los miembros del hogar

Porcentaje de personas
que cumplieron el ciclo
de vacunacion

Porcentaje de poblacién
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Techo en mal estado 51.92%
Falta repello: 58.62%
Paredes rajadas 44.82%

Hacinamiento 10.34%
El 96.56% atendid el ciclo
El 3.44% no lo atendi6

Visitando al médico: 89.65%

medicandose segun el medio para Auto medicandose: 3.44%
Visitando al atender sus Con  Plantas  medicinales:
medico enfermedades 17.44%

Con Plantas

medicinales

Otras opciones.

Problemas Porcentaje de poblacion Problemas intestinales 6.80%
. . segln enfermedades .

intestinales A Gastritis 6.89%

Gastritis Diabetes 17.24%

Diabetes Problemas en la piel 6.89%

Problemas en la
piel

Alergias
Refriados

Alquilada
Prestada
Propia

Pastoreo
Cultivos

Solo una parte
para el cultivo

Porcentaje de poblacién
en relacion a la
pertenencia de  su
vivienda

Porcentaje de poblacién
que le da diversos usos a
la tierra

Alergias 17.24%
Refriados 20.68%

Propia: 79.33%
Prestada: 13.79%
Alquilada 6.89%

Pastoreo:28%
Solo una
cultivo:70%
Otros: El resto

parte para el

Empleo con Porcentaje de miembros Empleo con salario:

salario de la familia segun Hombres 11.94%

Motorista ocupacion y por sexo. Mujeres 11.24%
Agricultores Agricultores: 32% Hombres
Amas de casa 0% mujeres

Amas de casa: 44.82% mujeres

RETOS Y DESAFIOS

1. Podemos determinar que uno de los retos y desafios fundamentales de Cuesta Chiquita es
en relacion a las siembras ya que pobladores de la comunidad mencionan que son tierras
fértiles, pero que por comodidad solo siembran los granos basicos, ademas es importante
tecnificar la produccion de granos basicos, para que no solo sea de autoconsumo



55

2. Se deben de crear mas actividades y organizar de manera mas estratégica a las comunidades
para fortalecer a la comunidad que esta cerca a las demas comunidades, es decir que en la
aldea se identificoO que hay artistitas en la comunidad, pero no todos los encuestados
mencionaron conocerlos.

3. Organizar de manera mas estratégica a los pobladores ya que tienen intentos de la caja rural,
pero necesitan mas orientacion con la actividad

4. ldentificar los cambios generacionales de Cuesta Chiquita ya que hay mucha migracion
interna par Tegucigalpa y Nueva Armenia

5. Descubrir las potencialidades de las mujeres ya que como vimos en los graficos anteriores
hay mayor prevalencia de mujeres dedicadas a las labores domésticas.

6. Impulsar actividades culturales entre las comunidades y las alcaldias vecinas

7. Gestionar con la secretaria de educacion la ampliacién de docentes en la comunidad ya que
no se les estd garantizado una educacion de calidad a los pobladores.

8. Poseen una economia de produccioén agricola de autoconsumo que supone un reto para una

diversificacion.

ALDEA SALALICA

Autores: Kevin Ariel Alvarenga

CONTEXTUALIZACION

Salalica es una de las aldeas mas grandes del municipio de Nueva Armenia, esta ubicada al
noreste del mismo, esta cuenta con dos rutas de acceso, una desde el centro de Nueva Armenia
y otra hacia el municipio de San Buenaventura siendo esta la principal ruta de acceso y
transporte de la comunidad. A su vez, encontramos un auge en la produccion ganadera con
comercializacion directa al Zamorano, por lo que, también existen rutas de transporte alternas
para el transporte de productos lacteos.

Al igual que el resto de aldeas del municipio, la comunidad de Salalica padece de problematicas
relacionadas al acceso de servicios, en lo referente al transporte terrestre las calles o carreteras
se encuentran en mal estado, acceso a agua es dificultoso a pesar de la existencia de fuentes de
agua durante todo el afio y por altimo el servicio de energia eléctrica posee una calidad muy
deficiente. En el mismo sentido, encontramos un bajo nivel organizacién social, sin embargo,
existen puntos de reunion que frecuenta la comunidad, como, el campo de futbol, las fiestas

patronales y la iglesia.



HALLAZGOS

56

Hombres
Mujeres
Edades

Femenino
(JHF)
Masculino
(JHM)
Primaria
completa (PC)
Primaria
incompleta
(P1)
Secundaria
completa (SC)
y secundaria
incompleta
(S1)

Letrina foso
simple (LFS)
Letrina
Lavable (L.L)
Aires Libres
(A.L)
Dentro
Fuera

En el corredor

Estado de
techo

Tipo de piso
Existencia de
humedad
Estado de las
paredes
Hacinamiento

Porcentaje de poblacion
seglin sexo y edad

Porcentaje de hombres y
mujeres liderando hogares

Niveles de escolaridad
primaria, segin  sexo
(Mayores de 15 afos).

Porcentaje de nivel de
acceso a la educacion
secundaria por sexo

Porcentaje de hogares que
hacen uso de espacios
alternativos  para la
eliminacion de excretas

Porcentaje de hogares que
ubican la cocina en
diversos espacios de la
vivienda

Porcentaje de hogares que
poseen sus Vviviendas con
limitantes de techos, pisos,
cielos falsos y paredes

En la aldea predomina el sexo
masculino, siendo que hay 8.4
mujeres por cada 10 hombres.

La natalidad es baja ya que la
poblacion de 0-4 afios es de apenas
un 2.4%.

El modelo de familia predominante
es la nuclear acompafiado de uno o
dos hijos.

Los porcentajes de poblacion
infantil son relativamente bajos y un
porcentaje relativamente grande de
adultos de mediana edad

Existe un buen porcentaje de PEA
69.5%) con mayor fuerza laboral
masculina.

La Jefatura de hogar corresponde al
hombre pues hay un 74.29% (JHM)
y un 25.71% (JHF)

PC: el 19.84% son mujeres y 24.6%
hombres.
Pl: el 9.52% mujeres y 10.32%
hombres

SC: 3.17%
hombres
Sl: 3.17% mujeres y 0.79% hombres

mujeres 'y 3.17%

LFS: 19.44%
L.L: 75%
Aire libre: 2.78%

El 61.11% dentro de la vivienda
El 22.22% fuera de la vivienda
El resto en el corredor

Techo en mal estado 44.44%
Humedad: 36.11%

Piso de tierra:2.78%

Paredes rajadas:27.78%

Hogares con Hacinamiento: 22.22%



Auto
medicandose
Visitando al
medico

Con Plantas
medicinales
Otras
opciones.
Resfriados
Diabetes
Hipertension

Alquilada
Prestada
Propia

Pastoreo
Cultivos
Solo una parte
para el cultivo

Comerciantes
Agricultores
Amas de casa

RETOS Y DESAFIOS
La comunidad de Salalica cuenta con un potencial productivo amplio que puede ser utilizado

Porcentaje de personas
que cumplieron el ciclo de
vacunacion

Porcentaje de poblacion
segin el medio para
atender sus enfermedades

Porcentaje de poblacion
segun enfermedades
recurrentes

Porcentaje de poblacion
en relacion a la
pertenencia de su vivienda

Porcentaje de poblacion
que le da diversos usos a la
tierra

Porcentaje de miembros
de la familia segun
ocupacion y por sexo.
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El 38.89% atendi6 el ciclo y un
2.78% no atendid el ciclo.

El resto no respondid

Auto medicandose: 11.11%
Visitando al médico: 63.89%

Con Plantas medicinales:30.56%

Resfriados: 58.33%
Diabetes: 27.78%
Hipertension: 22.22%
Gastrointestinales: 16.67%

El resto padece de enfermedades
como alergia, problemas intestinales
y de piel entre otras

Prestada: 19.44%

Propia: 50%

Alquiladas: 2.78%

El resto no respondid

Pastoreo: 8.33%

Cultivos: 19.44%

Solo una parte para el cultivo:
27.78%

Otros: El resto

Agricultores y ganaderia: 27.78%
solo hombres

Amas de casa: 29.37% solo mujeres

como punto de partida para potenciar la dinamica comunitaria, en ese punto, resulta necesario:

Mejorar la condicion de los servicios basicos, el acceso al aguay a la electricidad resulta

fundamental en el proceso de desarrollo comunitario, aumentando a su vez la calidad

de vida de los pobladores en la comunidad.

Una mejora en las vias de acceso y transporte, tanto para la poblacion como para los

productos.

Adaptar la oferta educativa a las necesidades de la comunidad, procesamiento de

productos y perfeccionamiento de la técnica productiva, posibilitando el agregar valor

extra al producto final.
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- Potenciar procesos de organizacién social, sociedades de productores que permitan la
busqueda de opciones de manera colectiva para mejorar la produccion vy

comercializacion.

ALDEA LOS ALGODONES

Autor: Geraldina Duroén

CONTEXTUALIZACION

La aldea de los Algodones se localiza en el sur-oeste de Nueva Armenia, es una de las pocas
aldeas que presenta accesibilidad al pueblo, es una comunidad que tiene rasgos similares con
el resto de las aldeas caserios ya que son rasgo que estan muy estrechamente extendidas por el
municipio, algunas son: caminos en mal estado que imposibilitan el acceso, no poseen ni tiene
acceso cercano al servicio de salud publica, la infraestructura de las viviendas estd restringida
al igual que a sus formas de saneamiento, tiene un sistema de educacion unidocente para el

kinder y la escuela, asi mismo poseen un campo de futbol donde se divierten jugando.

Seguidamente, es una comunidad que se caracteriza por poseer una poblacion de agricultores
que se focalizan el cultivo basico de maiz, maicillo y frijoles, tiene un modelo de familia muy
tradicional en donde los roles establecen al hombre como el jefe de hogar ya que se desplaza a
sus labranzas para generar el sustente, mientras que la mujer se enfoca al cuidado de los hijos
dentro del hogar a criar algin animal, ya que tiene una economia local de autoconsumo.
Igualmente podemos ver a familias que diversifican sus ingresos, realizando otras actividades

como ser la comercializacion, jornaleros, ebanisteria entre otros.

Por altimo, otro elemento a sefialar es que cuentan con los servicios basicos de luz eléctrica y
agua, la cual proviene mayor mente de pozo o por tuberia, cuentan un nivel basico de
organizacion, con patronato, junta de agua, sociedad de padres de familia y algunos grupos

religiosos.



HALLAZGOS

59

Hombres
Mujeres
Edades

Femenino (JHF)
Masculino (JHM)

Primaria
completa (PC)
Primaria
incompleta (PI)
Secundaria
completa (SC) y
secundaria
incompleta (SI)
Letrina foso
simple (LFS)
Letrina Lavable
(L.L)

Servicio sanitario
(S.5)

Aires Libres
(A.L)

Dentro

Fuera

En el corredor

Estado del techo
Tipo de piso
Existencia de
humedad
Estado de la
pared
Hacinamiento

Porcentaje de poblacion
seglin sexo y edad

Porcentaje de hombres y
mujeres liderando
hogares

Niveles de escolaridad
primaria, segin sexo

Porcentaje de nivel de
acceso a la educacion
secundaria por sexo

Porcentaje de hogares
que hacen uso de
espacios alternativos
para la eliminacion de
excretas

Porcentaje de hogares
que ubican la cocina en
diversos espacios de la
vivienda

Porcentaje de hogares
que poseen sus
viviendas con limitantes
techos, pisos, cielo falso
y paredes.

Cantidad de espacio
(dormitorios) en relacion

No existe mucha diferencia en
cuanto porcentaje poblacional
entre hombres y mujeres

La natalidad es baja, ya que las
poblaciones de 0-4 afios son
escasas. Los nucleos familiares se
hacen acompariar de un hijo
Predomina la poblacion joven
Existe un buen porcentaje de PEA
Predominan estado conyugal de
union libre, con mayor porcentaje
en hombres.

La Jefatura de hogar es mas
afianzada en los hombres
(JHM,82.05%) y un (17.95%
JHF) en mujeres

PC: el 40.63% son mujeres y
26.67% hombres.

Pl: el 40% mujeres y 34.38%
hombres

SC: 10% mujeres y 9.38%
hombres

Sl: 16.67% mujeres y 12.50%
hombres

LFS: 57.78%

L.L:22.22%

S.S:15.56%

Aire libre: 4.44%

El 75.56% dentro de la vivienda
El 17.78% fuera de la vivienda
El 6.67% en el corredor

Techo en mal estado: 56.52%
Humedad: 19.10%

Tipo de piso predominante:
52.17% cuenta con piso de
cemento.

Paredes: 13.48% tiene problemas
con las paredes de la casa.



Visitando al
médico

Con Plantas
medicinales

Resfriados
Diabetes
Hipertension

Alquilada
Prestada
Propia

Alquilada
Prestada
Propia
Pastoreo
Cultivos

Solo una parte
para el cultivo

Comerciantes
Agricultores
Amas de casa

RETOS Y DESAFIOS

=

Automedicandose

Otras opciones.

a los miembros del
hogar.

Si hay tres miembros en
un dormitorio es
hacinamiento
Porcentaje de personas
que cumplieron el ciclo
de vacunacion
Porcentaje de poblacién
segun el medio para
atender sus
enfermedades

Porcentaje de poblacién
segun enfermedades
recurrentes

Porcentaje de poblacién
en relacion con la
pertenencia de su
vivienda

Porcentaje de poblacién
en relacion con la
pertenencia de su tierra.
Porcentaje de poblacién
que le da diversos usos a
la tierra

Porcentaje de miembros
de la familia segln
ocupacion y por sexo.

solo se dedican al rubro de granos basicos.

N
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Total, de hogares con
Hacinamiento: 31.11%

El 65.12% atendio el ciclo
El 34.88% no lo atendi6

Automedicandose: 10%
Visitando al médico: 48.33%
Con Plantas medicinales:40%
Otras opciones: 1.67%

Resfriados: 28.05%

Diabetes: 7.32%

Hipertension: 15.85%

El resto padece de enfermedades
como alergia, problemas
intestinales y de piel, entre otras
Alquilada: 2.17%

Prestada: 4.35%

Propia: 93.48%

Alquilada: 18.18%

Prestada: 18.18%

Propia: 61.36%
Pastoreo:5.56%

Cultivos: 30.56%

Solo una parte para el cultivo:
52.78%

Otros: 8.33%

Estudiantes: 32.31% solo
hombres.

Agricultores: 53.85 Hombres

Amas de casa: 67.12% mujeres

El suelo de los algodones es de una calidad de laja, entonces los que puedan llegar a sembrar

El acceso a la aldea y en si a toda la zona es muy complicado por las condiciones de la

calle, para llegar al pueblo y aun asi a la misma aldea de los algodones.

w

No hay una organizacion concreta de los pobladores de la aldea de los algodones entonces

es muy dificil concretar un proyecto si las personas no estan organizadas.



61

4. ldentificar a los posibles lideres jovenes supone un reto debido a que los algodones es una
zona expulsora.

5. No tienen acceso a centro de salud ni a farmacias en caso de enfermarse, tienen que ir al
pueblo.

6. Solo tienen una escuela y kinder con estructura unidocente.

7. Tener que ir hasta el pueblo para poder seguir con su educacion secundaria, y no poseer
otros medios de formacion.

8. Poseen una economia de produccion agricola de autoconsumo que supone un reto para una

diversificacion.

NUEVA ARMENIA CENTRO URBANO

Autores; Geraldina Duron y Josuée Abisai Amador

CONTEXTUALIZACION

La aldea central de Nueva Armenia, se encuentra ubicada en el centro del municipio y esta
denominada como la ubicacion principal y estratégica de dicho municipio, ya que cuenta con
algunas de las oficinas del gobierno o de empresas privadas y publicas, aqui se encuentra la
municipalidad, escuelas y el Unico colegio del municipio, sin dejar de lado que también cuenta
con el unico centro de salud y la Gnica posta policial. El centro de Nueva Armenia esta ubicado
en la zona urbana, lo que le da una ventaja a la poblacion respecto a la asistencia médica y
educativa, por el hecho de la accesibilidad, todo esto a diferencia de las aldeas aledafias o
lejanas a la misma.

La dindmica dentro de esta zona, es una dinamica de labores en la empresa distribuidora de
agua (Pinares), trabajadores/as municipales, familias con un buen acceso econémico, por otro
lado, la migracion de las personas estd enfocada hacia afuera del municipio, ya sea
Tegucigalpa, Sabana Grande, Estados Unidos y Espafia. Esta poblacion no esta tan centrada en
la siembra de cultivos a diferencia de los sectores rurales, pues aca se posee poco espacio de
terreno y los espacios disponibles, estan bajo el dominio de ciertas familias y ciertos personajes
politicos lo que obliga a muchos productores y productoras a prestar o alquilar tierras para
poder llevar a cabo el proceso de la siembra.

La caracteristica de las viviendas de este sector, en su mayoria poseen una visible distincion a
diferencia de las viviendas de las aldeas ubicadas en las zonas rurales, ac las viviendas cuentan

en su mayoria con el servicio de electricidad, servicio sanitario, agua potable, su poblacion



sufre mas de hipertension como enfermedad comun. La mayoria de las personas no forman
parte de las organizaciones sociales.

Ya se ha visto que, en los sectores rurales, la dindmica estd méas orientada hacia la agricultura
y sus derivados, ya sea cultivo, produccion y distribucién en menores porcentajes, pero aqui en
el sector urbano del municipio, la poblacién se orienta al comercio a pequefia escala, a ser
empleados/as principalmente de sector publico o a la migracién. Este analisis demuestra que,
por el tema del acceso a la tierra y a la poca oportunidad para comercializar sus productos, las
personas se ven obligadas a buscar otras areas para poder sobrevivir.

HALLGAZGOS







RETOS Y DESAFIOS

Al ser Nueva Armenia el centro administrativo y politico del municipio el analisis de sus

condiciones nos revela de manera méas detallada el porqué de los problemas y dificultades para
el desarrollo de una vida social, econdmica y politica mas dinamica para su poblacion. Dentro
de los principales retos y desafios que encontramos estan:

1. Fortalecimiento, promocion y apoyo a organizaciones comunitarias donde sus
pobladores dialoguen, construyan y trabajen en conjunto para trazar metas en comun,
horizontes que aporten a la construccion de una vision colectiva y comunitaria del desarrollo
local.

2. Un abordaje con enfoque de género sobre las condiciones de vida de las madres solteras,
mujeres viudas y la construccion de posibilidades de profesionalizacion y empleo del talento
de las mujeres, quienes estan quedandose como amas de casa en lugar de ocupar puestos y roles
mas participativos en la vida social dentro de la comunidad.
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3. Replantear el modelo educativo y sus modalidades de acuerdo a las actividades e
intereses de la poblacion de la region, de manera que los estudios no condicionen o alejen a las
personas de su comunidad, sus costumbre y modo de vida, sus familiares y aquellas actividades
econdmicas y comunicativas que mantienen vivo el tejido social de Nueva Armenia. Apostar
por formaciones técnicas, que permitan experimentar, procesas y transformar de manera local
las materias primas que el municipio produce.

4. Promover la diversificacion, capacitacion y mejora en las técnicas de cultivo y
ganaderia, que son los rubros mas fuertes de la zona, de manera que su produccién permita

también derivar en una mejor convivencia y cuidado de los recursos naturales de la region.
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